
Самосознание индивида и социальное поведение. 
Мировоззрение, его виды и формы.
Задание:
1. Ниже приведен перечень терминов. Все 

они, за исключением одного, связаны с 
понятием «мировоззрение».

✔  Мироздание,
✔  миропонимание,
✔  система ценностей,
✔  мировосприятие,
✔  убеждения.
Найдите и запишите термин не связанный с 

понятием «мировоззрение».



2. Вам поручено подготовить 
развёрнутый ответ по теме 
«Мировоззрение». Составьте план, в 
соответствии с которым вы будете 
освещать эту тему. План должен 
содержать не менее трёх пунктов, из 
которых два или более 
детализированы в подпунктах.



Ответ по 2-му заданию:
1) Понятие мировоззрения
2) Структура мировоззрения
3)  Пути формирования мировоззрения

а) стихийное
б) осознанное

4) Основные виды мировоззрения
а) мифологическое
б) религиозное
в) философское
г) научное

5) Роль мировоззрения в жизни человека



3. Запишите слово, пропущенное в схеме.

Общественное развитие

эволюция революция



Самосознание – это одна из форм сознания, 
проявляющаяся в единстве знания себя и 
отношения к себе.
Самопознание – изучение личностью 
собственных психических и физических 
особенностей.

Самопознание начинается с самоузнавания.
Познание свойств собственной личности 
протекает в процессе деятельности и общения.
Самооценка – эмоциональное отношение к 
собственному образу.



Мотивы обращения к самооценке

Понимание себя 
(поиск точных знаний 
о себе)

Повышение 
собственной 
значимости (поиск 
благоприятных 
знаний о себе)

Самопроверка 
(соотнесение 
собственных 
знаний о себе с 
оценками своей 
личности 
окружающими)

Самопознание тесным образом связано с таким 
явлением, как рефлексия – процесс 
размышления индивида о происходящем в его 
сознании.



•самооценка
•нереалистическая

•завышенная

•заниженная
•У людей, ориентированных на избегание неудач

•реалистическая
•У людей ориентированных на успех



Поведение – совокупность поступков человека, 
совершаемых им в относительно продолжительный 
период в постоянных или изменяющихся условиях.

Деятельность состоит из действий, поведение – 
из поступков.

деятельность
•Действие – 
процесс, 
направленный 
на реализацию 
поставленной 
цели

поведение
•Поступок – 
действие, 
рассматриваемое 
с точки зрения 
единства мотива 
и последствий, 
намерений и дел, 
целей и средств



массовое

просоциальное

помогающее

Девиантное 

групповое

антисоциальное

конкурентное

противоправное

Основные виды социального поведения



•Образцы, принятые в обществе
•Нравы – типичные, повторяемые множеством людей реакции на 
определённые события; преобразуются по мере изменения сознания людей
•привычка

•Обычаи – форма поведения человека определённой ситуации; обычаям 
неуклонно следуют, не задумываясь, откуда они взялись и почему так 
положено

Виды социального поведения



Мировоззрение – это целостное представление 
о природе, обществе, человеке, находящее 
выражение в системе ценностей и идеалов 
личности, социальной группы, общества.

мировоззрение

Мироощущени
е 
эмоционально
-
психологическ
ая сторона 
мировоззрени
я: чувства, 
настроения

Мировосприятие
Образ мира в 
наглядных 
представлениях

Миропонимание
Познавательно-
интеллектуальная 
сторона 
мировоззрения

Образ мира, полученный в результате 
его чувственного восприятия

Представление о мире 
на основе 
рационального его 
объяснения



•Структура мировоззрения
•знания

•принципы

•идеи

•убеждения

•идеалы

•Духовные ценности



В мировоззрении могут проявляться:
-Догматизм – форма мышления и действия, 
характеризующаяся косностью, неподвижностью, 
стремлением к авторитарности;

- Скептицизм – философское направление, использующее 
сомнение в познавательных возможностях мышления;

- Разумный критицизм.
 Мировоззрение всегда связано с убеждением – устойчивым 
взглядом на мир, идеалами и принципами, стремление 
воплотить их в жизнь через свои действия и поступки.

Носители мировоззрения: отдельная личность, 
социальная группа, общество в целом, 
человечество в ту или иную эпоху.



Классификация видов мировоззрения
 Теоцентризм (приоритет отдается Богу)
Природоцентризм ( приоритет отдается природе)
Антропоцентризм ( приоритет отдается человеку)
Социацентризм (приоритет отдается обществу)
Заниецентризм, наукоцентризм (приоритет 
отдается заниниям, науке)

1

▪Прогрессивное
▪Реакционное 2
✔ революционное (приоритет нового, обоснование 

необходимости преобразования наличного бытия)
✔Консервативное (приоритет сохранения 

существующего положения)

3



❑ обыденное (является порождение повседневной 
жизни людей)

❑ религиозное (связано с признанием 
сверхъестественного начала, надежда на 
получение ими того, чего они лишены в своей 
жизни)

❑ философские ( связано с теоретическим 
обоснованием содержания и способов достижения 
обобщённых знаний о действительности, с 
установлением норм, ценностей и идеалов)

❑ научное ( теоретическое осмысление результатов 
научной деятельности людей, обобщенных итогов 
человеческого познания


