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Виктория Катренко
� Студентка стоматологи- 

ческого ф-та ВолгГМУ

� Председатель ССК 
ВолгГМУ «Импульс»

� Куратор Всероссийского 
образовательного центра 
АССК «АССК.pro»

@katrenko_vika



� Зарегистрирован в АССК 
    9 декабря 2015 г.
� Начал функционировать 
   2 декабря 2018 г.
� Координационный совет / 

День возрождения 
    28 марта 2019 г.

https://vk.com/ssc_volgmed_impulse
@ssc_volgmed_impulse

ССК ВолгГМУ
«Импульс»



�  ВолгГМУ – «ВУЗ ЗОЖ»

�  Осуществление физвоспитания студентов

� Спортивно-оздоровительная материальная 

база вуза 

� С кого мы берём пример?

�  Главный спортивный фестиваль мед-  и 

фармвузов РФ

�  ССК на мероприятиях ВолгГМУ

� ВолгГМУ на мероприятиях АССК России

�  ССК «Импульс» на дистанте



«Вуз здорового 
образа жизни - 2019»



Кто осуществляет работу по 
физическому воспитанию 

студентов ВолгГМУ ?
Структурные подразделения ВолгГМУ

Кафедра физической 
культуры и здоровья

Спортивный клуб 
«Медик»

Студенческий совет 

Студенческий 
спортивный клуб 

«Импульс»



ИНФРАСТРУКТУРА  ВОЛГГМУ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ
 КУЛЬТУРОЙ,  СПОРТОМ И АКТИВНОГО ОТДЫХА

� 7 спортивных залов 
(специализированный 
спортивный игровой зал, 
тренажёрный зал, зал 
тяжёлой атлетики) 

� открытая спортивная 
площадка 

� ФОК «Волгомед»
� Спортивно-

оздоровительный летний 
лагерь ВолгГМУ



ВолгГМУ организовал 
36 спартакиад 

работников 
здравоохранения ВО

 ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ  И  СПОРТИВНО-МАССОВАЯ 
РАБОТА ВолгГМУ

92 спортивно-массовых 
мероприятия

37 спортивных
 секций

1500 студентов, 
занимающихся в секциях 

300 студентов-сборников 

40 студентов-спортсменов-
стипендиатов



С кого мы берем пример?

Ежегодная областная 
Спартакиада работников 

медицинских организаций 
Волгоградской области

ВолгГМУ организовал 
36 спартакиад 

работников 
здравоохранения 

Волгоградской области

� 54 команды
� 700 участников
� 500 болельщиков



ССК «Импульс» на 

мероприятиях ВолгГМУ



 председатель профильной учебно-методической комиссии по 
физической культуре Учебно-методического объединения по 

медицинскому и фармацевтическому образованию вузов России, 
профессор, доктор педагогических наук, заведующий кафедры 

физической культуры и здоровья 

Виктор Борисович 
Мандриков



Вуз-организатор, 
вуз-победитель 
Всероссийского 

фестиваля 
медицинских и 

фармацевтическ
их вузов  ЮФО 

«Физическая 
культура и 

спорт – вторая 
профессия 

врача»



� 250 студентов ВолгГМУ и колледжа
� Татьяна Романовна Лебедева – посол ГТО, Олимп. Чемпионка
� Дирекция ВФСК ГТО Волгоградской области 
� Проректора, деканы и преподаватели ВолгГМУ

Вручение знаков ВФСК ГТО и Студзачета АССК



Спартакиада Первокурсников ВолгГМУ

� 150 студентов ВолгГМУ и колледжа
� Елена Гаджиевна Исинбаева – председатель АССК, 
� Владимир Вячеславович Шкарин – ректор ВолгГМУ
� Проректора, деканы и преподаватели ВолгГМУ
� Телевидение Волгограда 



День студентов ВолгГМУ

� 200 студентов ВолгГМУ и колледжа
� Владимир Вячеславович Шкарин – ректор ВолгГМУ
� Проректора, деканы и преподаватели ВолгГМУ
� Телевидение Волгограда 



ССК ВолгГМУ «Импульс» на 
мероприятиях АССК России



�  «От студзачета АССК к знаку отличия ГТО» 
    (г.Белгород - 2018, г.Челябинск - 2019)
�  «Наш выбор - спорт!» (г.Казань - 2019)
�  «АССК.pro» (г.Казань-2019,  дома - 2020)
�  «Лучший ССК» (2019)
�  «Бирюса» (г.Красноярск - 2019)
�  «Таврида-АРТ» (г.Судак - 2019)
�  «Ростов Х» (г.Ростов - 2019)
�  «Школа студенческих спортивных менеджеров»    (г.

Красноярск - 2019)
�  «Актуальные проблемы студенческого спорта» 
    (г.Санкт-Петербург - 2019)
�  «Students EURO CUP - 2020» (г.Санкт-Петербург - 2019)



Фестиваль ВФСК ГТО

� 1009 студентов 
ВолгГМУ

� 121 сербрянный 
значок

� 155 серебрянных 
значков

� 1 место в регионе
� 10 место в России



ССК «Импульс» на самоизоляции 



�  Всероссийский онлайн-
чемпионат АССК России 
«Физра на удаленке» 

�  Всероссийский чемпионат 
АССК России по шахматам  
«Твой ход»

�  Киберспортивный 
чемпионат АССК России

�  Образовательная 
программа «АССК.pro»  
АССК России

�  Конкурс клубов 
болельщиков АССК



� «День здоровья ВолгГМУ»
� «Зарядка ВолгГМУ»
� «ОФП Волгмед»
� «ТурникМЕД»
� «Иду у ЗОЖ»
� «Бегу к ЗОЖ»
� «Майка ССК»
� «Сборные ВолгГМУ»
� «Запах спорта ВолгГМУ»
� Киберспортивный турнир по 

«CS:GO»
� Образовалки с ССК «Импульс»
� Прямые эфиры с руководителями 

подразделений ССК
� Информативные посты
� Тесты
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Спасибо за внимание!

Найди свой пульс –
Почувствуй «Импульс»!

@ssc_volgmed_impulse


