
Как развить 

воображение:  

 

шесть способов 

 

 



Ищите 

новые 

хобби 
Самый надежный способ 

пробудить воображение — 

попробовать себя в деле, в 

котором у вас нет 

никакого опыта 



Мечта

йте 
Люди, которые 

погружаются в 

грезы в течение 

дня, чаще 

принимают 

творческие 

решения и 

испытывают 

приливы 

вдохновения. 



Гуляйт

е 
Ходьба погружает 

в креативное, 

вдохновленное 

состояние 



Окружайте 

себя 

креативным

и людьми 

Дети из 

творческих 

семей растут 

более 

креативными. Тво

рческое 

окружение 

вдохновляет 

думать 

нестандартно. 

  

 



Играйте 
игры в детском возрасте 

влияют на развитие 

креативности в будущем 



Окружай

те себя 

синим 

цветом 
Синий цвет повышает 

производительность 

при выполнении 

творческих задач, 

потому что 

ассоциируется с 

открытостью и 

умиротворением. 


