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https://wciom.ru

 Проблема.  
Семья это важный социальный институт, который является духовной и материальной опорой для человека в обществе, но в 

настоящее время брак стал терять свою ценность.
Актуальность.

Изучение данной проблемы позволит выявить почему совсем недавно, в начале ХХ в., расторжение брака было явлением 
редким, а сегодня оно стало массовым.

Цели:
Изучить какое отношение россиян к бракам и разводам, и оптимальный возраст вступления в брак для мужчин и женщин,

причины разводов.                                   
Задачи: 

Выявить средний возраст мужчин и женщин вступления в брак
Рассмотреть статистику браков и разводов за последние года

Проанализировать, что предпочтительнее в наши дни семья,брак или одиночество
Определить причины разводов и кто является инициатором в большинстве случаев

Объект.   
Cемейный институт.

Предмет.
Проблемы брака и семьи в современном российском обществе.

Гипотезы
Предположительный возраст для вступления в брак 25-30

Количество заключения брака уменьшилось,а разводов увеличилось за последнии два года
Для большинства людей в наши дни предпочтительней создать семью,нежели жить в одиночестве

Основная причина разводов-измены

Методы.  
Метод опроса — телефонное интервью по стратифицированной двухосновной случайной выборке стационарных и мобильных 

номеров объемом 1600 респондентов. В опросе принимают участие россияне в возрасте от 18 лет.
                                                                                                  



2017 2019

Вступить в брак и жить 
в семье

78 77

Жить в семье, но 
официально не 
регистрировать брак

12 11

Вступить в фиктивный 
брак, но жить одному

1 1

В брак не вступать и 
жить одному (одной)

5 7

Затрудняюсь ответить 4 4

Как Вы считаете, что из перечисленного предпочтительнее в наши 
дни? 

Большинство россиян сегодня, как и два года назад, убеждены в 
необходимости заключения брака (78%)



Все 
опрошенные

18-24 года 25-34 года 35-44 года 45-59 лет 60 лет и 
старше

Вступить в брак и жить в 
семье

77 62 72 76 77 84

Жить в семье, но официально 
не регистрировать брак

11 17 18 12 8 5

Вступить в фиктивный брак, 
но жить одному

1 2 1 1 0 1

В брак не вступать и жить 
одному (одной)

7 18 6 7 6 5

Затрудняюсь ответить 4 1 3 4 9 5

Как Вы считаете, что из перечисленного предпочтительнее в наши дни? 
(закрытый вопрос, один ответ, %)

Отношение к браку за последние два года практически не изменилось — большинство россиян 
придерживается мнения о необходимости создания семьи и регистрации отношений (78% в 2017 
г. и 77% в 2019 г.). Особенно актуальна данная точка зрения среди людей в возрасте старше 60 
лет (84%). Похожего мнения придерживаются еще 11% опрошенных, однако регистрация брака 
для данной группы не является обязательным условием создания семьи. Чаще всего так думает 
молодежь в возрасте от 18 до 24 лет (17%) и от 25 до 34 лет (18%).



2017 2019

Средний возраст (в годах) 27 27

2017 2019

Средний возраст (в годах) 23 24

Как Вы считаете, какой возраст для мужчины самый подходящий, 
чтобы жениться? (открытый вопрос, один ответ, по ответам тех, кто 
назвал определенную цифру (77% в 2017 г. и 94% в 2019 г.))

Как Вы считаете, какой возраст для женщины самый подходящий, 
чтобы выйти замуж? (открытый вопрос, один ответ, по ответам тех, 
кто назвал определенную цифру (81% в 2017 г. и 94% в 2019 г.))



браки разводы
2017 1 049 735 611 436

2019 950167 620730

Статистика браков и разводов с 2010 года до 2019 года по данным 
Росстат
 Количество зарегистрированных семей и распавшихся можно 
отобразить в таблице:

По данным можно заметить тенденцию уменьшения случаев заключения 
брака
 и увеличение количесва разводов за последние два года



Причины разводов
По опросам и изученным материалам о разводах можно выделить самые 
распространенные основания для расторжения браков. 
Рассмотрим в виде таблице:

причина Процентное 
соотношение

Злоупотребление алкаголем,наркомания 41

Отсутствия жилья в собственности семейной пары 26

Отведение значительной роли близким 
родственникам в отношениях мужа и жен

16

Отсутствие детей 8

Длительное раздельное проживание 6

Прибывание в местах лишения свободы 2

Заболевание одного из супругов 1



Социологические опросы выделили следующие причины 
непродолжительных семейных отношений: 
• Ранний возраст.
•  В юном возрасте люди действуют, основываясь на 
переживаемые эмоции. 

• Они не осознают всю серьёзность и ответственность семейной . 
• Бытовая жизнь. 
• Многие пары ссылаются на то, что совместное проживание 
привело к ухудшению отношений. 

• Занятость построением карьеры.

 Кроме перечисленного, социологи сообщили, что к разрыву 
отношений и увеличению показателей статистики разводов 
приводят неверность одного из супругов.



Коротко о главном
Большинство россиян сегодня, как и два года назад, убеждены в 
необходимости заключения брака (78%)
 Оптимальный возраст вступления в брак для женщин за последние 
два года увеличился с 23 до 24 лет. Для мужчин этот показатель не 
изменился и составляет 27 лет
 Топ-3 причин, побуждающих людей к разводу, не изменился за 
последние шесть лет: бедность, измены, эгоизм и отсутствие 
взаимопонимания 
Сайт ВЦИОМ


