
Города золотого кольца  
России - Кострома



Кострома - старинный русский город, основанный Юрием Долгоруким 
в  1152 году. Город получил свое название в честь одноименной реки  
"Кострома", которая раньше протекала через города. Позже ее русло

было перенесено на 12 километров . С 1246 по 1320 он был центром
Костромского княжества. Позднее оно утратило своё влияние и 
вошло в  состав Московского княжества
Костромская область занимает площадь более 60 тысяч км². Это 
по  размеру сопоставимо с Чехией и вдвое превосходит площадь 
всей  Армении.



Кострома - признанный ювелирный и льняной центр России и  
колыбель династии Романовых. Именно в Костроме 
расположен  Знаменитый Свято-Троицкий Епатьевский 
монастырь, где
призван на царство Михаил Фёдорович - первый 
представитель  династии Романовых.
В 1613 году к Михаилу Федоровичу пришли московские 
посланники  с предложением стать царём. После того, как 
согласие Михаила
было получено, в Троицком соборе отслужили 
торжественный  благодарственный молебен за спасение 
России от Смуты и за  процветание нового царствующего 
дома. Из Ипатьевского  монастыря будущий царь 
отправляется в Москву на царство

Кострома официально носит статус “исторического поселения”. Это означает, 
что в  ней сохранилось большое количество древних зданий, а общий план 
городской

застройки не сильно изменился с минувших столетий.
Некоторые районы Костромы и сейчас напоминают о давно минувших временах —
здания, улицы, общая схема застройки, местами даже немного хаотичная, зато 
очень  колоритная.
Так как здесь сохранилось множество районов с историческим обликом, в 
советские  времена тут снимали множество фильмов. Например, в Костроме 
проходили съемки  фильма «Жестокий романс» Эльдара Рязанова



Музей-усадьба «Льна и бересты» — это 
частный  музей в Костроме, он посвящен двум 

старинным
народным промыслам. В зале льна 

представлены  ткацкие станки и прялки, 
народные костюмы,  льняные куклы. В зале 
бересты демонстрируются  персонажи из 

русских сказок и другие плетеные
изделия, особенно впечатляет берестяной самовар 

с  чайным сервизом. Для желающих проводятся  
мастер-классы. Также открыт сувенирный  

магазинчик, где можно приобрести обереги, 
игрушки,  шкатулки и многое другое

В Костроме есть много интересных мест для детей.  
Именно Кострома считается родиной бабы Яги,а еще 
в  Костроме родился знаменитый детский персонаж -

Снегурочка. В городе работает музей моды Снегурочки

Торговые ряды в Костроме – это крупный торговый комплекс 
18-  19 веков, растянувшийся на несколько кварталов от 

центральной  площади к берегам Волги. Первыми построены 
были ряды

Красные и Мучные, окружившие Сусанинскую площадь



В пригороде Костромы расположена лосиная ферма, 
где  дикие животные живут в условиях максимально
приближенных к естественным, каждую ночь 
животные  свободно выходят в лес питаясь травами и 
корой
деревьев, а утром возвращаются на ферму. Сотрудники  
фермы первые в России научились получась лосиное  
молоко, которое очень полезно при многих 
заболеваниях.

Сибирский Хаски - порода ездовых собак, 

выведенная  в Сибири в 1930 г. тоже хорошо 

прижилась в Костроме.  Именно здесь находится 

огромный питомник, где  можно покататься в 

упряжке или сходить в

экспедицию с этими удивительными собачками



В январе я с родителями ездила в Кострому, узнала много нового и получила массу новых впечатлений. 
Кроме  Костромы мы ездили еще в Ярославль, который тоже относится к городам Золотого кольца России.

В состав Золотого кольца вошли 10 городов из пяти регионов России. Мы обязательно 
продолжим  путешествовать и знакомиться с культурой и достопримечательностями этих 

городов

Москва, апрель 2022 г.


