
На рисунку зображено фрагмент листка рослин. 
Схарактеризуйте за наведеними ознаками складник, 

позначений буквою Х.

• Міститься в тканині
1провідній
2покривній
3основній
• У більшості рослин міститься в
1листку
2стеблі
3корені
• Одна з функцій
1транспірація
2розмноження
3резервна



Рибосоми забезпечують у клітині синтез

А   вуглеводів
Б   ліпідів
В  білків
Г   АТФ



• Прочитайте опис: «Органела обмежена 
двома мембранами, внутрішня з яких 
утворює ламели й тилакоїди. Вона має 
власний білоксинтезувальний апарат». 
Ідеться про

А  мітохондрію
Б  хлоропласт
В  рибосому
Г  лізосому



Яку органелу зображено на 
рисунку?

А  хлоропласт
Б  мітохондрію
В  клітинний центр
Г  комплекс Гольджі



Якою літерою позначено схематичне 
зображення розташування двох шарів 

фосфоліпідів у біологічних мембранах?



Мітохондрії образно називають 
«енергетичними станціями клітини». 

Така назва пов’язана з функцією

А  синтезу білків
Б  синтезу АТФ
В  транспортування газів, зокрема 

кисню
Г  внутрішньоклітинного травлення



Проаналізуйте опис органели: «Основними функціями цієї органели є 
накопичення, хімічні зміни й пакування в пухирці синтезованих речовин. 

Також вона забезпечує синтез деяких полісахаридів. Зокрема, у рослинних 
клітинах забезпечує утворення структурних компонентів клітинної 
стінки, а в клітинах членистоногих - хітиновмісної кутикули, яка 

утворює зовнішній скелет».
Продовжте опис органели, укажіть її назву та електронну мікрофотографію.

Органела є
1одномембранною
2двомембранною
3немембранною

Її назва
1комплекс ГОЛЬДЖІ
2гранулярна ЕПС
3агранулярна ЕПС

1

2

3

1, 1, 1



Установіть відповідність між групою 
органічних сполук (1-4) та речовиною 

(А-Д), яка належить до цієї групи.
1  білки
2  стероїди
3  моносахариди
4  полісахариди

А  рибоза
Б  сахароза
В  інсулін
Г   глікоген
Д  холестерол

А Б В Г Д

1 Х

2
Х

3
Х

4 Х



Роль ферментів і вітамінів у 
забезпеченні процесів 

метаболізму. 



План

1 Роль ферментів у забезпеченні 
процесів метаболізму. 

2 Роль вітамінів у забезпеченні 
процесів метаболізму. 



Александр Флемінг 
(1881—1955)





ФЕРМЕНТИ (від лат. fermentum — закваска), 
або ензими, — біологічні каталізатори 
процесів, що відбуваються в живих 
організмах.

Наука про ферменти виокремилася в окрему 
галузь біохімічної науки — ферментологію 
(ензимологію).



За хімічним складом ферменти 
поділяють

Прості

рибонуклеаза
, гідролази, 
уреаза

Складні
оксидоредуктази 

(каталаза), 
лігази ( ДНК-

полімераза, тРНК-
синтетази),

 ліази 













Будова ферментів



Загальні особливості ферментів:
• Наявність активних (каталітичних) центрів (ділянок 
до яких приєднуються молекули субстрату)

• Наявність регуляторних центрів – до яких можуть 
приєднуватись різні молекули і спричиняти 
збільшення або зменшення каталітичної активної.

Регуляторні чинники
Активатори
йони кислот, жовчні 

кислоти
Інгібітори
катіони важких 

металів



• Специфічність (“ключ-замок”)

Загальні особливості ферментів:



Властивості ферментів



Властивості ферментів



Властивості ферментів



Властивості ферментів



Властивості ферментів



Класифікація ферментів



Застосування ферментів



2 Роль вітамінів у забезпеченні 
процесів метаболізму. 



Христіан Ейкман
Продемонстрував, що хвороба бері-
бері викликається неправильним 

раціоном, що призвело до 
відкриття вітамінів. У 1929 році був 
удостоєний Нобелівської премії з 

фізіології або медицини

Казимир Функ
Ввів у наукове вживання термін 

«вітаміни» (вважаючи, що всі життєво 
необхідні харчові чинники є амінами), 

термін «авітамінози». 





Літерне 
позначен

ня

Біологічн
а дія

Наслідки 
нестачі

Продукти 
в яких 

міститься

Жиророзчинні вітаміни
А

D

E

K





 Необхідни
й

 нестачі



 кальцію,



 кліти
н

Міститьс
я:





Яйц
я



Літерне 
позначен

ня

Біологічн
а дія

Наслідки 
нестачі

Продукти в 
яких 

міститься

Водорозчинні вітаміни

В1

В2

В6

В12

С

Н

РР





 м’ясі,

 активізу
є

 гладеньки
х м’язів,

 Нестача
:



 і



дріжджах
,

 наднирників
,





в м’ясі,





Міститьс
я:



Міститьс
я:

 Антиінфекційний 
вітамін.

При нестачі - 
цинга









, 
фосфору,



Дякую за увагу!


