
Правовой режим земель 
лечебно-

оздоровительного и 
рекреационного 

назначения



В соответствии со ст. 96 Земельного кодеса РФ Земли 
лечебно-оздоровительных местностей и курортов 

предназначены для лечения и отдыха граждан. В состав этих 
земель включаются земли, обладающие природными 

лечебными ресурсами, которые используются или могут 
использоваться для профилактики и лечения заболеваний 

человека.

В целях сохранения благоприятных санитарных и 
экологических условий для организации профилактики и 

лечения заболеваний человека на землях территорий 
лечебно-оздоровительных местностей и курортов 

устанавливаются округа санитарной (горно-санитарной) 
охраны курортов.



Земельные участки в границах санитарных зон у 
собственников земельных участков, 

землепользователей, землевладельцев, арендаторов 
земельных участков не изымаются и не 

выкупаются, за исключением случаев, если в 
соответствии с установленным санитарным 

режимом предусматривается полное изъятие этих 
земельных участков из оборота.



В границах лечебно-оздоровительных местностей и курортов 
запрещается (ограничивается) деятельность, которая может 
привести к ухудшению качества и истощению природных 

ресурсов и объектов, обладаю щих лечебными свойствами. Для 
лечебно-оздоровительных местностей и курортов, где природные 

лечебные ресурсы относятся к недрам (минеральные воды, 
лечебные грязи и др.), устанавливаются округа горно-санитарной 

охраны. В остальных случаях устанавливаются округа 
санитарной охраны. Внешний контур округа санитарной (горно-
санитарной) охраны является границей лечебно-оздоровительной 

местности или курорта. Порядок организации таких округов 
охраны и особенности режима их функционирования 

определяются Правительством Российской Фе дерации и органами 
государственной власти субъектов Российской Федерации в 

соответствии с федеральным законом о природных лечебных 
ресурсах, лечебно-оздоровительных местностях и курортах.



В соответствии со ст. 96 Земельного кодеса РФ к 
землям рекреационного назначения относятся земли, 
предназначенные и используемые для организации 
отдыха, туризма, физкультурно-оздоровительной и 

спортивной деятельности граждан.



В состав земель рекреационного назначения входят земельные 
участки, на которых находятся дома отдыха, пансионаты, 

кемпинги, объекты физической культуры и спорта, туристические 
базы, стационарные и палаточные туристско-оздоровительные 

лагеря, дома рыболова и охотника, детские туристические 
станции, туристские парки, учебно-туристические тропы, трассы, 

детские и спортивные лагеря, другие аналогичные объекты.



Использование учебно-туристических троп и 
трасс, установленных по соглашению с 
собственниками земельных участков, 

землепользователями, землевладельцами и 
арендаторами земельных участков, может 
осуществляться на основе сервитутов; при 

этом указанные земельные участки не 
изымаются из использования.



Правовой режим земель рекреационного назначения 
характеризуется определенного рода запретами и 

ограничениями хозяйственной и иной деятельности. 
На землях рекреационного назначения запрещается 

деятельность, не соответствующая их целевому 
назначению. Земли рекреационного назначения 

выделяются по решению органов исполнительной 
власти субъектов РФ.



В пригородных зеленых зонах запрещается 
хозяйственная деятельность, отрицательно влияющая 

на выполнение ими экологических, санитарно-
гигиенических и рекреационных функций. Размеры 

зеленых зон зависят от величины городов, для 
которых они создаются.

Земли в пределах пригородных зеленых зон городов 
не изымаются, а ограничение режима использования 

сводится к запрету хозяйственной деятельности, 
отрицательно влияющей на выполнение 

экологических, санитарно-гигиенических и 
рекреационных функций.



Благодарю за внимание!


