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Лесные ягоды

Съедобные Несъедобные
черника вороний глаз
лесная малина майский ландыш
рябина волчье лыко
земляника



Съедобные ягоды
Черника

⚫ Представляет собой 
листопадный ветвистый 
кустарник высотой 15-40 см

⚫  Ягоды черники 
шаровидные, сочные, 
черно-синие с фиолетовой 
мякотью, приятным 
кисловато-сладким вкусом. 

⚫ Цветет в июне, ягоды 
созревают в июле-августе. 
Растет в сосняках, 
ельниках. 



Съедобные ягоды
Земляника 

⚫ Многолетнее травянистое 
растение 5-20 см высотой. 

⚫ Цветки белого цвета, 
крупные диаметром до 2см.
Плоды продолговато- 
конической формы, ярко- 
красного цвета.

⚫ Цветет в конце мая - начале 
июня, плоды созревают в 
июле. 

⚫ Земляника растет в хвойных, 
смешанных и лиственных 
лесах. 



Съедобные ягоды
Малина лесная

⚫ Многолетний кустарник 
высотой до 2м с 
волосистыми 
красноватыми 
игольчатыми шипами.  
Листья темно- зеленые, 
пильчатой формы. Цветки 
белые, диаметром около 
1см. 

⚫ Цветет в июне, плоды 
поспевают в июле- августе. 

⚫ Растет по опушкам, 
полянам, оврагам, образуя 
густые заросли. Плоды 
красные , сладкие с 
ароматным вкусом.



Несъедобные ягоды
Вороний глаз  

⚫ Невысокое(15-35см)многолетнее 
растение. листья большие, 
расположенные крест-накрест, с 
тремя крупными продольными 
жилками. Всего  листьев четыре .на 
верхушке побега синевато-черная 
ягодка., окруженная длинными 
позеленевшими листочками и 
тычинками.  

⚫ Вороний глаз встречается 
поодиночке, иногда редкими 
группами во влажных, тенистых, 
лиственных лесах. Цветет он в мае - 
июне, плодоносит с конца июля. 
Ядовито все растение, особенно 
плоды. 



Несъедобные ягоды
Ландыш майский      

⚫ Многолетние травянистое 
растение высотой до 20см. 
листья большие, темно- 
зеленые. Растение цветет в 
конце мая, плоды- оранжевые 
ягоды- созревают в сентябре.  

⚫ Ландыш майский растет в 
лесах, на полянах, образует 
большие сплошные заросли. 
Все растение ядовито. 



Несъедобные ягоды
Волчье лыко

⚫ Кустарник высотой 30- 120 см. 
Листья тонкие, суживающиеся 
в короткий черешок, 
расположены на концах 
побегов. Цветки мелкие, 
розовые или вишневые, редко 
белые. Плоды - костянки, 
сочные, ярко- красные , густо 
сидят на концах побегов, 
созревает в конце июля.  

⚫ Волчье лыко растет по 
опушкам и в сырых местах. Все 
растение, особенно плоды и 
кора, очень ядовито. 



Это должен знать 
каждый

⚫ Не собирай грибы, которых не 
знаешь. 

⚫ Не собирай те грибы, в 
съедобности которых есть хоть 
малейшее сомнение. 

⚫ Постоянно пополняйте свои 
знания о грибах. 



Съедобные грибы 
нашего леса

Сыроежки МаслятаПодберезовик



Съедобные грибы 
нашего леса

Белый гриб 

Лисичка 
настоящая

Подосиновик



Ядовитые грибы 
наших лесов

Бледная
поганка

Мухомор

Ложные опята



Съедобные травы
Крапива

Одуванчик

Щавель



Выбери съедобные грибы



Выбери съедобные ягоды


