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Краткая аннотация
В современном мире мы часто можем наблюдать, как те или иные 
черты культуры одного народа заимствуются другим. Это могут 
быть как национальные наряды, блюда, символика, так и традиции, 
и слова. Каждая из национальностей находит что-то новое для себя в 
другой, что позволяет развивать свою культуру и познавать мир.
Проект  формирует  традиционные национальные ценности, через 
традиционное национальное творчество и искусство, через  
воссоединение нового современного понятия экология личности и 
традиционных  национальных ценностей, через актуализацию 
нового понятия.
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Цель проекта: формирование экологической культуры личности подростка 
посредством актуализации традиционных национальных ценностей через 
призму национальное искусство и творчество.

Задачи: 
• создание познавательного интереса, при постановке вопросов, для 

выработки алгоритма в получении новых знаний; 
• поиск и логическая обработка новых знаний по новой теме;
• поиск литературных и художественных произведений по данной теме.



Актуальность 
• Впервые об экологии личности или даже экологии души было заявлено в 

середине XX века поэтом А. Вознесенским в «Литературной газете». До того 
об экологии человека говорилось в основном как о научной основе 
рационального природопользования и охраны живых организмов, 
изучающей хозяйственное отношение человека к миру. 

• В современных условиях изменилась постановка проблемы - речь должна идти 
не столько об отношении человека к окружающей среде, сколько об отношении 
человека к самому себе и себе подобным. Экология личности - это прежде 
всего отношение человека к самому себе: забота о себе, о собственном теле, 
собственном здоровье. Недавно вышла статья Л.Е. Гуревич, И.И. Паршикова 
«Экология души – путь в будущее человечества».



Постановка проблемы:

Мы сочли это сверхактуальной темой в наше время. И нам стало 
интересно разобраться и выстроить свой путь из  прошлого в 
будущее, через национальные традиционные  ценности, которые 
РАСКЫРЫВАЮТ ДУШУ РУССКОГО ЧЕЛОВЕКА,  и  в первую 
очередь отображаются в национальном творчестве.



Подготовительный  этап.

•Остановились на теме «Экология личности, как критерии 
включающем экологию души».
•В результате поиска темы по экологии, нашли учебник, а позже 
встретились со статьей. Мы никогда не занимались этой темой и нас 
это заинтересовало. 

Авторы: Гуревич Лариса Ефимовна, 
Паршикова Инна Ивановна. Опубликовано в 
международной научной конференции  
Казань.  Дата публикации: 07.10.2014



Решили разобраться с понятиям, которые последовательно 
возникали в результате полученного ответа на предыдущий вопрос.

• Как произошло слово экология?
• Что такое экология?
• Какие виды экологии существуют?
• Чем занимается экология человека?
• Что исследует экология?
• Что такое – экология личности?
• Что изучает экология личности?
• Что такое душевное равновесие?





Понятия относящиеся к личностным сферам человека.

• Что такое  дух и духовность?
• Что такое душ?
• Что такое мораль и нравственность ?
• Что такое  эмоции? 
•  Что такое традиционные русские ценности и их связь с душой?
•  Традиционные русские ценности в русском творчестве как проявление 

русской души с ее вечными высшими ценностями.





Это Россия, наш многонациональный народ и гражданское общество, 
семья, труд, искусство, наука, религия, природа¸ человечество. 
Соответственно этому и определяются базовые национальные ценности:

• патриотизм – любовь к своей малой Родине, своему народу, к России, 
служение Отечеству;
• гражданственность – закон и порядок, свобода совести и вероисповедания, 

правовое государство;
• солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

справедливость, милосердие, честь, достоинство;
• человечество – мир во всем мире, сотрудничество,
• наука – ценность знания, стремление к истине,
• семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота 

о старших и младших, забота о продолжении рода;
• труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремленность и настойчивость;



• представление о  духовности, взаимоуважении,
• искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;
• природа –родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание;

•  семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 
старших и младших, забота о продолжении рода;

• труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 
целеустремленность и настойчивость;

• Академик Влаиль Петрович Казначеев: «Стремление людей к наживе ведёт 
к искажениям здоровья» // Аргументы и факты, № 24, 14 июля 2010 года





Таким образом, подводя итог следует отметить, что базовые национальные ценности 
есть сохранение чистоты  этих национальных  традиционных ценностей и 

обеспечивает  -  
ЭКОЛОГИЮ  РУССКОЙ ДУШИ БАЗИРУЮЩУЮСЯ НА РУССКИХ 
НАЦИОНАЛЬНЫХ  МОРАЛЬНО –НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЯХ

 –НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ



Экология души- путь в будущее! 
  И  формирование духовного иммунитета, который является 

иммунитетом против зла!

 Экология  души  сохраняет экологию тела,
                      экологию личности! 
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