
Ятрышник 
шлемоносный
Янковская Анастасия



Биология 
� Многолетнее травянистое растение со 

сменяющимися подземными продолговато-
яйцевидными, цельными клубнями, 2-3 см длиной. 
Стебель 20-40 см высотой, в верхней части 
безлистный. Листья зеленые, блестящие, 
продолговато-эллиптические, очередные, в числе 3-5, 
8-18 см длиной и 2,5-5 см шириной, сближенные в 
розетку

Соцветие 
колосовидное 
густое, 
многоцветковое, 
цилиндрическое



Распростронение
� В России ареал вида простирается через всю ее 

территорию от западной границы до Забайкалья. 
Вне сплошного ареала имеет ряд островных 
местонахождений в Архангельской, Вологодской 
областях, на южном Урале, юге Якутии



В каких местностях любит 
находиться

� Растет на сыроватых или сухих лугах, в светлых 
лесах, на лесных полянах, по склонам гор до 
высоты 2200 м над ур. моря. На севере ареала 
вид тяготеет к почвам, богатым кальцием.



Почему у него уменьшается 
популяция?
� Широкая распашка и мелиорация 

земель, повышенное рекреационное 
воздействие и сбор расте ний 
населением с различными целями



Как его охраняют
�  Встречается в ,девяти заповедниках РСФСР. 

Внесен в список охраняемых растений. 
Необходимы действенное запрещение выкопки 
растений и сбора соцветий на букеты. В 
культуре, по одним данным нормально 
развивается и цветет, по другим - при 
длительном культивировании выпадает 



Популяция
Вид, возможно исчезнувший на 
территории области, за последние 45 лет 
в сборах не отмечался, ранее 
фиксировался на территории 
Верховажского (с. Верховажье, 1926, 
Шенников) и Вологодского (окр. д. 
Благовещенье, 1956, Рассохин, Нечаев) 
районов.



Спасибо за внимание!


