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ХАРАКТЕРИСТИКА СПЕЦИАЛЬНОСТИ

• Понять, кто такой спасатель, можно уже по самому названию 
профессии. Именно эти люди первыми прибывают на помощь в 
экстремальных ситуациях и помогают устранить их последствия. 
Аварийно-спасательные бригады разбирают завалы после взрывов и 
обвалов, работают в зонах наводнений и пожаров, местах падения 
самолетов и экологических катастроф. Поисково-спасательные 
бригады производят поиск пропавших людей в море, горах или лесу.



КАРЬЕРНЫЙ РОСТ

• Продвижение по карьерной лестнице в МЧС имеет сходство с другими 
силовыми ведомствами. Для повышения необходимо иметь высшее 
специализированное образование и опыт работы. Для хорошего 
руководителя очень важно иметь опыт работы "в поле", то есть 
непосредственно на месте ЧП.



ИСТОРИЯ ПРОФЕССИИ

• Профессия спасателя стала отдельной специальностью совсем 
недавно. В СССР вопросами ликвидации чрезвычайных ситуаций 
техногенного, природного или биологического характера занималась 
система гражданской обороны. В 1990 году был создан Российский 
корпус спасателей. После нескольких трансформаций в 1994 году 
было создано МЧС России, в состав которого в 2002 году вошла 
Государственная противопожарная служба.



ВОСТРЕБОВАННОСТЬ ПРОФЕССИИ

• Данная профессия относится к числу востребованных на рынке труда. 
Количество пожаров, техногенных и природных катастроф не 
уменьшается. Уже одно описание условий, в которых приходится 
работать спасателям, дает понимание того, что в этих структурах 
высокая текучка кадров. Кто-то не справляется с нагрузками и 
увольняется, кто-то уходит на повышение, поэтому приток новых 
специалистов всегда актуален.



ТРЕБОВАНИЯ К ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКЕ

• В МЧС спасатель является основной боевой единицей, от его работы 
зависит функционирование всей системы. Он должен 
профессионально выполнять аварийно-спасательные и другие 
неотложные работы самостоятельно или в составе отделения; всегда 
быть готовым к своевременному реагированию на чрезвычайные 
ситуации; совершенствовать свою физическую выносливость и 
профессиональную подготовку; по сигналу сбора вовремя прибывать 
на пункт дислокации; спасать людей, которые терпят бедствие, помогать 
пострадавшим, ликвидировать чрезвычайные ситуации и их последствия; 
содержать в исправности штатное специальное оснащение; соблюдать 
меры безопасности и утвержденные технологии проведения 
спасательных работ. В зависимости от конкретной должности эти 
функции могут выполняться на рабочем месте или же в мобильном 
отряде.



ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА

• Краткая характеристика сотрудника спасательных служб выглядит так. 
Это мужчина, обычно молодой или среднего возраста, обладающий 
следующими качествами: смелостью, решительностью и отвагой; 
физической силой, выносливостью и психологической устойчивостью; 
умением мгновенно оценить сложившуюся обстановку и действовать в 
соответствии с ней; умением работать в составе команды; честностью и 
готовностью помочь другому человеку. Настоящий спасатель постоянно 
занимается спортом, отрабатывает умения работать со 
спецоборудованием на полигонах, изучает законодательную базу. 
Девушкам эта специальность не подходит из-за высоких физических 
нагрузок и угрозы жизни. Женщины чаще всего устраиваются в 
диспетчерские службы, принимающие сообщения о ЧП.



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ

• Всегда быть готовым оказать помощь в экстремальных ситуациях, для 
чего требуется постоянная работа над собой и совершенствование 
специальных навыков, в том числе и работы в составе аварийно-
спасательных формирований. Оказывать соответствующую помощь 
при возникновении угрозы для жизни и здоровья, участвовать в поиске 
пострадавших, содействовать их спасению и оказанию первой 
помощи. Беспрекословно выполнять приказы руководителя 
спасательных работ. Действовать строго согласно инструкциям по 
проведению аварийно-спасательных работ. Проводить разъяснительно-
просветительскую работу с целью просвещения граждан относительно 
предотвращения чрезвычайных ситуаций и правил поведения при их 
возникновении.



МЕСТО РАБОТЫ

• Спасатели занимаются разными видами деятельности, в зависимости от 
сложившейся ситуации. Среди основных специальностей можно 
выделить такие: пожарный; водолаз; врач; альпинист; водитель. Почти 
всегда от спасателя требуется мгновенная реакция и хорошая выучка, 
чтобы принять верное решение и спасти человека, оказать ему первую 
медицинскую помощь и доставить в больницу. Часто приходится долгое 
время выполнять опасную и трудную работу: убирать химические 
загрязнения, разбирать завалы, восстанавливать критически важную 
инфраструктура.



ОСНОВНЫЕ ВИДЫ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПАСАТЕЛЯ

• Основные направления 
деятельности спасателя:

• поиск и спасение пострадавших;
• оказание первой доврачебной 

помощи;
• эвакуация пострадавших;
• аварийно-восстановительные 

работы на системах 
жизнеобеспечения.


