
Консультация для родителей

НА ПОРОГЕ ШКОЛЫ…



       «Вам известно состояние ожидания, когда кончается 
важная часть, предстоит что-то очень значительное, 
притягательное, но пока ещё неопределённое.  На душе 
смутно, одолевают самые противоречивые чувства: 
печаль расставания, радостное нетерпение, опасение 
неизвестности…, всё так перепутано, трудно… То 
перевозбуждение, то полная апатия, то вдруг живот 
болит, то голова, то плакать хочется, то на месте не 
усидеть, всё из рук валится… 
          Вам знакомо это состояние? 
Тогда вы легче поймёте ребёнка, находящегося на важном 
перепутье своей жизни:
 в промежутке между дошкольным и школьным  
детством».  

           Цукерман Г. А. , Поливанова К. Н. 



         Уже совсем скоро наступит первый для 
вашего ребенка учебный год.

         С замиранием сердца вы проводите  таких 
уже взрослых, но таких еще маленьких и 

беззащитных малышей в школу.

 Что их ждёт впереди? 



Подготовка к первому классу 

- Всегда волнительный период для родителей. 
- Как ребенок будет учиться, вольется ли в 
детский коллектив, не будет ли конфликтов с 
учителями, вообще, понравится ли ему 
школьная жизнь?
 А ведь все эти моменты очень сильно зависят 

от выбора школы для ребенка! 



Быть готовым к школе… 

– не значит уметь читать, писать  и 
считать.

 Быть готовым к школе – значит 
быть готовым всему этому научиться.



На  пороге  школы

ребенку нужны психологическая 
стабильность, высокая самооценка, вера 
в свои силы и социальные способности. 

   Все эти психологические 
характеристики лежат в основе высокой 
мотивации детей к обучению в школе. 



Что важно узнать о школе, прежде 
чем оформлять туда ребенка?

Чего хотеть от школы, выбранной для 
ребенка? 

Часто родители будущего первоклассника 
просто смутно представляют, какая 
школа будет хорошей для их ребенка, а 

какая плохой!



На что  обратить внимание?

-Уровень преподавания. 
- Общая атмосфера школы.

- Контингент учеников. 
- Применение специальных методик 

обучения, «уклон» школы
- Педагогический состав. 

- Порядки и правила. 



Как собрать максимум 
сведений о школе?

Посещение.
Беседа с директором, учителями
Опрос родителей учеников… 
Интернет (сайт школы). 

Пробный(«открытый») урок.



Причина неподготовленности детей к школе - 
неправильное понимание взрослыми  

сущности подготовки к школе. 

В условиях домашнего воспитания подготовка 
ребенка к школе сводится либо к обучению 
счету и письму, либо не ведется совсем, так 
как большинство родителей занято решением 

житейских проблем. 



Общая готовность ребёнка к 
школе



ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ

Во-первых, не забывайте о том, что школу Вы 
выбираете не для себя, а для Вашего ребенка. 

Ведь у него есть свои интересы и увлечения, 
которые, вероятно, отличаются от Ваших. 

И помните, что Вы как никто другой должны 
знать о них.



ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ

Во-вторых, выбор необходимо осуществлять, 
принимая во внимание особенности развития 

(психические или физические) Вашего ребенка, 
если таковые имеются. 

Помните, что существует ряд специализированных 
школ, где в случае наличия у ребенка таких 

особенностей, ему может быть намного 
комфортнее, чем в обычной средней школе.



ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ

В-третьих, непосредственно при выборе 
школы, прежде всего необходимо обратить 
внимание на её рейтинг, то есть нужно 
узнать насколько она ценится среди 
других школ нашего района и города.



… подумайте о том, что, возможно, не 
обязательно выбирать школу для 

ребенка на все 11 лет. 

Может статься так, что младшие классы вы 
пройдете просто отлично, с хорошей первой 

учительницей, а потом выяснится, что 
хочется более серьезного преподавания 

предметов средней школы, или же ребенку 
интересен определенный уклон в обучении, 

который он хочет связать с будущей 
профессией – и переход в другую школу будет 

вполне оправдан!



Семья, воспитывающая ребенка старшего 
дошкольного возраста, сталкивается с 

множеством проблем, существенно влияющих 
на ее благополучие, а также на успешность 
развития и воспитания ребенка в период 

подготовки к школе. 
Неподготовленность ребенка к обучению в 
школе очень часто ведет к неуспеваемости, к 

развитию школьных неврозов, к потере 
интереса к учебе.



Поэтому так важны доверительные и 
позитивные отношения в семье. Ребенок, у 
которого в дошкольном детстве развиты 
все психические процессы - внимание, 
память, воображение, мышление, речь, 

моторика, физическое здоровье, - успешен 
в школе. 



Полезные советы.
  Ваша искренняя заинтересованность в делах и заботах 

ребёнка, серьёзное отношение к его достижениям и 
возможным трудностям, помогут первокласснику 
подтвердить значимость его нового положения.
    Обсудите с ребёнком те правила и нормы, с 

которыми он встретится в школе.
  Объясните их необходимость и целесообразность.

  Не ругайте его. Когда человек учится, у него может 
не всё сразу получаться, это естественно. 

   Ребёнок имеет право на ошибку.
    Составьте вместе распорядок дня, следите за его 

   соблюдением.
                  Хвалите его обязательно. 



Любите своего ребёнка!
•   

 Любите любым…потому что он САМЫЙ 
ЛУЧШИЙ и ДРУГОГО ТАКОГО НЕТ

•    
Общаясь с ним, радуйтесь, потому что 

ребёнок - это праздник, который
 с Вами! 

•



Каждый ребенок перед школой 
испытывает чрезвычайное волнение. 
Надо помочь в этот трудный для него период жизни 
обрести самого себя, выражать свое мнение, самому 

отвечать за свои поступки. 
Ситуация школьной жизни вводит ребенка в строго 
нормированный мир отношений, требуя от него 

организованности, дисциплинированности, хорошей 
успеваемости. 

Особое значение приобретает поддержка 
родителями  ребенка через удовлетворение 

потребности  в любви  и принятии.


