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ВИРУСТЫҚ ГЕПАТИТТЕР
Аурудың таралуы жəне динамикасы



Вирустық гепатит 
вирустардан туындаған бауырдың 

жұқпалы аурулар тобы.

ДДҰ деректері бойынша жыл сайын əлемде цирроз бен 
гепатоцеллюлярлық карциноманы қоса алғанда, жіті, созылмалы 

гепатиттердің 2 млн. - ға дейін өлім-жітімі тіркеледі.!



Қазақстан вирустық гепатиттер 
бойынша гиперэндемиялық өңір 

болып табылады.

 Вирустық гепатиттер проблемасын 
зерттеудің өзектілігі олардың жоғары 

əлеуметтік, клиникалық-
эпидемиологиялық жəне экономикалық 

маңыздылығымен байланысты.



 Вирустық гепатиттердің барлық 
түрлерінің ішінде ең көп тарағаны А 

гепатиті болып табылады (90%). 
Соңғы жылдарда елімізде 1,5 млн. 

адам ауырып, жыл сайын А вирустық 
гепатитінің 4-тен 60 мыңға дейінгі 

жағдайы тіркеледі.

А вирустық гепатиті физикалық 
факторларға салыстырмалы түрде 
жоғары қарсылыққа ие РНҚ бар 

вирустан туындайды, соның 
арқасында вирус қоршаған ортада 

ұзақ уақыт сақталады.

АҚШ-та А гепатитімен 
аурушаңдық:2017  жылы АҚШ-та 3366 
А гепатиті тіркелген, олардың саны екі 
еседен асады.
Дүниежүзілік:ДДҰ 2016 жылы 7 134 
адамның өліміне А гепатиті себеп 
болды деп есептейді .

Жұқтыру мен симптомдардың басталуы 
арасындағы кезең болып табылатын 

инкубациялық кезең, əдетте, шамамен бір 
айға созылады, бірақ 15-тен 50 күнге 
дейін кез-келген жерде болуы мүмкін 

жəне инфекция қан анализімен 
анықталуы мүмкін.



Сырқаттанушылықтың жоғары 
деңгейі республиканың оңтүстік 
жəне оңтүстік-батыс өңірлерінде 

байқалады.

Қазақстанда вирустық гепатиттердің ресми тіркелетін нысандары-А жəне 
В гепатиттері



В жəне С гепатиті Еуропалық аймақтағы 
миллиондаған адамдарға əсер етеді

Əлемде 500 миллион адам В 
немесе С гепатитін жұқтырған 

деп есептеледі, бұл вирустар 
жылына 1,5 миллион адамды 

өлтіреді;



Гепатит статистикасы бойынша инфекцияның қоздырғышының 3 
генетикалық түрі кең таралған, бірақ басқалары да кездеседі. 2020 

жылдың кезеңінде С вирустық гепатитін жұқтырудың 5,8 млн жағдайы 
ресми түрде расталды.





Жұқтыру статистикасы



Статистика гепатита по 
возрасту и полу



Қорытынды

• Қан-вирустың таралуының негізгі "кінəсі"; 

• Гепатитпен ауыратын науқастың қан бөлшектерін 
сау адамның жарасына енгізу іс жүзінде инфекцияға 
əкеледі;

• Гепатит вирусының инфекциясының жыныстық 
берілу жолы өзекті болып қала береді;

• Вирус қоршаған орта жағдайында өзінің 
өміршеңдігін бірнеше күнге дейін сақтайды; 

• Гепатитті тиімді жəне уақтылы емдеудің болмауы 
науқастың өмір сүру ұзақтығын орта есеппен 15-20 
жылға қысқартады жəне көбінесе бауыр 
циррозынан, бауыр қатерлі ісігінен жəне гепатиттің 
басқа да ауыр асқынуларынан мезгілсіз өлімге 
əкеледі.
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