
                        ЧИРЛИДЕРЫ



             ИСТОРИЯ ПОЯВЛЕНИЯ ЧИРЛИДИНГА 

Первый черлидер Джонни Кэмпбелл

Годом зарождения черлидинга принято  считать 1898. 
Именно в этом году у футбольной команды 
Миннесотского университета сезон явно 
не складывался. И перед очередной игрой 
в университете состоялось собрание, на котором 
присутствовали студенты со всех факультетов. Один 
из присутствующих там профессоров выдвинул 
блестящий научный тезис в пользу зрительской 
поддержки спортсменов на соревнованиях. 



ПЕРВЫМИ ЧИРЛИДЕРАМИ БЫЛИ МУЖЧИНЫ

Таким образом, в США зародился черлидинг. В это трудно 
поверить, но вначале этот вид спорта был более популярен 
среди сильной половины. Однако, когда в 40-е годы 
на фронт ушло огромное количество мужчин, ситуация 
резко изменилась, и теперь более 90% черлидеров 
составляют женщины.

Активное участие в черлидинге женщин началось в 20-х 
годах прошлого столетия. В Университете Миннесоты 
черлидеры ввели в свои программы элементы гимнастики 
и прыжки, а идея отводить специальный сектор для 
черлидеров принадлежит Линдли Ботвеллу 
из Университета штата Орегон.



               ОДЕЖДА ЧИРЛИДЕРОВ

Сперва одежда девушек и юношей для выступлений 
не сильно отличалась от повседневной: все те же 
плиссированные юбки в пол, лонгсливы, брюки и 
рубашки, отличительным знаком была лишь нашитая 
эмблема любимой команды. Но постепенно их 
выступления становились все сложнее, а 
форма — удобнее, и, соответственно, откровеннее. 
На смену юбкам в пол со свитерами пришли 
короткие юбки и шорты, майки и гольфы.



        ГЛАВНЫЙ АКСЕССУАР ЧИРЛИДЕРОВ

то, что держат в руках чирлидеры — помпон 



                          ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ ЧИРЛИДИНГА

Задача чирлидеров – настроить на добрый лад болельщиков и повысить градус позитива. Ведь когда на поле 
выходят симпатичные девчонки, мало кто будет недоволен. Это и есть тайная идеология чирлидинга.



             КОДЕКС ЧИРЛИДЕРА

◼ Нельзя употреблять алкоголь, принимать наркотические средства или вещества для допинга.

◼ Запрещается использовать бранную лексику в своей речи и ругаться матом.

◼ Черлидер должен с уважением относиться к своим соперникам, к тренеру, членам жюри и болельщикам.

◼ Черлидеру запрещается курить, так как вредные привычки порочат честь команды.


