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СЕСТРИНСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЯВЛЯЕТСЯ ВАЖНЕЙШЕЙ 
СОСТАВНОЙ ЧАСТЬЮ СИСТЕМЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ.



    Цель исследования: заключается в выявлении роли 
медицинской сестры в оказании помощи пациентам при 
заболеваниях щитовидной железы.

     Для достижения поставленной цели были поставлены задачи:
� 1. Провести анализ источников необходимой литературы по 

данной проблеме;
� 2. Проанализировать статистические данные заболеваемости 

пациентов с заболеваниями щитовидной железы по г. 
Урюпинску и Урюпинскому району за несколько лет.



� Объектом исследования является: деятельность 
медицинской сестры в оказании помощи пациентам 
при заболевании щитовидной железы.

� Предмет исследования: роль медицинской сестры в 
оказании помощи пациентам при заболевании 
щитовидной железы.

� Методы, используемые в данной работе: 
� анкетирование,  изучение статистических данных, и 
медицинской документации  (Ф 003\у).



ПРИЧИНЫ

    Причинами заболевания щитовидной железы 
является:

� Стрессы;
� Повышенный уровень солнечной активности;
� Наследственная предрасположенность;
� Дефицит йода.



  ПРОБЛЕМЫ ПАЦИЕНТА

� Дискомфорт связанный с болью в шее;
� Дискомфорт связанный с осиплостью голоса;
� Дискомфорт связанный с одышкой;
� Дискомфорт связанный с кашлем;
� Дискомфорт связанный с затруднением глотания;
� Дискомфорт связанный с набуханием шейных вен;
� Дискомфорт связанный с комком в горле.



ПРИОРИТЕТНАЯ ПРОБЛЕМА

  Риск возникновения рака; токсического зоба,гипо- и 
гипертиреоз; аутоиммунный тиреоидит.

 
Нарушенные потребности

    Есть, пить, спать, работать, отдыхать, общаться,  
выделять.



АНАЛИЗ СТАТИСТИЧЕСКИХ ДАННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ.



СЕСТРИНСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В РЕШЕНИИ ПРОБЛЕМ 
ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЕМ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

Медсестра должна информировать пациента 
о причине ухудшения общего состояния.

Установить диету

Комфортная обстановка в палате.



Контролировать артериальное 
давление, пульс, чдд, измерять 
температуру тела.

Контроль принятие лекарственных средств

Выполнять диагностические и лечебные 
манипуляции
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