
Тема занятия 2
Повторение техники счета в 4-

ке
План  занятия:

⚫ Приветствие 
⚫ Разминка
⚫ Тренажер №1
⚫ Тренировка внимания, памяти, мышления, концентрации
⚫ Тренажер №2
⚫ Решение примеров
⚫ Ментальный счет
⚫ Работа с флеш-картами
⚫ Домашнее задание.

⚫ Занятие 105 минут.



Разминка
⚫ Командная игра «Десяточка».

Задача детей – досчитать до 10 (или до цифры-
количества детей присутствующих на уроке). 
Необходимо считать по порядку начиная с единицы. 
Каждый человек может назвать только одно число, 
договариваться нельзя. Если несколько человек 
одновременно назовут одну и ту же цифру, счет 
начинается сначала.



⚫Выполнение тренажера №1. 

⚫Поочередно поднимать и опускать косточки 
на каждой спице абакуса правой, левой и 
двумя руками от 1 до 4 слева направо.

⚫  Поднять по 1 косточке на всем абакусе, 
вернуться в начало и опустить 1 на всем 
абакусе. 

⚫Поднять 2 косточки на всем абакусе, вернуться 
в начало и опустить по 2 косточки. 

⚫Далее по аналогии 3 – сброс, 4 – сброс).



Сосчитай насекомых по видам





Ответ:



Следи за мухой. 
Если муха выйдет 
за пределы
 клетки, 
хлопни
 в ладоши



 Маше 1 годик, её брату Косте 3 года, 
средней сестре Даше 6 лет, Данилу 7, 
а Ксении, самой старшей, 9 лет.



Найди на картинке все числа, которые 
обозначают возраст ребят



Повару нужно 
сварить 
грибной суп по 
своему
 рецепту.

Для этого ему 
нужно взять:
тыкву, 
баклажан, гриб, 
лук
 и  свеклу.



Что же нужно положить в суп? Найди 
тени нужных ингредиентов



Запомни фигуры и рисунки, 
которые тут изображены.



Нарисуй внутри фигур те предметы,
которые ты запомнил.





Задание. Командная игра «Десяточка». 

Задача детей – досчитать до 10 (или до цифры-
количества детей присутствующих на уроке). 
Необходимо считать по порядку начиная с единицы. 
Каждый человек может назвать только одно число, 
договариваться нельзя. Если несколько человек 
одновременно назовут одну и ту же цифру, счет 
начинается сначала. 

Преподаватель: Вы – настоящая
 дружная  команда 



Тренажер №2
⚫Поочередно перебирать косточки на 

каждой спице абакуса правой, левой и 
двумя руками от 1 до 4. (1-сброс, 2 – сброс, 
3 – сброс, 4 – сброс).

⚫Назови числа по прядку от 1 до 9 и 
обратно.









Реши примеры



Ментальный счет
Игра «Сонные котята». 

Ночью котята спят, им снится сон- решение 
примеров ментально от 1 до 4. 

По команде День- прыгают, бегают. 









Домашнее задание
⚫Ежедневно тренажер №1, №2 

    правой, левой и обеими руками 
навстречу.

⚫Решение примеров на абакусе. 
Ежедневно по

 15-20 штук.

⚫Ментально 15 решенных примеров 
ежедневно.


