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По следам Чингисхана

Личность этого легендарного 
полководца – тайна за семью печатями. 
Этот человек, навсегда остался в 
истории. Говорят, что он родился в 
Забайкалье. Конечно, точных данных по 
этому поводу нет, но исследователи все 
чаще склоняются именно к этой версии. 
Родился он, предположительно, в 
верховье реки Онон, сейчас там 
находится село Нижний Цасучей. 
Конечно, сейчас сложно себе 
представить бесчисленное войско 
всадников в клубах пыли, мчащееся 
навстречу подвигам по Агинским 
степям, но уникальные памятники – 
ровесники тех времен все еще целы: 
Чингисов камень, Вал Чингисхана, 
Ворота Чингисхана, Чаша Чингисхана.

Памятник природы Камень-Котёл 
(Тогон Шулуун) более известен в 
народе как «Чаша Чингисхана». Этот 
памятник представляет собой 
естественный скальный останец 
высотой около 4 м. в виде огромной 
плиты, покоящейся на нескольких 
меньших по размерам камнях.



Гора пяти морей

Совсем недавно эта безымянная гора была 
объявлена памятником природы. С чего 
вдруг такое внимание к неизвестной горе, 
коих в Яблоневом хребте множество? Дело 
в том, что вдоль этого самого хребта 
проходить часть Великого Мирового 
водораздела, который формирует границы 
водосборных бассейнов Тихого, Северного 
и Ледовитого океанов. Именно эта гора 
разделяет бассейны трех великих рек 
Северной Азии (Амур, Енисей, Лена). 



Декабристы

В 1820-х годах о Чите заговорили вдруг в 
лучших столичных салонах. Это было связано 
с тем, что в этот город на каторжные работы 
были сосланы русские вольнодумцы после 
подавления восстания на Сенатской 
площади в Санкт-Петербурге 14 декабря 
1825 года. В 2009 году были обнаружены 
остатки острога, где отбывали наказание 
дворяне-декабристы. Кстати, книги, 
принадлежавшие этим неординарным 
образованным людям, сохранились в 
краевой библиотеке. В Чите есть Музей 
декабристов, расположенный в здании 
Михайло-Архангельского храма. Подвиг этих 
людей и их жен, последовавших на каторгу 
за своими мужьями, по сей день вызывает 
восторг и уважение. Поэтому в 2011 году в 
Чите был установлен памятник «Любовь и 
Верность» в память о тех событиях.



Песок и камень

Горный хребет Кодар, окруженный 
одновременно пустыней с барханами и 
зеленой тайгой просто поражает 
воображение даже бывалых 
путешественников. Это уникальное место 
настоящая загадка природы, аналогов ему 
нет на всей земле. 



Высотные пояса

Для Забайкалья вообще характерно большое 
разнообразие ландшафтов. Но есть здесь 
совершенно особенные, уникальные места, 
такие как Сохондинский заповедник. Его 
площадь 211 тысяч гектар. Здесь, на 
сравнительно небольшой территории вы 
сможете увидеть все возможные ландшафты 
Забайкалья – степи и горы, леса и болота, реки 
и озера и т.д. Животный мир заповедника тоже 
невероятно разнообразен: лисица, соболь, 
горностай, ласка, бурый медведь, сибирская 
косуля, сибирская кабарга, кабан, белка, заяц-
беляк, каменный глухарь, рябчик, кедровка. Что 
касается растительности, то более 70 видов 
растений растущих в этом заповеднике 
занесены в Красную книгу России. Для туристов 
здесь разработаны маршруты разных уровней 
сложности. Самый популярный из них – «Тропою 
Палласа». Этот маршрут, протяженностью 70 
километров в точности повторяет путь Н.
Соколова через голец Сохондо.



Цветущий багульник



Титовская сопка
Это древний вулкан мезозойского времени, 
сохранивший множество природных и исторических 
памятников, с максимальной высотной отметкой 945 
м. над уровнем моря. Природные сообщества 
Титовской сопки своим разнообразием напоминают в 
миниатюре всё Забайкалье. Здесь найдены 
исторические памятники разных времён – от первых 
«читинцев» каменного века, живших ещё 35 тысяч лет 
назад, до поселений русских казаков – основателей 
Читы. 
Титовская сопка - это местонахождение более 
тридцати археологических памятников различного 
типа  периода от 60 тыс. лет до средневековья. Среди 
них выделяется древнее поселение Сухотино-4 с 
выявленными остатками жилищ и образцами 
палеолитического искусства, мастерские каменного 
века, погребения и наскальные рисунки. По 
преданиям хранительницей сопки и окрестностей 
является Айралжан Эрдэнэт Хатан, ежегодно в ее честь 
проводится обряд «Гороо». 
У подножия сопки расположена православная часовня 
Св. Александра Невского с панорамным видом на 
город. Ранее здесь размещались крест, возведенный 
декабристом Михаилом Луниным, и  памятник в честь 
пребывания в Чите цесаревича Николая, будущего 
императора Российской Империи. На Московском 
тракте, огибающем северо-восточный склон сопки, 
стоит памятник на месте расстрела активных 
участников революционных событий в Чите 1905-1906 гг. 
(ул. Революции 1905 года). 



Национальный парк Алханай

На территории Забайкальского края существует 
уникальный национальный парк Алханай, являющийся 
памятником  культурного наследия и домом для 
эндемичных видов растений и животных. На территории 
этого парка можно встретить более 120 видов различных 
животных, из них некоторые виды занесены в Красную книгу 
– такие как черный аист, дрофа и беркут. В комплекс 
входит более 20 культурных объектов, среди которых 
наиболее известны и почитаемы Маанин Шулуун 
(каменная стела с высеченным тибетским текстом 
мантры), Димчиг Сумэ (Храм Бога Димчиг — хозяина горы), 
Нара Хажад (Небесная Музыкантша), Уудэн Сумэ (Храм 
Ворота), Дорже Пагмын Сумэ (Храм Алмазной Царицы — 
супруги хозяина горы), «Щель грешников», Эхын Умай 
(Чрево Матери), Зурхэн Шулуун (Каменное Сердце), 
Хорео Шулуун (Каменный Забор) и многие другие. Одним 
из важнейших природно-культовых объектов является 
вершина г. Алханай. Пеший маршрут по всему парку 
занимает около 5 суток. Воды из источников – аршанов 
считаются святыми и используются в лечебных целях, так же 
на территории парка есть лечебницы. 



Дацан

Буддийский Дацан, крупный монастырский 
комплекс, расположенный в самом сердце 
города Чита. Ежедневно в храм приходят 
верующие, чтобы помолиться и совершить 
традиционный обход храма по часовой 
стрелке, останавливаясь у святынь. Однако 
это – один из самых значимых культурных 
объектов столицы Края, и здесь стоит 
побывать, даже если вы не исповедуете 
буддизм – храм очень красив.



Озеро Арей

Памятник природы, окруженный 
сосновыми лесами, расположенный 
на высоте 966 метров над уровнем 
моря, отличающийся великолепными 
пейзажами. Воды озера обладают 
целебными свойствами – в их составе 
обнаружены калий, определены 
кремниевая кислота, бром, фтор, 
литий и другие активные элементы. 
Работы, проведенные читинскими 
медиками, показали, что воды и грязи 
Арея оказывают прекрасный 
терапевтический эффект и показаны 
к лечению дерматитов и трофических 
язв. В настоящее время грязи 
используются санаторием Молоковка.


