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1.Знакомство

  Что помогает познакомиться?

 
⦿ Когда человек знает сам себя!
⦿ Когда он принимает сам себя!
⦿ Когда он понимает, чего он хочет?
⦿ Когда он гибкий по отношению к другому 

человеку!
⦿ Не категоричен, не ограничивает сам себя в 

выборе партнёра!
⦿ Принимает абсолютно разных людей в своё 

пространство!



    Внимание!!!
  

  При знакомстве не допустима жалость, выгода, 
сомнения…!!! 

Если у вас выпрашивают познакомиться, а все 
тело кричит – неееет!

 Не стоит даже начинать такие отношения! 
Все усилия будут сведены к нулю!

Если не пошел импульс, то все будет напрасно.
Внимательное отношение в моменте знакомства, 

позволит перейти на следующий этап.



2. Узнавание

⦿ Жизненный опыт
⦿ Опыт прошлых отношений
⦿ Уверенность в собственных силах
⦿ Понимание того, как взаимодействовать с 

другими людьми
⦿ Умение дипломатично подавать себя
⦿ Чувство состоятельности в жизни
⦿ Удовлетворён собой

Очень важно допустить этот момент 
узнавания!!

Что может помочь в эти моменты?



Знакомство + Узнавание = Слово!

⦿ Объединение - На этом этапе возникает желание обладать друг 
другом, мужчина хочет обладать женщиной, женщина мужчиной, если это 
отношение коллег, то скорее всего коллектив ждёт такого сотрудника в своё поле. 

⦿ Фиксация - когда уже прошёл период выяснения отношений, ты чей ты 
мой или не мой? мы пара или не пара? Наговорились, договорились и мы 
переходим на закрепление отношений. В отношениях всегда есть активная и 
пассивная сторона, то есть как правило, активная выбирается мужчиной, а 
пассивное выбирается женщиной.

⦿ Искушение - Мы понимаем мой он или не мой человек. И здесь 
каждый из партнеров проявляет своё ЭГО. Тут важно понимать насколько в этот 
период изменился статус отношений.

Все слова сказанные на этом этапе запомнятся на долго! Обычно на 
этом этапе говорится очень много,  и мы уже даже формируем некое 

будущее на основании этих слов.
Требуется движение дальше, развитие. Иначе – расставание.

 



3. Поступок

    Какие могут быть поступки —
⦿ это предложение руки и сердца
⦿ это знакомство с родителями
⦿ это переезд на одну территорию

Тут люди уже начинают совершать поступки которые 
отвечают за серьёзность намерений люди начинают 

брать на себя ответственность.

Если люди довольно-таки давно рядом друг с другом, но 
никаких действий не происходит, значит они ещё не обо всём 
договорились, значит несказанно еще много тех самых слов, 

в которые захочется верить, нет представления картинки 
будущего.



Итог начального этапа
     
     Это очень важный Этап развития отношений. 

Очень часто пары не переходят дальше этого
этапа и подолгу зависают в этом, многие просто

ломаются и разваливают свои отношения, не 
доводя их до совершенства.

   Некоторые надевают маски играют какие-то роли
для того чтобы ПРОСТО БЫЛ некий статус
отношений. Хотя по факту отношений нет. Встреча

Узнавание
      Объединение
        Фиксация
        Искушение

Поступок



  4. Отношения. Зачем? Для чего?

⦿ Тут происходит истинная духовная близость двух
людей. 
⦿ Вот это Верхняя энергия в духовной карме. Она
говорит о том, что послужит именно духовному
единству пары. 
⦿ Что создаст именно истинную близость между двумя
людьми как они себя в этом проявят и через что они
пойдут.
⦿ Тут происходит следующее - 2 отдельно стоящие единицы
начинают объединяться в единое целое, смотреть в одну сторону
⦿ Они начинают думать одинаково, двигаться в одном
направлении
⦿ и конечно в какой-то момент им становится страшно
брать на себя такую ответственность и у людей очень

Часто на этом этапе возникает вопрос:  
Зачем? Для чего я это всё делаю?

После того как мы принимаем решение. Мы уже объявили друг другу, что мы пара, 
мы вместе, мы имеем некий статус, мы переходим на новый уровень отношений.



О чем говорит пара?

⦿ Много вопросов друг другу, выражение 
внутренних переживаний и сомнений. Скандалы 
сигналят о нерешенности ЗАЧЕМ?

⦿ То, что человек озвучивает лишь отражает его 
внутренние вопросы и сомнения. Поэтому пусть 
и со скандалами и истериками, но возможно 
получить ответы на эти вопросы. Нельзя 
замалчивать!

⦿ Тут важно разобраться, для чего мы 
объединились в одно целое и зачем мы рядом. 
Какие уроки мы для себя выносим?

⦿ Этот этап может быть благополучно пройден 
благодаря третьему лицу, какому-то наставнику, 
учителю другу который поможет посмотреть на 
ситуацию абсолютно, с другой стороны.

То, что человек озвучивает лишь отражает его 
внутренние вопросы и сомнения.



О чем молчит пара?

⦿ Она всегда остается как некий скелет в 
шкафу. Это некая сокровенная тайна.

⦿ Почему? Потому что есть страх разрушить то, 
что с таким трудом создавалось. Я не скажу, 
потому что важен покой

⦿ Осудит!! Это то, о чем вы боитесь сказать 
друг другу.

⦿ Молчат чаще всего о том, о чем страшно 
говорить, но нельзя замалчивать, эта 
информация отображает внутренние 
вопросы.

⦿ Если будет возможность — это проговорить, 
то это очень сблизит вас

Мысли которые остаются не высказанными



5. Материальный уровень

⦿ Необходим план действий

⦿ Баланс(гибкость) по отношению к 
интересам партнера

⦿ Как? Для чего? За счет чего? 
Каким образом?

⦿ Как мы проявимся в социуме?

⦿ Ради чего мы вместе? И зачем 
нам материя?

⦿ Решения важно принимать без 
вмешательства третьих лиц.

Материя – это фильтр, через который проходят далеко не все пары!



Мысли слова и действия.

⦿ Мы думаем хорошо
⦿ Мы делаем хорошо
⦿ Мы говорим хорошо
⦿ Это не про молитвы в церкви
⦿ Это про духовное развитие(оно у каждого свое)
⦿ У пары формируются цели и планы

Триединство

Если этих целей этих планов ещё нет но они уже перешли на 
уровень материи, то тогда они их начинает трясти.

Тряска может быть на столько сильной, что удержаться на плаву 
получится только у избранных.



6. Негативные кармы

⦿ Тут рушится материальный мир

⦿ Пара теряет все накопления, 
нажитое имущество

⦿ На этом этапе можно оттолкнуться 
посильнее и вернуться в 
триединство(идеальный вариант)

⦿ Большая вероятность развалить 
пару, обвиняя в неудачах партнера.

⦿ Через такую проверку пройдет пара 
с истинными намерениями.

Карма прошлых воплощений и материальную карму прошлых воплощений



    Какие знаки в эти моменты могут быть?

⦿ Начинает рушиться система(например, где-то 
прорвало трубу, где-то перегорела проводка).

⦿ Материальные трудности (чем больше 
финансовых потерь, тем больше нужно 
обратить внимание на отношения)

⦿ Значит есть невыясненные какие-то 
обстоятельства(ВАЖНО БОЛЬШЕ 
РАЗГОВАРИВАТЬ)

⦿ Хотите материю, прокачивайте себя.

Отношения даются не каждому. Это путь быть собой. 
Умея при этом контролировать свои эмоции. Совместно карма в паре 

отрабатывается практически на 100%



7. Взаимоотношения

⦿ Пара имеет глобальные масштабные 
цели на эту жизнь

⦿ Пара понимает и возможно даже 
читает между строк взгляды друг 
друга.

⦿ Пара уже поставила какой-то 
материальный фундамент

⦿ Пара уже где-то прошла некоторые  
кармические задачи

⦿ У пары появляется какая-то 
размеренность, какое-то спокойствие

⦿ Хорошо, когда на этом этапе 
рождаются дети.

Первое предназначение нам открывается после пережитых кризисных 
моментов.



8. Партнерство

⦿ Появляется собственная лексика

⦿ Наступает спокойная и гармоничная фаза( у 
кого в 30 лет, у кого то в 40)

⦿ Опасна эта фаза кризисом среднего возраста

⦿ На поверхность выходят все комплексы, 
становиться понятно о чем молчали.

⦿ Четкое понимание, что партнер подавил в себе, 
чем пожертвовал ради этих отношений.

⦿ Требуется подвести итоги и принять себя 
новыми, начать все с нуля.

⦿ Результат – изменение системы ценностей. 
Завтра не страшит, появляется ценность 
сегодня. Появляется родство душ.

На этом этапе мы чувствуем хорошо партнера, мы переходим во второе 
предназначение



7. Единство двух личностей

⦿ Высшая ступень отношений, благодаря 
которой человек превращается в личность

⦿ Истинное слияние душ

⦿ Истинное слияние душ, одна целостная 
энергия

⦿ На этом этапе человек может, не боясь, все 
высказывать своему партнеру и не бояться его 
потерять, не бояться осуждений.

⦿ Яркая реализация в социуме.

⦿ Партнеры абсолютно принимают друг друга, 
появляется размеренность в отношениях, нет 
усталости друг от друга.

Душа одна не может проработать все кармические ситуации
(третье предназначение)

Все этапы необходимо пройти каждой паре для чистоты и качества отношений


