Atkartosim par asinim!

IZLASI IEPRIEKSJAS STUNDAS
KONSPEKTU!



1. Kas ir attela?

Eritrociti

T

Leikoctti




Atbildi mutiski!
1. Kads ir asinu sastavs?

Asinis: Plazma un asinskermenisi

2. No ka sastav plazma?

Plazma: Organiskas vielas - olbaltumvielas, oglhidrati, tauki
Neorganiskas vielas — sali, tdens

3. Kadi ir asinskermenisi?

Asinskermenisi: eritrociti, trombociti, leikociti

4. Kapéec asinskermenisus nedrikst saukt par
sinam?

Jo trombociti nav sunas, bet no Stnas atravusies citoplazmas gabalini.



Atbildi mutiski!
5. Kada organoida nav eritrocitiem?

Kodola nav, tapéc sinas nevar dalities, bet rodas sarkanajas kaulu
smadzenés. Kodola vietu aiznem 4 dzelzs atomi.

6. Kadi asinskermenisi var iziet cauri asinsvadu
sienam un atrasties visur?

Leikocitus sauc par amébveida Stinam. Leikocitiem jabut visur, kur var nok|at
organisma svesi kermeni (antigéni), lai apritu (fagocitétu) tos.

/. Kapéc cilveks var nomirt, ja saelpojas ar tvana
gazi? (ugunsgreks, gazes izplidums...)

Eritrocits pievieno CO un CO neatvienojas. O2 nenok|Ust stina, CO2 neaiziet
no Stnas. Suna noslapst.

8. Cik litri asinu ir pieaugusam cilvékam?

5-6 L.



Raksti
Ka darbojas leikociti un kas ir
Imunitate?
Pardomam: kas kopigs datora antivirusu

programmai ar cilveka imunsistémas
darbibu??



SR:

P&c animacijas stasta ka tiek nodrosinata
organisma imunitate; zina imunitates veidus;
atrisina situacijas, nosaucot imunitates
veidu; izpilda testu soma.lv.



Lasi!

Organisma aizsardzibas spé€jas pret infekcijas
slimibam, sauc par imunitati. Imunitates
reakcijas nodrosina baltie asins kermenisi jeb
leikociti. Tapat ka citi asins kermenisi leikocitti
veidojas sarkanajas kaulu smadzenés. Leikoctti
Ir vienigie asins kermenisi, kuros ir kodols,
tapéc tie var vairoties limfmezglos.

Leikocitu skaita palielinasanas liecina par
infekciju.



1. Ka darbojas leikociti (limfociti)?
Paskaties 9. slida animaciju un
méegini sev paskaidrot!



Antigéni
Antivielas



Raksti paskaidrojumu (ar sarkano).

LeikocTts (liels, apal$ ar kodolu) RAZO
antivielas. Visas bakterijas, virusi, vinu
toksini, vai kadas citas olbaltumvielas
masu organismam ir SVESAS — jeb
antigeni. Tu apédisi tomatu, Cipsus — vini ir
mums svesi — antigéni, vai saelposies
lakas tvaikus, vai pirksta iedursies
skabarga. Pret katru antigénu ir sava
antiviela, tad antigéns tiek iznicinats.



Kas notiks, ja organisma nonaca kads
antigens, bet pret vinu antivielu asints
nav, vai antivielas bus sarazotas tikai pec

Antigéni (baktérijas, virusi) savairojas, izmanto
sldnas resursus, nogalina to, izdala toksinus,
toksini izmaina citu stnu Kimisko sastavu un
sunas iet boja, rodas iekaisums. Més sakam —
cilvéks slimo.



2. Imunitates veidi
Skaties m.gr. 61 Ipp. — tabulu! (Sausina-81)

Raksti burtnica!



Imunitate

l

Nespecifiska (iedzimta)
ledzimst. Piem. cilvéks neslimo ar
augu un vairums dzivnieku slimibam

Dabiski ieguta

|

|

Specifiska (ieguta)
legUst dzives laika, bérniem

neiedzimst
!

Maksligi ieguta

l l

Aktiva
Es izslimoju un man
asinis palika
antivielas
(pret masalam —kopb
— paliek visu muzu)

https://2det.by/poleznaya-informatsiya/zdorovyj-obraz-

zhizni/685-kor-simptomy-lechenie-profilaktika

pret gripu — vienu

gadu, pret tuberkulozi
nerodas vispar!

Pasiva
Dazus ménesus
jaundzimusajiem
asinis saglabajas
antivielas, velak

noardas.

Aktiva Pasiva

Rodas Asinis ievada
vakcingjoties. sérumu —
Asinis ievada gatavas
antigenu, pret antivielas.

Piem. iekoda Clska
(asinTs daudz
antigénu, tad

ievada gatavas
antivielas).

Vienreizéjs efekts.

kuru limfociti
sarazo antivielas.
Piem. pret grupu,
difteriju,
stingumkrampjiem




5

6

Papildini teikumus! MUTISKI

Jledzimtas imunitates dé| cilvéki neslimo ar ................
Jledzimtas imunitates dé€| dzivnieki neslimo ar .............

.Es parslimoju (slimibas) .................. e tapéc
man pret tam ir radusies imunitate.

Pret oo iImunitate saglabajas visu muzu, pret
...................... nerodas nemaz.

.So imunitati es mantojuno .................. un ta saglabajas

......................... ménesus péc piedzimsanas. Tagad man
tas vairs nav.

.Mani potéja- vakcingjapret ........................ ,
......................... tapéc es ar tam nesaslimsu vai slimosu
loti vieqli.

.Ja man iekodis Cuska, manievadis ...........cceveeen....

.Ja smagi saslimsu ar difteriju, man ievadis ................ .




Papildini teikumus! Atbildes.

1l.ledzimtas imunitates dée| cilvéki neslimo ar augu un dzivnieku
(vairumu) slimibam.

2.ledzimtas imunitates del dzivnieki neslimo ar cilvéka slimibam.
3.Es parslimoju (slimibas) gripu, véjbakas, Sarlaku, tapéc man
pret tam ir radusies imunitate.

4.Pret véjbakam imunitate saglabajas visu muzu, pret
tuberkulozi nerodas nemaz.

5.S0 imunitati es mantoju no mates un ta saglabajas dazus
meénesus péec piedzimsSanas. Tagad man tas vairs nav.

6.Mani potéja- vakcingja pret difteriju, stingumkrampjiem tapéc
es ar tam nesaslimsu vai slimosu |oti viegli.

/.Ja man iekodis Cuska, man ievadis serumu

8.Ja smagi saslimsu ar difteriju, man ievadis sérumu.




3. Uzdevumi par imunitati. MUTISKI
Paraugs: leva saslima ar vejbakam.
Pusgadu péc izveseloSanas vina
apciemoja savu draudzeni, kas bija
inficejusies ar vejbakam. leva atkartoti
nesaslima.

Kads imunitates veids ir minets?
Atbilde: Izmanto 13 slidu!

Dabiski ieguta aktiva imunitate, jo leva
izslimoja un vinas asinis palika
antivielas!




3. Uzdevumi par imunitati. MUTISKI

1. Zidaina tevs saslima ar skarlatinu, bet
mate so slimibu bija parslimojusi. Bérns
nesaslima.

Kads imunitates veids ir minets?
Atbilde: Izmanto 13 slidu!

Dabiski ieguta pasiva imunitate, jo
Zldainim no matés dazus menesus
asinis saglabajas antivielas!



3. Uzdevumi par imunitati. MUTISKI

2. Divi mednieki devas uz mezu. Viens no
viniem bija vakcinéts pret ercu encefalitu, bet
otrs — ne. Parradusies majas, abi konstateja, ka
viniem ir piesukusas erces. Mednieks, kurs
nebija vakcinets, péec nedelas saslima ar ercu
encefalitu.

Kads imunitates veids ir minets?

Atbilde: Izmanto 13 slidu!

Vakcinetajam — maksligi ieguta aktiva
iImunitaté, jo asinis saglabajas antivielas péc
vakcinacijas. Ar otro mednieku nav skaidrs,
1zslimos, val nomirs. Ja izslimos — bus
dabiski ieguta aktiva imunitate.



3. Uzdevumi par imunitati. MUTISKI

3. Tulpem virusi rada dazadu krasu
svitras ziedos. Cilveki var likt sadus
virusu inficetus ziedus vazes, nebaidoties
pasi saslimt.

Kads imunitates veids ir minets?

Atbilde: Izmanto 13 slidu!

Nespecifiska, jeb iedzimta imunitate.



3. Uzdevumi par imunitati. MUTISKI

4. Cilvéks bija saslimis ar anginu. Arsts
vinam izrakstija antibiotiku injekcijas.
Kads imunitates veids ir minets?
Atbilde: Izmanto 13 slidu!

Dabiski ieguta aktiva imunitate, jo
antibiotikas (medus, tgja,..) nav
antivielas. Antibiotikas nogalinas
baktérijas - antigénus. Antivielas pret
antigeniem veidosies velak.



3. Uzdevumi par imunitati. MUTISKI

5. Cilvekam iekoda kobra. Vinam
nekavejoties ievadija serumu pret Sis
cuskas indi.

Kads imunitates veids ir minets?
Atbilde: Izmanto 13 slidu!

Maksligi ieglta pasiva imunitate, jo
vinam ievadija gatavas antivielas.



Majas darbs

1) lemacies par asins sastavu un
asinskermenisiem (sk. burt. tabulu val
pielikuma, vai m.gr. 78-80 lpp.).

2) lenac soma.lv un izpildi testu
«Imunitate» 8 jautajumi.

3) lemacies imunitates veidus (sk. burt.
tabulu vai pielikuma, vai m.gr. 81 Ipp.).



