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ГП
● Кения — государство в Восточной 

Африке.
● Столица: Найроби.
● Форма правления: президентская 

республика.
● Государственное устройство: 

унитарное государство
● Валюта: кенийский шиллинг
● Площадь: 582 650 км2
● Население: 44 156 577 человек
● Плотность: 65,1 чел./км²

● Границы: 
- Восток-Сомалb

- Северо-запад - Южный Судан
   -     Запад -Уганда
   -     Юго-запад - Танзания
   -     Север - Эфиопия 

● Омывается: 
- На юго-востоке - водами 

Индийского океана
- На западе - водами  озера 

Виктория.



ГП
● Национальный состав: представлены такие этнические группы: кикуйю, лухья, луо, 

календжин, камба, кисии, другие африканцы, не африканцы (индийцы, англичане, 
арабы).

● Основной язык: английский и суахили.

● Религиозный состав: христиане — 82,5 %, мусульмане — 11,1 %, аборигенные культы 
— 1,7 %, прочие — 2,2 %, атеисты — 2,5 %

● Валюта: кенинский шиллинг

● Крупнейшие города:

● Найроби, Момбаса



Климат, рельеф и природные ресурсы Кении
● Кения занимает северо-восточную часть Восточно-Африканского плоскогорья (высоты 

500-1500 м), ступенчато понижающегося на востоке к океаническому побережью, 
вдоль которого тянется прибрежная низменность шириной от 50 до 200 км. 
Центральную часть плоскогорья пересекает меридиональная тектоническая впадина — 
рифт Грегори, являющийся ветвью линии разломов и грабенов Красного моря. Со дна 
впадины поднимаются вулканы (Лонгонот, 2777 м), имеются выходы термальных 
источников и газов. По краям впадину обрамляют хребты (Абердэр и др.) высотой 
3000-4000 м и потухшие вулканы, среди которых — вулкан Кения, вторая по высоте 
вершина Африки (5199 м) и высшая точка страны.

● Главные реки — Тана и Галана — впадают в Индийский океан. Много озер (некоторые 
соленые): Виктория (восточный берег), Рудольф (Туркана), Баринго, Накуру, 
Найваша, Магади.



Река Тана



Климат, рельеф и природные ресурсы Кении
● Климат в центральных районах Кении субэкваториальный с умеренными 

температурами и двумя сезонами дождей, на севере — сухой. Разнообразие 
климатических условий и рельефа создали условия для появления различных видов 
растительности: на западе и юго-западе — саванны и парковые леса; на засушливом 
северо-востоке — опустыненные саванны и полупустыни; по склонам гор — 
вечнозеленые влажные тропические леса с ценными породами деревьев. Кения — одно 
из самых уникальных на Земле мест по разнообразию животного мира.



Население
● Кения - Многонациональная страна, насчитывающая более 40 различных народов. Здесь 

переплетаются границы проживания крупнейших этнических и языковых групп Африки: 
банту, нилотов и кушитов. 2/3 населения составляют народы группы нигер-конго(Кикуйю,
лухья,камба, кисии и др.), 1/3 - народы шари-нильской группы(Луо, календжин и др.), 
проживают так же народы кушитской группы, гл, обр. сомали.

● Живут так же индийцы, европейцы, арабы.
● Уровень урбанизации - 27,5%
● Официальные языки - английский и суахили.
● Официальной религии нет. 40% верующих считаются христианами, однако около половины 

населения придерживаются местных традиционных культов(Фетишизм, анимизм,культ 
предков,колдовство). Довольно многочисленны мусульмане, особонно в приморских районах, 
есть индуисты. Городское население 28%. Плотность населения 54,3 чел./Км2



Традиции и культура
● Кения очень интересная страна для изучения — современность граничит с 

традиционностью, а порой и очень сильно переплетается. Например, столица 
страны Найроби — это крупный бизнес-центр, в котором большое количество 
цивилизованных людей проживают постоянно. Но стоит отъехать на пару 
сотен километров, и можно встретить племена, которые еще с копьями 
защищают свои стада от нападения львов или других хищных животных.

● Самыми известными во всем мире стали племена масаи. Их культура и 
традиции изучались институтами разных стран. Это возможность 
прикоснуться к прошлому человечества, познать особенности быта тех, кто 
еще не успел опробовать на себе чудеса современного мира.

● Похожие традиции и у племени самбуру, которое обитает на севере страны, и 
хотя язык разный, очень много похожего в верованиях и особенностях 
ведения быта.





Транспорт
● Аэропорты: всего -- 225, в том числе: с твёрдым покрытием -- 15; без твёрдого покрытия -- 

210.

● Водный транспорт. Достаточно велика роль водного транспорта - паромы регулярно 
курсируют между Момбасой, Maлинди и Ламу, а также по озерам. Также в этих портах 
возможно нанять традиционную кенийскую парусную лодку "доу", которые курсируют в 
прибрежной зоне. В этом случае придется запастись в дорогу продовольствием и питьевой 
водой.

● Водный транспорт: всего -- 1 судно (более 1000 грт) водоизмещением 3,737 грт/ 5,558 
дедвейт.

● Дороги и правила вождения. Главная трасса страны, Малаба-Кисуму-Найроби-Момбаса, 
полностью асфальтирована на всем протяжении и достаточно удобна для поездок. 
Движение левостороннее. Максимально допустимая скорость на асфальтированных 
дорогах - 100 км/ч, на проселочных - 70 км/ч, в населенных пунктах - 55 км/ч, в 
заповедниках - 25 км/ч.



Транспорт
● Автомобильные дороги: всего - 63265 км, в том числе: с твёрдым покрытием -- 8933 км; без 

твёрдого покрытия - 54332 км.

● Городской транспорт. Найроби и Момбаса имеют достаточно эффективные системы 
внутреннего автобусного транспорта. Билеты действительны на поездку в один конец и 
продаются кондукторами. Доступны месячные проездные абонементы (продаются в офисах 
"Кения-Бас" в центре столицы). Для поездки на небольшие расстояния можно 
воспользоваться маршрутными микроавтобусами "матату" на 12-25 мест. Они, как и весь 
городской транспорт, часто перегружены и ездят в совершенно сумасшедшем ритме, поэтому 
ими следует пользоваться осторожно.



Транспорт
● Железные дороги и поезда в Кении. Железнодорожное сообщение осуществляется по 

линии Момбаса-Найроби и Найроби-Кисуму. По каждому из направлений следует 3-4 
ночных поезда в неделю с сидячими местами 1 и 2 классов, и спальными вагонами. 
Стоимость проезда в спальном вагоне из Найроби в Момбасу составляет $20-25 в 
зависимости от поезда. Между Найроби и ближайшими пригородами следуют поезда, 
напоминающие электрички. Дети в возрасте до 3 лет путешествуют бесплатно, от 3 до 15 
лет - за 50% стоимости взрослого билета.





Внешние экономические связи

• Экспорт — 5 млрд долл. (в 2008) — чай, фрукты, кофе, нефтепродукты 
(реэкспорт), рыба, цемент. Основные покупатели — Великобритания 10,2 %, 
Нидерланды 9,4 %, Уганда 9,1 %, Танзания 8,9 %, США 6,4 %, Пакистан 5,7 %. 
Импорт — 10,7 млрд долл. (в 2008) — промышленные товары, нефтепродукты, 
автомобили. Основные поставщики — ОАЭ 11,9 %, Индия 11,8 %, Китай 10,3 %, 
Саудовская Аравия 8,3 %, ЮАР 5,9 %, Япония 5,3 %.



Сельское хозяйство
• Ведущие продовольственные культуры -- кукуруза и сорго, а также не 

требовательные к почве и уходу, но дающие большие урожаи корнеплоды -- 
маниока (кассава), ямс, батат. Эти корнеплоды, а также бананы широко 
употребляются в жареном и вареном виде, идут на приготовление муки. 
Благодаря им жители земледельческих районов Кении в отличие от скотоводов 
редко голодают. Однако подобная однообразная пища с преобладанием 
крахмала ведет к распространению авитаминоза и протеинового голодания. 
Лишь во влажных тропических районах Ньянзы, где растет масличная пальма, и 
в прибрежной полосе, где много насаждений кокосовой пальмы, рацион 
земледельцев богаче растительными жирами. 

• Животноводство в Кении дает почти треть доходов, получаемых от сельского 
хозяйства. В стране 7,4 млн. голов крупного рогатого скота, 8,2 млн. овец и коз, 
540 тыс. верблюдов (1977 г.). Около 70% территории страны непригодно или 
малопригодно для земледелия, но частично может использоваться как 
пастбища.



Сельское хозяйство
• Основные ареалы земледелия сосредоточены на нагорье в центральной и 

западной части страны, а также на прибрежных равнинах на юго-востоке. 
Площадь орошаемых земель в стране весьма ограничена, и объем 
сельскохозяйственного производства сильно зависит от погодных условий. 
Значительная часть территории Кении либо вообще непригодна для ведения 
сельского хозяйства, либо там возможно только кочевое скотоводство. Более 
половины сельскохозяйственной продукции идет на внутреннее потребление. 
Примерно одинаковый объем товарной продукции производится на 3,2 тыс. 
крупных ферм и в 1,2 млн. мелких крестьянских хозяйств (средней площадью ок. 
1,5 га). После провозглашения независимости многие крупные хозяйства, ранее 
принадлежавшие европейцам, были разделены на небольшие земельные участки 
и распределены среди африканцев. 







Промышленность
• Кения — аграрная страна с относительно развитым сельским хозяйством. Основная товарная 

продукция (среднегодовой сбор в 2000—02): чай (220 тыс. т), кофе (80 тыс. т), сахарный 
тростник (4650 тыс. т), пшеница, кукуруза, сизаль, пиретрум, хлопчатник — производится на 
крупных фермах (3,2 тыс.) и мелких крестьянских хозяйствах (1,2 млн). На экспорт 
ориентировано производство кофе, чая, сизаля (К. занимает 2-е место в мире по производству). 
Для внутреннего потребления выращиваются маниок, батат, зерновые — пшеница (350 тыс. т), 
рис (55 тыс. т), кукуруза (2800 тыс. т), просо, сорго, картофель, бананы. Животноводство 
представлено разведением крупного рогатого скота (14 млн голов), овец и коз (13 млн), 
верблюдов (810 тыс.), свиней (104 тыс.). Улов рыбы и морепродуктов 180 тыс. т.

• Промышленность представлена горнодобывающей отраслью (добыча природной соды — 124 
тыс. т, флюорита — 31 тыс. т, поваренной соли — 74 тыс. т, золота, рубинов), предприятиями по 
переработке сельскохозяйственного сырья, мясомолочной промышленностью, химической, 
стройматериалов, текстильной, нефтеперерабатывающей, деревообрабатывающей. 
Производство электроэнергии — 4,6 млрд кВт-ч (2000).







Крупные 
города
Найроби
• Его полное название – Эвасо 

Найроби, то есть «Прохладные 
Воды».

• Найроби занимает почти 700 
км².

• Здесь постоянно проживает 
почти 4 млн. человек..



Момбаса
• Город возведён на острове, 

который с помощью 
искусственно насыпанных 
дамб соединяется с материком.

• Сейчас в Момбасе живет 
порядка миллиона жителей.



Кисуму
• Основанный в самом начале 

XX века.

• Это имя он получил в честь 
супруги инженера Престона.

• Проживает 345 312 человек.



Накуру
• Основан  в 1904 году.

• Население Накуру составляет 
307 990 человек.

• В колониальные времена 
Накуру был заселён в 
основном белыми поселенцами, 
осевшими на так называемом 
Белом нагорье.



Достопримечательности
• Заповедник Масаи Мара (на границе с 

Танзанией) • Гора Кения (в центральной части страны)



Достопримечательности
• Форт Иисус (в городе Момбаса) • Национальный парк Ворота Ада (в 

округе Накуру)



Достопримечательности
• Национальный парк Амбосели (в 

области Лоитокиток)
• Национальный парк Цаво ( около 

города Найроби)



Достопримечательности
• Руины Геди (на Восточном побережье 

Африки)
• Крокодиловая ферма «The Mamba 

Village»


