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ЧТО ТАКОЕ ТУРИЗМ?

•ТУРИЗМ — популярный вид активного отдыха в 

путешествии, гармонично сочетающий физическое 

воспитание, элементы спорта и познание различных 

районов страны. В зависимости от возраста, 

наклонностей и возможностей путешествия 

совершаются пешком, на велосипедах, лодках, плотах, 

катерах, моторных лодках, автомобилях, автобусах, 

поездах, речных и морских судах, самолётах и т.п. 



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КРУЖКА
•Организовать досуг для детей

•Социализировать детей и научить работать в команде

•Оздоровление и физическое развитие

•Приобретение практических бытовых навыков, 
самостоятельности 

•Приобщить к культуре путешествий и познанию 
окружающего мира

•Обучить безопасному нахождению в природных 
условиях и технике безопасности в туризме



К ЧЕМУ Я СТРЕМЛЮСЬ

•Участие в соревнованиях по туризму и 

рафтингу

•Совершение походов по Нижегородской 

области и другим регионам России

•Получение спортивных разрядов и 

подтвержденного туристского опыта



•Срок обучающей программы – 3 года

•Возраст учащихся – от 10 лет

•Интенсивность занятий – 2 раза в 

неделю: занятия в классе и практические 

занятия на улице 










