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Сердце 



Сердце находится в груди человека. Размером оно всего с 
кулак. Сердце – неутомимый мотор, все время сжимается и 
разжимается. Непрерывно гонит в сосуды кровь и заставляет 
её обегать всё тело.



Кровь внутри нас 
бежит по трубочкам – 
капиллярам, артериям 
и венам. Все органы в 
нашем теле получают 
питательные вещества 
и кислород именно с 
кровью. И как мы  
знаем, кровь гонит по 
организму сердце.

Кровь нужно беречь, 
потому что большая 
кровопотеря опасна 
для жизни.



Легкие



Дыхание человека происходит при помощи 
лёгких, которые находятся в груди. Лёгкие 

похожи на губку. 



Наши легкие расширяются, как шарик, 
когда мы вдыхаем. Сдуваются, когда мы 

выдыхаем



Спасибо за 
внимание!


