depnepanbHoe rocygapcTBeHHoe BrogxeTHOoe obpasoBaTernbHOE yupexaeHmne
BbiCLLEr0 06pa3oBaHUS
« TBEepckon rocyqapCTBeHHbIN MeAULUHCKUNA YHUBEPCUTET»
MuHucTepcTBa 3gpaBooxpaHeHusa Poccuimnckomn dengepaumnm

Anneprunyeckme 3aboneBaHUs

X NpodounakTuka

[MogrotoBusn cTyoeHT 1 Kypca ne4ebHoro
dakynereta, 104 rpynnol
[TaHOB Arnekcewn




Annepru4yeckne 3aboneBaHus
Annepruyeckne 3abonesaHust - 3To rpynna

3aboneBaHnK, XxapakTepusytoLieecs
NOBbILLEHHOW YyBCTBUTESIbHOCTbIO
opraHnama K pasfnmyHbiM Yy>XepoLHbIM
BellecTBaM (aHTUreHam).

B HacTosiee BpeMsa annepruiyeckue
3aboneBaHus 3atparmatoT Ao 10-30%
B3pocrioro n go 20-50% getckoro
HaceneHus.

[To paHHbIM NHCTUTyTa MMMYyHONOrMm
pasnMYHbiMN popmMmamm anneprmu
ctpapgaet ot 17,5% no 30% xuteneun
Poccuun, a 3a nocneaHee gecatunnetne

4yucno anneprukos ysenuuunock Ha 20 %.
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B «bonbLuyto TPonKy anneprmquKmx
3aboneBaHUN» BXOOAT:

Annepruvyeckum puHUT-3TO BPEMEHHOE UMK
NOCTOSIHHOE BOCManeHue Crnnm3ncTon
000M0oYKM HOCa N OKONOHOCOBbLIX Ma3yX,
obycrnoBneHHoe JeNCTBMEM anfepreHos,
KOTOpOE XapaKkTepusyeTcst Takumu
Ha3anbHbIMW CUMMTOMAaMMU, KaK OTEK,
3aN0XXEHHOCTb, 3y,

BpoHXxuanbHaa acTMa—reTeporeHHoe

5c 3aborneaHue, obycrioBreHHOE AENCTBUEM
annepreHoB,KOTOPOE XapaKTepusyeTcs
XPOHUYECKMM BOCManeHnem gbixatenbHbIX
nyTen, HaNM4YNem pecnmupaTtopHbIX CUMNTOMOB
TaKkMX KakK CBUCTALLME XPUNbl, OAblLLKa,
3an0XXeHHOCTb B Irpyan 1 Kallenb.




B «bonbLuyo TPOnKY anneprnyeckmx
3aboneBaHUN» BXOOAT:

ATOonuyeckKkun gepmMaTuUT-ansieprmieckoe \
3aboneBaHue KOXUu, BO3HMKaKLLee, KakK
npasuno, B paHHEM OETCKOM BO3pacTe y
L, C HacrneacTBEHHOMU
npeapacnorio)XeHHOCTbIO K aTONMUYeCKUMm
3aboneBaHuUAaM, UMEoLLLee XPOHUYecKoe
peungmeupyroLLee TedeHme,
XapaktepusyroLieecs KOXHbIM 3ya0M U
00yCnoBrneHHOEe r’MnNepPYyBCTBUTENBHOCTHIO,
KakK K annepreHam, Tak u K
Hecrneumnuiyeckum pasgpaxXutensam.
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Mepbl npodunnakTnkm

OrpaHn4nTb KOHTaKT C BO30yamuTensmu
anneprum(>kMBOTHbLIE, MNLLIEBBIE
annepreHbl,NbifibHbIE MOMELLEHNA N T.4.).

OTKasaTb OT N0e340K Ha npupoay B
nepuon akTUBHOTIO LIBETEHUS.

PerynsapHas BnaxxHasa ybopka u
NPOBETPUBAHMNE NMOMELLEHUS.

[1IpodpunakTnyeckoe npomMmbiBaHMe nasyx
HOCa C LUenb BbiMbIBaAHUA anfepreHos.

HocuTb 3allMTHbIE MACKMW.

byabTte 300poBbl!




