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Наверняка у каждого найдутся дома носки, которые стали 
малы.
А может потерялся любимый носок и второй остался без 
пары?! 
Теперь у любимых носочков будет вторая жизнь. 
Одежда для кукол из носков - очень популярный метод.
Одежда получается красивой стильной и оригинальной. 
Можно сделать все что угодно!

 



Из резинки носка можно сделать юбки и топики.
Резинка и верхняя часть носка — платья с открытыми 
плечами.
Длинные гольфы - это платье-макси.
Также можно сделать шапочку или кофточку 
без рукавов, вырезав отверстия для головы и рук.
Пятку можно использовать для создания капюшона 
или оригинального воротника.
Если постараться и пришить рукава, то можно сделать 
платье или джемпер с рукавчиками.



Прежде чем начать работать,
давайте вспомним технику 
безопасности 
при работе с ножницами





Один носок – шесть 
изделий 



Юбка и топ



Шьем шорты
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Отрезаем носок как на картинке (рис. 2), делаем вырез для штанин (рис. 3) и 
прошиваем их вручную. 



Легкое платье

Следуй схеме на фото и у тебя получится элегантное 
платье. Обработай платье по краям или пришей 
дополнительные рукава. Укрась его бантом, поясом, 
бусинами.



Юбочка и шапочка для куклы 

Отрезаем носок как на картинке, украшаем шапочку бусинами, паетками, стразами



• Сегодня мы с вами  узнали как можно сделать одежду для кукол из носков;

• Узнали, что из одного носка можно сделать несколько вариантов одежды;

• Вспомнили технику безопасности при работе с ножницами.

Подведем итог нашего занятия:

Повтори
ли 

Узнали 

Научили
сь  



1. Что можно сделать из одного носка?
2. Чем можно украсить одежду?
3. С какими сложностями в работе вы столкнулись при 

изготовлении одежды для куклы?
4. Какую еще одежду можно сшить из носка?

 

Вопросы для самоконтроля



� ЗДОРОВО, НАМ ПОНРАВИЛОСЬ!                

ВАШЕ  ВПЕЧАТЛЕНИЕ О 
ЗАНЯТИИ

�  Хорошо, но не всё воплотили

�  Были трудности �  Сделали мало



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


