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Самообразование
Самообразование – это приобретение человеком нужных ему с его точки 
зрения знаний, навыков и умений посредством самостоятельных занятий 
вне какого бы то ни было учебного заведения и без помощи преподавателя, 
учителя.
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Варианты мотивации
✔ Успешная работа
✔ Общественное признание
✔ Самодостаточность
✔ Общение с интересными людьми
✔ Исполнение желаний
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Факторы, препятствующие 
самообразованию

Отсутствие времени
Состояние здоровья
Отсутствие стимулов
Нехватка источников информации
Разочарование в результате имевшихся ранее неудач
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Мотивация
Мотивация к самообразованию связана с потребностью 
принадлежности к социальной группе, с потребностью к 
признанию, с потребностью к самовыражению, она занимает 
третье место в списке потребностей человека и стоит сразу 
после физиологических потребностей и потребностей в 
безопасности.
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