
Подготовили ученики 3 класса
Руководитель: Ларионова Елена Николаевна

Творческий проект



Паспорт проекта «Матрёшка».
Тип проекта: познавательно – творческий
Вид проекта : групповой.
Продолжительность проекта: краткосрочный
Возраст: 9 - 11 лет
Участники проекта:  учащиеся 3 класса, классный 
руководитель.



Цель проекта: воспитывать интерес к истории России, народному 
творчеству на примере русской национальной матрёшки.

Задачи проектной деятельности:
1. Познакомить с историей возникновения, видами, особенностями росписи 

русской матрешки.
2. Научить украшать матрёшку, используя разные техники: карандаш, гуашь.
3. Развивать познавательный интерес, интерес к истории и культуре России,  

народному творчеству, творческие способности, фантазию, 
самостоятельность в придумывании рисунка сарафана для матрешки.

4. Воспитывать у детей любовь и уважение к труду народных умельцев, 
эстетический и художественный вкус, бережное отношение к народной 
игрушке как к культурному символу России.



Проблема.  
В нашем классе есть очень интересная игрушка: «Матрешка». Нам нравится с 

ней играть. Но вот почему она так называется? Как ее делают? Кто придумывает 
наряд для нее? Мы незнаем. 

Актуальность этой проблемы заключается в том, что в наше время достаточно 
всяких игрушек и наших детей трудно чем – либо удивить. 

                                                 Целенаправленное ознакомление детей с русской  
                                             игрушкой матрёшкой – это одна из частей 
                                            формирования у детей патриотизма. Расширить                                
                                             круг представления о разнообразии этой игрушки, 
                                             дать о ней некоторые доступные для ребёнка 
                                             исторические сведения – это значит приобщить 
                                             детей к прекрасному, научив их различать, чем   
                                             похожи и чем отличаются самые известные из этих 
                                             игрушек.
                                                 Значимая для детей проблема: как появилась              
                                             матрешка, какие бывают матрешки? На решение  
                                             этой проблемы и направлен наш проект.



Этапы работы над проектом:
I этап – подготовительный:
1.Определение темы проекта
2.Формулировка цели и определение задач
3.Подбор материалов по теме проекта
6.Изучение методической литературы, сбор информации. 
7.Составление плана основного этапа проекта

II этап – основной
1.Активизировать деятельность участников проекта по реализации темы. 
2.Познакомить детей с историей матрёшки. 
3.Изучение художественных элементов, росписей; составление орнаментов. 
4.Игровая деятельность.
 

III – этап заключительный
1. Оформление альбома рисунков «Русская матрёшка».
2. Презентация проекта 



ИСТОРИЯ КУКЛЫ 
    
 Матрешка – не простая кукла. У нее есть один секрет. Если ее открыть, 
покажется вторая куколка, размером поменьше. Она может быть очень 
похожа на первую, а может сильно отличаться. Иногда это не девочка, а 
мальчик. Следующая фигурка тоже открывается… В одной матрешке может 
прятаться до 8 разных кукол 
(или даже больше). 
     
    Существует поверье, что 
если положить в матрешку 
записку с желанием, то оно 
обязательно сбудется. Чем 
больше фигурок, и искуснее 
роспись, тем быстрее это 
произойдет. 



ЧТО СИМВОЛИЗИРУЕТ? 
   В игрушке матрешке скрыт 

глубокий смыл. Состоящая из 

нескольких кукол, она 

символизирует материнство, 

семью, родственные связи. 

  От одной матрешки появляются 

другие. Так же как и в реальной 

жизни – у мамы появляются 

детки, а когда они подрастают, 

появляются новые члены семьи.



ПОЧЕМУ ТАК НАЗЫВАЕТСЯ? 
     
     Название для куколки выбрали неспроста. 

Во времена, когда игрушку только-только 

придумали, в русской провинции многим 

девочкам давали имя Матрена. Матрешка – это 

уменьшительно-ласкательная форма имени 

Матрена. Это имя очень любили на Руси. 

Матрена происходит от латинского слова 

«mater», и означает «мать». С ним 

ассоциируются настоящие крестьянские 

женщины, пышущие здоровьем, с 

многочисленными детьми и пышной фигурой. 



ПОЯВЛЕНИЕ НА СВЕТ 
В России испокон веков делали деревянные игрушки и окрашивали их яркие 
цвета. Но игрушка матрешка появилась сравнительно недавно – меньше 150 
лет назад. Ее придумали примерно в 1890 году. Существует легенда о ее 
                                                                             происхождении. Однажды 
                                                                             русский монах, живший на
                                                                             японском острове Хонсю, 
                                                                             сделал фигурку-игрушку                
                                                                             Фукурокудзю (Фукурума) – бога 
                                                                             мудрых поступков. В Японии он           
                                                                             считается главным богом 
                                                                             счастья. Добрый усатый старец
                                                                             раскрывался, а внутри  
                                                                             находились еще 6 фигурок 
                                                                               божеств. 



     Эту идею заприметили русские мастера. 
Они сделали игрушку матрешку, которая 
вскоре стала символом России. 
     Вместо богов фигурка олицетворяла 
народ: крестьянские и боярские семьи, 
барышень в русских сарафанах, жениха и 
невесту с венчальными свечами.  
     Иногда внутри попадался пастушок или 
старик с огромной бородой. Последняя 
фигурка часто была сделана в виде 
младенца. 



ПЕРВАЯ МАТРЕШКА 
Первую известную русскую матрешку выточил Василий Звездочкин – 
потомственный мастер-игрушечник. Расписал ее советский художник Сергей 
Милютин. Они работали в мастерской «Детское воспитание» под 
руководством Анатолия Мамонтова. Семья Мамонтовых прославилась тем, 
что собрала мастеров и художников, которые помогли возродить старинные 
русские промыслы. 
У первой игрушки-матрешки было 8 мест. Самая большая фигурка – 
крестьянская женщина с черным петухом под мышкой. В ней прятались кукла 
в жилете, девочка с серпом, куколка с горшочком каши, мальчик в красной 
                                                                    рубахе…Последняя фигурка – 
                                                                    краснощекий младенец в пеленках. 
                                                                    Матрешка быстро завоевала 
                                                                    народную любовь, а в 1905 году она 
                                                                    получила международное признание. 
                                                                    Сперва расписных кукол попросили 
                                                                    сделать для магазина игрушек в 
                                                                    Париже. Вскоре они разлетелись по 
                                                                    всему миру.



ВИДЫ 
     Всплеск популярности на матрешек побудил заниматься ее изготовлением 
многих мастеров. В каждой губернии игрушку делали по-своему. Так появились 
разные ее виды: 

Матрешка из Сергиева Посада. 

Здесь первыми освоили 
промысел после закрытия 
мастерской «Детское 
воспитание». 
При росписи мастера 
использовали темный контур. 
Иногда детали рисунка 
выжигали. 
Куклы расписывали гуашью, а 
затем покрывали лаком. 



Семеновскую матрешку можно 
узнать по фартуку с пышным 

букетом цветов. Рисунок немного 
смещен вправо, а сама фигурка 

более стройная. 

Вятская матрешка изображает 
светлоглазую девушку с застенчивой 

улыбкой. Для украшения игрушки 
используется особая солома. 



Матрешка из Полховского 
Майдана всегда украшена 
цветком шиповника – символом 
материнства и любви. 

Тверская
При выполнении тверской куклы используют 
роспись под хохлому золотыми красками. 
Древнерусские девушки изображены в праздничных 
одеяниях с украшениями и золочеными головными 
уборами. Платок – красный, передник – черный с 
крупными розовыми цветами в окружении зеленых 
листьев. Красно-черное сочетание – узнаваемая 
особенность тверских матрешек. Многие считают их 
самыми красивыми. Благодаря тщательной 
токарной работе и особенностям окрашивания эти 
куколки светятся, как крашеное пасхальное яйцо.



Тематические матрешки сделаны по мотивам сказок, былин, повествований 
(«Царевна-лягушка», «Конёк-горбунок», «Тарас Бульба»). Помимо этого 
тематические куклы изготавливались к памятным датам. Например, к 100-
летней годовщине войны 1812 года. Они представляли собой фигурки 
Наполеона и Кутузова.



Современные матрешки. Сегодня на игрушках изображают все, что угодно: 
портреты президентов, памятники культуры, животных, героев фильмов и 
мультиков. Современные работы отличаются оригинальностью. Рисунки на 
них чаще напечатанные, и больше напоминают фотографии или красочные 
картины. 



ИЗГОТОВЛЕНИЕ
Кому-то игрушка может показаться простой. На самом деле изготовить ее 
нашим предкам стоило большого труда: Фигурки вытачивали из мягкого дерева 
– ольхи, липы, березы, осины. Древесину заготавливали весной, когда в 
деревьях много сока. Бревна частично очищали от коры, после чего сушили 2 
года. Дальше начиналась кропотливая токарная работа. Первой делали самую 
маленькую фигурку, затем – разъемные большие. Когда токарные работы были 
закончены, деревянные куколки зачищали до гладкости и 
покрывали клейстером. После этого их вручную расписывали. Вместительная 
                                                                                           тонкостенная матрешка –  
                                                                                             предмет гордости 
                                                                                              мастеров. Чтобы куклой 
                                                                                              было удобно играть, 
                                                                                            важно сделать ее легкой, 
                                                                                              с тоненькими, но 
                                                                                              крепкими стенками. 
                                                                                             Чем тоньше они будут, 
                                                                                                  тем больше внутри     
                                                                                             вместится фигурок. И 
                                                                                         тем интереснее она 
станет.



Интересный факт. 
Самая вместительная матрешка состоит из 72 куколок. Ее высота составляет 
1 м, а объем – 0,5 м. Уникальный экземпляр изготовили на базе Семеновской 
фабрики в 1970 году. 



Первый в России - и в мире! - музей матрёшки. 
Открылся в 2001 году в Москве

 



ИГРЫ С МАТРЕШКОЙ 
Среди современных игрушек матрешка отличается тем, что способна сама 
активизировать игру. Расписная кукла почти всегда вызывает у ребенка 
эмоциональный отклик. Становится интересно посмотреть, какая куколка 
следующая, сколько фигурок внутри спрятано, и каких? Попутно происходит 
процесс развития. Матрешка: Учит сравнивать фигуры по высоте, размеру, 
рисунку, объему. Развивает мелкую моторику рук. Тренирует мышление, 
внимание, память и логику. Детям нравится рассматривать узоры, замечать 
сходства и различия разных матрешек, создавать похожие куклы 
собственноручно. Через изучение особенностей игрушки постепенно 
приходит понимание традиций русского народа.  



Вывод:        
     Итак, в ходе проекта мы узнали, что матрешка появилась давно. В этой игрушке 
отразились народные представления о семье, мире, добре, красоте.
     Формочки для матрешек вытачивались на специальных токарных станках из 
сухих липовых чурок. Мы узнали, что в разных местах нашей большой страны 
игрушки делали по-своему. Поэтому 
и росписи матрешек были все разные. 
А мы в группе нарисовали своих 
матрешек. 
Также поиграли с матрешкой, 
прочитали стихи про матрешек, 
спели песни, потанцевали.
     Но главное мы поняли, что русская 
матрешка является символом России, 
символом  народного искусства,  
и очень нравится людям, потому что 
она несет в себе любовь и дружбу.
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