
Размещение населения России



Задачи

► Узнать , что такое «плотность населения», 
    «зона расселения»
► Каковы причины неравномерного заселения 

территории России
► Какие зоны расселения характерны для 

территории России
► Научиться определять плотность населения 

России и  её отдельных частей



Вспомните и подумайте:

► В каких районах мира сосредоточено 
большинство населения?

► В чем особенность природы районов 
с наибольшей концентрацией 
населения?

► От чего зависит расселение человека 
на Земле?

► Какие условия проживания называют 
комфортными?



Плотность  населения  -  количество  жителей  (человек)  
на  1  кв.  км территории.
Средняя  плотность  населения  России  -  8,5  чел.  на  1  кв.  км.
                                               Р= Н чел 2

                                                  S( км)



Задание ОГЭ

► Какой из регионов, обозначенных буквами на 
карте России, имеет наибольшую среднюю 
плотность населения?



Задание ОГЭ

► В каком из перечисленных регионов 
России средняя плотность населения 
наибольшая?

► 1) Приморский край
► 2) Амурская область
► 3) Вологодская область
► 4) Краснодарский край



Задание ОГЭ

► Задание 7. В каком из 
перечисленных регионов России 
средняя плотность населения 
наименьшая?

► 1)Архангельская область
► 2)Белгородская область
► 3)Псковская область
► 4) Чувашская Республика



Население России  размещается  по  территории  
страны      НЕРАВНОМЕРНО

Существует две зоны расселения:

     1. Основная зона расселения (Главная полоса расселения) занимает южную часть страны. Она занимает 1/3 
всей площади России и в ней живет 90% населения страны.

          2. Зона Севера

зона  Крайнего  Севера

главная  полоса расселения



Основная зона  заселения  

проходит с запада на восток. Характеризуется высокой 
плотностью, большим количеством городов. 

Это почти вся Европейская часть страны кроме Севера, 
азиатская часть- узкая южная полоса Сибири и Дальнего 
Востока. Эта  зона  занимает  34%  территории,  на  
ней  проживает  138 млн.  человек.  

Средняя  плотность  50  чел.  на  1  кв.  км.

Зона крайнего Севера. В этой зоне сконцентрированы 
важные ресурсы страны.   
Плотность  -  0,9  чел.  на  1  кв.  км. Расселение 
населения выборочное, очаговое. Эта зона занимает 
64% территории, на ней проживает около 10 млн.чел.
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Домашнее задание

► 1.§ 10, ответить на вопросы к тексту 
► 2. Обозначить в к/к Главную полосу расселения и 

города с численностью населения более 1 млн.
► 3. Определить плотность населения  по 

федеральным округам.
► 4.Подготовить информацию о миграции 

населения в вашей местности.

► -Спасибо за урок! 


