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Тема № 17.3 
«ГРАЖДАНСКАЯ ОБОРОНА В ОРГАНАХ ВНУТРЕННИХ 

ДЕЛ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»



План практического занятия:
Обсуждение учебных вопросов:
 1. Гражданская оборона (ГО), её роль и место в  Российской 

Федерации. Задачи и структура гражданской обороны.
2. Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), ее задачи, структура.
3. Классификация чрезвычайных ситуаций, причины 

возникновения, возможные последствия.
4. Назначение, состав, задачи, оснащенность постов 

радиационного и химического наблюдения в ОВД.
5. Основные способы защиты населения.

    6. Индивидуальные средства защиты.
          7. Назначение, принцип действия, общее устройство, 
противогаза и общевойскового защитного комплекта. Меры 
безопасности.

Выполнение нормативов.
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1. Гражданская оборона (ГО), её роль и место в  
Российской Федерации. Задачи и структура 

гражданской обороны.



Гражданская оборона – система мероприятий по 
подготовке к защите и по защите населения, материальных и 
культурных ценностей на территории Российской Федерации 
от опасностей, возникающих при ведении военных действий 
или вследствие этих действий. 



Основными задачами в области ГО являются:
1) обучение населения способам защиты от опасностей, 

возникающих при ведении военных действий или вследствие этих 
действий;

2) оповещение населения об опасностях, возникающих при 
ведении военных действий или вследствие этих действий;

3) эвакуация населения, материальных и культурных ценностей в 
безопасные районы;

4) предоставление населению убежищ и средств 
индивидуальной защиты (СИЗ);

5) проведение мероприятий по световой маскировке и другим 
видам маскировки;

6) проведение аварийно-спасательных работ в случае 
возникновения опасностей для населения при ведении военных 
действий или вследствие этих действий;

7) первоочередное обеспечение населения, пострадавшего при 
ведении военных действий или вследствие этих действий, в том 
числе медицинское обслуживание;



8) борьба с пожарами, возникающими при ведении военных 
действий или вследствие этих действий;

9) обнаружение и обозначение районов, подвергшихся 
радиоактивному, химическому, биологическому и иному заражению;

10) обеззараживание населения, техники, зданий, территорий и 
проведение других необходимых мероприятий;

11) восстановление и поддержание порядка в районах, 
пострадавших при ведении военных действий или вследствие этих 
действий;

12) срочное восстановление функционирования необходимых 
коммунальных служб в военное время;

13) разработка и осуществление мероприятий, направленных на 
сохранение объектов, существенно необходимых для устойчивого 
функционирования экономики и выживания населения в военное 
время;

14) обеспечение постоянной готовности сил и средств ГО.



Вопрос 2. Единая государственная система 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС), ее задачи, структура.



Единая государственная система предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций решает вопросы по 
защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 
природного, техногенного и иного характера с помощью 
комплекса мероприятий, обеспечивающих в мирное время 
защиту населения, территорий и окружающей среды, 
материальных и культурных ценностей государства. 









Силы и средства РСЧС.
Основу сил и средств РСЧС на всех уровнях составляют:
- силы и средства федеральных органов исполнительной власти;
- силы и средства федеральных органов исполнительной власти 
субъектов РФ;
- силы и средства органов местного самоуправления;
- силы и средства организаций.







Роль и место гражданской обороны в решении задач РСЧС

Гражданская оборона представляет собой систему 
общегосударственных мероприятий по подготовке к защите и 
решению задач самой защиты населения и объектов РФ от 
опасностей, возникающих при ведении военных действий или 
вследствие этих действий.



Министр Российской Федерации по делам гражданской 
обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий - Владимир Андреевич Пучков



Вопрос 3. Классификация чрезвычайных 
ситуаций, причины возникновения, возможные 

последствия













Основными причинами аварий и катастроф являются 
следующие:

- нарушение трудовой и технологической дисциплины,
- ошибки при проектировании,
- ошибки при строительстве,
- износ оборудования, зданий, сооружений,
- результат стихийных бедствий







Вопрос 4. Назначение, состав, задачи, оснащенность 
постов радиационного и химического наблюдения в 

органах внутренних дел.



Посты РХН предназначены для: определения ориентировочных 
параметров ядерных взрывов наблюдением за направлением 
движения облака зараженного воздуха, уровнями радиации типом 
ОВ (АХОВ) в районе поста; метеонаблюдения; взятия проб почвы, 
грунта, растительности в районе поста и отправка их в лаборатории 
для анализа. 



Вопрос 5. Основные способы защиты населения



Защитные сооружения ГО – это инженерные сооружения, 
предназначенные для защиты населения от поражающих факторов 
при чрезвычайных ситуациях.

Классификация защитных сооружений:

1) убежища, в том числе быстровозводимые (БВУ);
2) укрытия, в том числе противорадиационные (ПРУ);
3) укрытия простейшего типа (щели, траншеи, приспособленные 
помещения, подземные переходы, горные выработки).





Вопрос 6. Индивидуальные средства 
защиты (ИСЗ или СИЗ)



Индивидуальные средства защиты (ИСЗ или СИЗ)

Средства индивидуальной защиты (СИЗ) населения 
предназначаются для защиты от попадания внутрь организма, на 
кожные покровы и одежду радиоактивных, отравляющих веществ и 
бактериальных средств. Они подразделяются на: средства защиты 
органов дыхания; средства защиты кожи. 

К первым относятся:
- фильтрующие и изолирующие противогазы;
- респираторы;
- противопыльные тканевые маски;
- ватно-марлевые повязки.

Ко вторым:
- одежда специальная изолирующая защитная;
- защитная фильтрующая одежда (ЗФО);
- приспособленная одежда населения.











Классификация средств индивидуальной защиты (СИЗ):
- по принципу защиты:
1) фильтрующие;
2) изолирующие.
-по способу изготовления: 
1) промышленного изготовления; 
2) простейшие, изготовленные населением из подручных 
материалов.
-по способу оснащения:
1) табельные (предусматривают обеспечение по табелям (нормам) 
оснащения в зависимости от организационной структуры 
формирований;
2) нетабельные (предназначены для обеспечения формирований в 
дополнение к табельным средствам или в порядке их замены).



Вопрос 7. Назначение, принцип действия, общее 
устройство, подбор фильтрующего противогаза и 

специальной защитной одежды Л-1
 (общевойскового защитного комплекта). 

Меры безопасности.



Противогаз
Противогаз состоит из лицевой 
части (маски, шлем-маски), 
фильтрующе-поглощающей 
коробки, которые соединены 
между собой непосредственно 
или с помощью соединительной 
трубки. В комплект противогаза 
входят сумка и незапотевающие 
пленки, а также, в зависимости 
от типа противогаза, могут быть 
мембраны переговорного 
устройства, трикотажный чехол. 
Масса противогаза в комплекте 
составляет около 1 кг.





Меры безопасности:
Обеззараживание, как правило, проводят в средствах 

индивидуальном защиты и защитной одежде, изолирующего типа. 
Летом особенно следует соблюдать установленные сроки работы в 
защитной одежде, чтобы не вызвать перегрева организма. Например, в 
защитной одежде изолирующего типа при работе средней тяжести и 
температуре 15 - 19°С можно выполнять задачи в течение 90 - 120 мин, 
при температуре 20 - 24°С уже только 40 - 60 мин, а при температуре 25 
- 29°С всего 20 - 35 мин.

Зимой под защитную одежду надевают теплые вещи, на голову - 
подшлемник. Противогаз (респиратор), резиновые фартуки, сапоги и 
перчатки иметь обязательно. Работать в помещении, где находится 
зараженная одежда, одному человеку запрещается. Нельзя расстегивать 
или снимать средства защиты кожи, ложиться, садиться на зараженные 
предметы или прикасаться ним; принимать пищу, пить воду, курить и 
отдыхать на рабочих местах. Это можно сделать только на специально 
отведенной территории. Для отдыха, через каждый час работы при 
дегазации и дезинфекции, должна проводиться смена работающих в 
«грязной» половине.



Выполнение норматива по надеванию противогаза:
Условия выполнения норматива:
Обучаемые в составе подразделения находятся на позиции, в боевой 

или специальной технике, ведут боевые действия, отдыхают на привале и 
т. п. Противогазы в «походном» положении.

Порядок выполнения норматива:
Руководитель занятия неожиданно подает команда «ГАЗЫ». 

Обучаемые, затаив дыхание и закрыв глаза, надевают противогазы, делают 
глубокий выдох и возобновляют дыхание.
Время выполнения норматива отсчитывается от подачи команды «ГАЗЫ» 
до возобновления дыхания обучаемым после надевания противогаза.



Выполнение норматива по надеванию ОЗК в 
виде плаща:

 
Заблаговременное надевание ОЗК (плащ в 

рукава) проводят на незаряженной местности по 
команде: «Плащ в рукава, чулки, перчатки 
надеть. Газы!» 

По этой команде необходимо:
• положить ОЗК на землю, оставляя на себе 
противогаз в походном положении; 
• достать чулки и перчатки из капюшона плаща 
ОП-1м; 
• надеть чулки, застегнуть хлястики, начиная с 
нижних и завязать обе тесьмы на поясном ремне; 
• надеть плащ в рукава и противогаз, оставляя 
противогазовую сумку под плащом, и застегнуть 
шпеньки плаща; 
• надеть капюшон и перчатки, при этом петли на 
низах рукавов надеть на большие пальцы поверх 
перчаток. 
Выполнив норматив, подать установленный 
сигнал. 



Снятие ОЗК
Снятие зараженного ОЗК проводят при отсутствии возможности его 

дегазации на человеке табельными средствами на незараженной территории. 
При снятие ОЗК нельзя касаться открытыми участками тела и одежды 

внешней (зараженной) стороны. 
Для снятия зараженного ОЗК необходимо:

• повернуться лицом к ветру; 
• расстегнуть полы плаща, нижние и средние хлястики чулок; 
• снять петли с больших пальцев рук; 
• откинуть капюшон с головы на спину; 
• взять плащ за наружную часть бортов и, не касаясь одежды, сбросить его назад; 
• поочередно, за спиной, освободить до половины руки из перчаток и стряхнуть 
перчатки совместно с рукавами плаща; 
• сделать 3-5 шагов вперед и повернуться спиной к ветру; 
• отстегнуть верхние хлястики чулок и развязать тесемки у пояса; 
• поочередно, наступая носком одной ноги на пяточную часть другой ноги, 
вытащить ноги из чулок до половины и осторожным встряхиванием снять чулки; 
• отойти от снятого ОЗК в наветренную сторону, пятясь на 3-5 шагов и, просунув 
большой палец руки под шлем-маску противогаза в районе шеи и наклонившись к 
земле, снять противогаз и положить его на землю; 
• повернуться лицом к ветру и отойти от противогаза.



Вопросы для самоконтроля:
1. Понятие гражданская оборона. 
2. Основные задачи в области ГО.
3. Понятие и классификация ЧС.
4. Индивидуальные средства защиты.
5. Назначение противогаза и специальной защитной одежды.



Задание на самостоятельную подготовку:

1. Изучить порядок выполнения норматива по надеванию противогаза.
2. Изучить порядок надевания и снятия общевойскового защитного 
комплекса «в виде плаща»
3. Профессиональная подготовка полицейских: учебник в 4 ч. / под общ.
ред. В.Л. Кубышко. – М.: ДГСК МВД России, 2020. Часть 4. (С.131-155 
КЕЙС)




