
Чеченцы — 
древнейший 

коренной народ Кавказа

Презентацию 
выполнил 6 Б класс



  История народа.
• Чеченский народ формировался на протяжении долгого времени. 
• Кавказ всегда отличался этническим многообразием, поэтому 

даже в научной среде до сих пор не сложилось единой теории о 
происхождении этой нации. 

• Чеченский язык принадлежит к Нахской ветви Нахско-
дагестанской языковой семьи. Ее также называют 
восточнокавказской, согласно расселению древних племен, 
ставших первыми носителями этих наречий. 

• История Чечни началась с появления вайнахов (сегодня под этим 
термином подразумевают предков ингушей и чеченцев). В его 
этногенезе поучаствовали самые разные кочевые народы: скиф, 
индоиранцы, сарматы и т.д. Общая численность чеченцев во 
всём мире более 1.500.000 миллионов человек.



  Символика.

• Герб • Флаг



Национальные дома.
• Самыми распространенными строениями были 

одноэтажные дома с плоской крышей. Встречались и   
2-х этажные дома, оборонительные башни в 3-5 
этажей. Несколько строений - жилой дом, башня и 
хозяйственные постройки - формировали усадьбу.



Внутреннее убранство чеченского дома



Национальные костюмы. 



❖Одним из замечательных обычаев чеченцев 
является уважение к старшим. И в первую 
очередь — уважительное отношение и забота о 
родителях.

❖Чеченцы всегда придавали большое значение 
женщине как хранительнице домашнего очага.

❖придают большое значение родственным 
связям.

❖гостеприимство.

Традиции , обычаи, праздники



   Праздник весны.
С глубокой древности чеченцы приурочивали начало 
сельскохозяйственного года ко дню весеннего равноденствия - 22 
марта. Этот день был важным весенним праздником. В ходе 
подготовки к нему в хозяйстве наводили особую чистоту. 
Женщины все тщательно чистили, мыли, белили дом изнутри и 
снаружи, убирали во дворах. Всю бронзовую и медную посуду 
натирали до блеска и выставляли во двор, считая, что красный 
цвет меди призывает солнце. В сам праздничный день все, 
включая грудных детей, поднимались до рассвета и выходили во 
двор, навстречу восходящему солнцу.



    Новый год.

История традиций новогоднего праздника восходит к глубокой 
древности. Тогда важным новогодним ритуалом было 
обновление огня в очаге. Именно на новом огне должно было 
быть сварено и испечено все необходимое для праздника. Еще 
один ритуал - укладывание длинного, неразрубленного бревна 
в очаг. Длина бревна определяла продолжительность 
праздника.



Национальные танцы.
• Чеченские танцы - это не просто пластика тела, а отражение 

характера чеченской культурной среды, особенностей этикета. В 
этих танцах активно проявляется мужское начало исполнителя - 
глубокое уважение мужчины к женщине. Танцор выражает свои 
эмоции через экспрессию, строгую пластику, подчёркнутое 
благородство движений, но лицо его должно оставаться 
спокойным. 



• В чеченском мужском танце представлено широкое 
разнообразие движений, используется большой 
диапазон сложных ритмов, что отличает его от 
женского танца, однако при использовании излишняя 
раскованность также не допускается



Чеченская кухня отличается своей простотой и быстротой 
приготовления. Конечно же, это благодаря условиям, в 
которых испокон веков жил этот особый народ. Чеченцы 
большей частью жили в горах и питались тем, что можно 
было вырастить или добыть в этой местности. Потому 
главные ингредиенты их блюд – баранина, птица, творог, 
сыр, молоко, мука, кукуруза, тыква, черемша, крапива. В 
разных комбинациях, тушеные, вареные, маринованные, 
сушеные, жареные – они составляют основу большинства 
чеченских кушаний.

Национальная кухня.



Лепешки 
Чепалгаш

 

Жижиг-
галнаш

Холтмаш



Известные люди  
Чеченской республики

Рамзан Кадыров, российский  
государственный и политический 

деятель. Глава Чеченской 
республики 



Махмуд Эсамбаев, 
советский, чеченский артист 
балета, эстрадный танцовщик, 
хореограф, балетмейстер, 
актёр.

Бувайсар Сайтиев, 
борец вольного стиля. 
Трёхкратный олимпийский 
чемпион. 



Спасибо 
за внимание!


