
Days of the week

Дни недели



Дни недели на английском по порядку: 
название, перевод, транскрипция (произношение)



•Знаете ли вы, что в Англии, Канаде и Америке 
началом недели считают воскресенье, а не 
понедельник? 

•Как вы думаете, почему именно так?
•Возможно, это связано с тем, что понедельник 
считают трудным днём, с которого не стоит 
начинать неделю



Правила использования
1. Названия дней недели всегда пишем 
с большой буквы и без артикля

•   I went to the library on Tuesday 
•   Я ходил в библиотеку во вторник.

2. Когда пишем полную дату, день недели 
указываем первым  

•   Monday, 25 May 2020
•   Понедельник, 25 мая 2020 года.  

3. Используем только с предлогом  «on»
•   I go to yoga class on Mondays. — 
•   Я хожу на йогу по понедельникам.



Сокращения
В английском языке есть два варианта сокращенного названия 
дней недели:

1. Первый состоит из двух букв, обычно его используют 
в календарях для экономии места. 

2. Второй — содержит три буквы, так пишут при указании дат 
в письмах и любых текстах. 



Дни недели в английском языке названы в 
честь богов или в честь небесных тел 

солнечной системы

Названия



К примеру, понедельник (Monday) произошел 
от английского слова Moon (луна).



Вторник (Tuesday) назван в честь бога войны Тиу 
(Tui), сына скандинавского бога Одина.



Среда (Wednesday) — от имени самого 
Одина (Woden), верховного бога викингов



Четверг (Thursday) получил свое название 
от имени другого сына Одина, 

бога грома Тора (Thor)



Пятница (Friday) произошла от имени 
богини любви и плодородия, Фрэи (Freya)



Суббота (Saturday) — от Сатурна 
(Saturn)



Воскресенье (Sunday) — от Солнца 
(Sun)



Домашнее задание: прочитайте и переведите это небольшое 
стихотворение, которое поможет вам запомнить названия дней недели. 
Каждая строчка в нём состоит из двух частей: сначала название дня 
недели, а потом слова, с которыми оно рифмуется, поэтому обратите 
внимание на то, как эти слова произносятся.



Стихотворение на 
английском

Перевод на русский 
язык

Sunday, Monday, Tuesday too.

Wednesday, Thursday just for you.

Friday, Saturday that's the end.

Now let's say those days again!

Sunday, Monday, Tuesday, 
Wednesday, Thursday, Friday, 
Saturday!

Воскресенье, понедельник, и 
конечно, вторник

И среда и четверг – только для 
тебя

Пятница, суббота, все, 
закончилась неделя.

А теперь скажи-ка снова!

Воскресенье, понедельник, 
вторник, среда, четверг, пятница, 
суббота!

Ещё одно стихотворения для запоминания дней 
недели




