
Профилактика асоциального 
поведения среди подростков



Асоциальное поведение

- это поведение, противоречащее 
общественным нормам и принципам, 
выступающее в форме безнравственных или 
противоправных деяний. 



Актуальность организации 
профилактической работы с 
подростками

   В условиях кризиса современного общества и 
изменения моральных и ценностных 
установок возросло число подростков, 
склонных к асоциальному поведению, 
поэтому проблема профилактики 
асоциального поведения детей и подростков 
становится все более значимой.



Виды  и проявления асоциального 
поведения
• противоправное ( нарушение правовых 

норм);
• аморальное (несоблюдение норм 

нравственности и морали);
• аддиктивное ( уход от реальной жизни путем 

погружения в один из видов зависимости);
• преступное (совершение уголовно 

наказуемых действий).



Причины проявления поведенческих 
расстройств
• Медицинские факторы. Врожденные, 

наследственные, приобретенные нарушения 
центральной нервной системы, черепно-
мозговые травмы, психосоматические 
патологии.

• Педагогические причины. Ошибки 
воспитания ребенка в семье. Отрицательный 
пример родителей.



Причины проявления поведенческих 
расстройств
• Психологические факторы, возникающие на 

фоне медицинских и педагогических 
отклонений. Патологии работы нервной 
системы в тандеме с неадекватной 
атмосферой в семье, приводят к негативным 
изменениям психики ребенка.

• Социальные причины: материальное и 
социальное неравенство, проживание в 
неблагополучной семьей.



Рекомендации для родителей

• Организация внеурочной деятельности 
подростка по средством посещения кружков, 
секций по интересам.

• Организация совместной деятельности с 
детьми, совместного досуга с семьей.

• Положительный пример родителей. 
Доброжелательная и доверительная 
атмосфера в семье, взаимное уважение и 
понимание.



Рекомендации для родителей
• Заслуженная похвала. Отмечать и поощрять 

самостоятельность подростка, его успехи и 
достижения. Повышать социальный статус в 
семье.

• Исправление отрицательных черт характера, 
привычек. Последовательное и спокойное 
объяснение, какое поведение неприемлемо и 
почему.

• Открытое общение с подростком. Он должен 
знать, что в семье его поддержат и поймут. 



 Внимание родители!

    Асоциальное поведение взращивается 
постепенно, формируясь вследствие 
попустительства со стороны взрослых, 
игнорирования проблемы или нежелания 
исправлять ребенка. К подростковому 
возрасту эти девиации перерастают в 
регулярные осознанные деструктивные 
действия.



 Совместная профилактика образовательного 
учреждения и семьи помогают многим 
подросткам найти себя в жизни и встать на 
путь исправления.

Спасибо за внимание!


