
Ознакомительная встреча из цикла Осознанное Родительство.

Чадородие (роды)



Встреча носит ознакомительный характер, 
не является пособием и пропагандой, 

в мире со всеми религиями и народами. 

Ведущий, автор-составитель Скирдачёва Е.А., 
мама домашнего малыша, преподаватель-социолог

Предоставляет результаты собственного исследования 
и не претендует на всеохватность и звание эксперта 

в данной области и не несет ответственности. 

•Имеет сертификат по основам медицинских знаний (72ч), 
выданный Южным Федеральным Университетом, 2011г, 
•а также  красный Диплом ЮФУ 
по специальности: социолог-преподаватель (2012г), 
•в данный момент в отпуске по уходу за ребенком 
в аспирантуре Санкт-Петербургского Университета.



          Содержание занятия. 

Предварительно Рассмотрим вопросы:

1.Что такое Роды. Медицинский, сакральный 
и социально-семейный аспекты. 

2. Виды родов. Роды в роддоме и вне его. 
Роды в воду, на суше и в воздухе (космосе). 

3. Особенности подготовки к родам, течения родов, 
встречи малыша при различных видах родов. 

Интеллектуальная собственность Е. А. Скирдачёвой



Роддом

Детский сад

Школа

Университет

Работа

Пенсия

Даль В.И.. Толковый словарь Даля, 1863-1866.
Роды – это роженье, разрешенье от бремени, отделенье от матери детеныша, младенца.

М.: Медицинская энциклопедия. 1991—96 гг.
Роды (partus) — физиологический процесс изгнания из матки плода, околоплодных вод 
и последа 
(плаценты, плодных оболочек, пуповины) после достижения плодом жизнеспособности.

          ЧТО ТАКОЕ РОДЫ ? 
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Государственное 
событие на страже 
здравоохранения

Социально – семейное 
событие Событие Вселенной

Рождается человек,
Гражданин и член общества.
Регистрация документов.
Ему предстоит путь.

РОДЫ  - это

Член семьи, 
новые статусы и обязанности 
(мама, дедушка и др.), 
продолжение рода  
как ответ любви.

Кто принимает решение о родах?
Семья, женщина, общество (искусственные роды)  
в случае лишения родительских прав, тюрьмы, инвалидности.

На уровне планет и нано частиц 
Рождение новой жизни, творца.

Договор с душой 
о перевоплощении 
и выборе родителей.
Приход малыша 
С небес и изменение 
Ауры матери.

Физиологически роды 
протекают в три этапа: 
раскрытие шейки матки, 
рождение  малыша, 
рождение детского 
места.



РОД
Ы

Роддом

Вне 
роддома, 

(дома)

Вне роддома
Где угодно  (по 
обстоятельст-

вам)Человек зависим от общества.

Потребность  в  
родовспоможении, как заказ 
общества,  реализуется через 
социальный институт «роддом».

Социальный контроль 
посредством здравоохранения 
и ТНК (транснациональных 
корпораций).

          ВИДЫ РОДОВ.
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Осознанный выбор.
Традиция до 20в. в некоторых странах  
до сих пор. У нас только входит в 
норму.
Самостоятельность и ответственность 
самой женщины и ее семьи.

В самолете,
В машине, по конспектам,
В поле, сарае.



    СОПРОВОЖДЕНИЕ РОДОВ.
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Р
О
Д
Д
О
М

Врачи, медсестры, иногда папа.



    СОПРОВОЖДЕНИЕ РОДОВ.
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Д
О
М

1. Папа, дети, родные и близкие – соло роды
2. Доула, духовный(ая)  акушер(ка)

На западе доула – 
специальная профессия, 
у нас есть организации 
по их подготовке ,
 закона о домашних 
родах нет.



          РОДЫ  и СРЕДА 
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Роды на Земле,
А. Ларин, г. Геленджик

Роды в воздухе, В космосе. 
Невесомость - свадебный тур в Японии.

Роды в воде. 
И.Б. Чарковский.



          ПОДГОТОВКА   К   РОДАМ 
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роддом вне  роддома

Настрой
Наблюдение, поиск 
патологий, узи, спокойствие 
и помещение в стационар

Медитации, 
обращение к Богу, 
сочинения и 
визуализация 
успешных родов

Питание Мясоедение, т.к. основа 
всего гемоглобин

От вегетарианства до 
праноедения в 
основном

Образ 
жизни

Малоподвижен, больше 
отдыхать, готовиться

Активность, походы, 
альпинизм, йога, 
баня

Сбор 
вещей, 
документ
ов

Документы, гигиена, вещи 
для ребенка и для мамы, 
деньги

Касторовое масло, 
перекись водорода, 
простыни, слинг



          ТЕЧЕНИЕ   РОДОВ 
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Роддом Вне роддома

Срок 
родов и 
их 
длительн
ость

40 недель и точная 
дата родов,
Иначе искусственное 
вызывание родов 
(введение окситоцина, 
прокалывание пузыря, 
провоцирование 
схваток), иначе 
переношенные роды и 
питание малыша 
своими 
испражнениями

И 40 недель и 43 
по ВОЗ.
Плавное течение и 
естественное 
начало родов, 
определяемое 
самой мамой и 
малышом. При 
этом схватки 
могут на время 
прекращаться. 
Длительность 
родов до 
нескольких дней.
Естественная 
стимуляция: 
ходьба, интимные 
отношения.



          ТЕЧЕНИЕ   РОДОВ 
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Роддом Вне роддома
Начало 
родов

Гигиенические 
процедуры ( клизма, 
эпиляция интимной 
зоны)

По желанию. 
Очищение чаще всего 
родители сами ведут 
правильным питанием.

Поза или 
положение

На спине строго, есть 
альтернативные роддома. 
М. Оден перекрытие 
кислорода и притока 
крови, нет 
обезболивания, удобство 
для врачей. Произошла 
от Королевы Франции.

Как чувствует сама 
женщина. На 
корточках, стоя, на 
четвереньках.



          ТЕЧЕНИЕ   РОДОВ 
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Роддом Вне роддома
Боли и 
оргазмы

Установка на боль и 
муки, изобретение 
обезболивающих 
средств: иглоукалывание, 
эпидуральная анестезия 
(лидокоин), анальгетики 
(промедол), 
транквилизаторы и пр.
Психологические 
методы. М. Ламаза.

Транс и родовой поток, 
оргазмические роды. 
Массаж, в т.ч. 
Интимный, 
Расслабление и настрой 
(медитации,  песни, 
ароматерапия, дыхание,
вода, чаи травяные, 
любимый муж и 
общение с малышом.

Кесарево-
сечение

Есть показания. А есть 
облегчение врачебного 
труда и скорение 
процесса. Последствия.

Рожают и после 
кесарево-сечения.

Технологии Следует тужиться, врачи 
иногда давят на живот, 
вытаскивают ребенка, 
используют различные 
инструменты. Разрезы.

Тужиться нельзя. 
Инструментов нет. 
Естественное 
расслабление, доверие 
родовому потоку.

Плацента Часто используют в 
производстве товаров, 
выскабливают остатки не 
все, в итоге осложнения.

Остается с Вами, 
считается, что хранит 
энергию и следует 
посадить дерево.

Сама ли рожала женщина 
сказывается на ребенке.



          ТЕЧЕНИЕ   РОДОВ 
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Роддом Вне роддома
Среда Антисанитария, 

заражение инфекциями и 
мам и малышей. 
Повышенная смертность 
при появлении роддомов 
как приютов 
родовспоможения для 
неимущих. (Бабичье 
дело).

Естественная среда, в 
которой растет малыш 
и знакома по микроба 
во все время 
беременности.

Сопровожде
ние и 
моральное 
отношение

Врачи и фактор 
платных/бесплатных 
(взятки) родов.  Грубость 
персонала. Работа. 
Отсутствие внимания. 
Папа ограничен в 
действиях.

Может быть духовный 
акушер, присутствие 
Бога, папа и родные 
люди, дети, поддержка 
домашних стен.

Энергетика 
родов

Низкие вибрации. Людям 
все равно. 
Вмешательство в 
биополе. Недаром 40 
дней не показывают.

Семейное событие. 
Особые чувства и 
интимная атмосфера. 
Сами зачинали, сами и 
рожали.

Малыш Постоянный мониторинг 
ребенка. Как бьется его 
сердце, дышит ли он. Ка 
раскрылась шейка матки 
и пр.

Мама и папа чувствуют 
ребенка, зовут, 
успокаивают, 
договариваются. 



          ВСТРЕЧА МАЛЫША 
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Роддом Вне роддома
Пуповина Сразу обрезают и 

обрабатывают зеленкой. 
Заживает до10 дней. 

Двойное дыхание 
ребенка через маму и 
запуск легких. При 
обрезании кричит, т.к. 
пуповина пульсирует. 
Лишь спустя 7-8ч, 
обработка касторовым 
маслом, заживает 5 
дней.

Обработка,
дезинфекция

Закапывание глаз, 
смывание родового крема, 
хлопок по попе, 
взвешивание/измерение в 
перчатках.

Оставляют 
естественную мазь, 
встреча родного 
человека.

Импринтинг 
(запечатлева
ние)

Отлучение от матери 
часто

Необходимость 
запечатливания Д. 
Майнарди при контакте 
кожа к коже, поисковом 
рефлексе груди и первом 
кормлении молозивом

Пеленание,
гигиена, 
прикорм

Пеленание, памперсы, 
отлучение в  комнату 
новорожденных и 
прикорм (сладкий чай и 
пр.)

Естественность, 
свобода, эмоциональная 
связь с главными 
людьми – семьей.



Роддом Вне роддома
Отношение к 
малышу, восприятие 
ребенка

Как к немощному и ничего не 
умеющему и не знающему и не 
чувствующему малышу, чужие люди и 
стресс для ребеночка, отличие от 
домашних детей

Родной человек, Бог, душа, его ждут, 
любят и окружают вниманием в 
тишине, отсутствии яркого 
слепящего глаза света

Восстановление и 
самочувствие мамы

Зачастую разрывы, последствия 
хамства, обезболивания, к/с, заражения 
инфекциями, депрессия, отсутствие 
молока, постельный режим.

Счастье и радость. Движение, 
энергия, сила. Ходьба уже на 
следующий день и занятие 
домашними делами. Минимум или 
исключение разрывов. Пеленание. 

Законы и 
регистрация

Регистрация в роддоме и выдача 
свидетельства о рождении

Выдача СоР при наличии свидетеля 
родов и посещения женской 
консультации в течение месяца

          ВСТРЕЧА МАЛЫША 
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          БЕРЕГИТЕ ДРУГ ДРУГА.
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Благодарим за внимание.

C уважением, Скирдачёва Е. А.  
e:mail/ dobrie_dela@mail.ru

http://vk.com/mirroda

http://vk.com/or100


