


• 2 Кор.10:4 Оружия воинствования 
нашего не плотские, но сильные 
Богом на разрушение твердынь: ими 
ниспровергаем замыслы



1.Определения:

• Твердыня – крепость, замок; ложь врага, 
спрятанная в человеческом разуме, 
желающая, чтобы ты с ней согласился и 
одобрил. С Божьей точки зрения – место 
безопасности, покоя, там, где ты 
возгораешься вновь, ментальные блоки, 
которые не дают вам видеть, слышать и 
воспринимать от Бога.



2. Как формируется: 

• 1) мысль приходит в разум
• 2)образ мышления
• 3) твердыня
• 4) превратный ум
• 5) отступничество 



3. Корни твердынь:

• 1) культура
• 2) образование
• 3) окружение
• 4) религия
• 5) семья



4. Уровни твердынь:

• 1) личные
• 2) культурные
• 3)национальные
• 4) деноминационные



5. Типичные твердыни:

• 1) страх перед людьми
• 2) страх не соблюсти традицию
• 3) религиозный страх
• 4) деньги, мамонна
• 5) сексуальные твердыни
• 6) нищета



• 7) бунт
• 8) неверие
• 9) страх



6. Как твердыни влияют на нас?

• 1) Блокируют  духовное восприятие
• 2) Изменяют  поведение
• 3) ограничивают Божью 
перспективу будущего

• 4) останавливают прогресс



• 5) приводят в состояние застоя
• 6) могут абортировать или 
отложить цель и судьбу



Моисей:

• Чис.20:8 Возьми жезл и собери 
общество, ты и Аарон, брат твой, и 
скажите в глазах их скале, и она 
даст из себя воду: и так ты 
изведешь им воду из скалы, и 
напоишь общество и скот его.



• Чис.20:11-12 И поднял Моисей руку 
свою и ударил в скалу жезлом своим 
дважды, и потекло много воды, и 
пило общество и скот его. И сказал 
Господь Моисею и Аарону: за то, 
что вы не поверили Мне, чтоб 
явить святость Мою пред очами 
сынов Израилевых, не введете вы 
народа сего в землю, которую Я даю 
ему.



• 7) контролируют тебя
• 8) ограничивают тебя



Как освободиться от 
твердынь?

• 1. Признание проблемы.



• Рим.1:28 И как они не заботились 
иметь Бога в разуме, то предал их 
Бог превратному уму - делать 
непотребства…



• 2) Покаяние! 

• 3) Дисциплинируй себя через 
самоконтроль!



• 4) Пленяй  всякое помышление в 
послушание Христу!

• 2-е Коринфянам 10:4-6 Оружия 
воинствования нашего не плотские, но 
сильные Богом на разрушение 
твердынь: ими ниспровергаем 
замыслы  и всякое превозношение, 
восстающее против познания Божия, 
и пленяем всякое помышление в 
послушание Христу и готовы 
наказать всякое непослушание, когда 
ваше послушание исполнится.



• 5) Молись в духе!

• 1Кор.14:2 Ибо кто говорит на 
незнакомом языке, тот говорит не 
людям, а Богу; потому что никто не 
понимает его, он тайны говорит 
духом;



• 6) Славь и поклоняйся!

• Исаия 61:3 возвестить сетующим на 
Сионе, что им вместо пепла дастся 
украшение, вместо плача - елей 
радости, вместо унылого духа - 
славная одежда, и назовут их 
сильными правдою, насаждением 
Господа во славу Его.



• 7) Постоянно обновляй свой разум!


