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КОРЗИНА»
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• Потребительская корзина – это некий набор 
товаров и услуг, обеспечивающих комфортное и 
полноценное проживание человека на 
протяжении года и удовлетворяющих его 
минимальные потребности. От состава 
потребительской корзины зависит напрямую и 
величина прожиточного минимума, который 
пересматривается каждый год в зависимости от 
уровня цен.



ПОТРЕБИТЕЛЬСКАЯ КОРЗИНА 
ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ РАСЧЕТА 

ПРОЖИТОЧНОГО МИНИМУМА. В 
1992—1999 ГОДАХ РАСЧЕТЫ ВЕЛИЧИНЫ 

ПРОЖИТОЧНОГО МИНИМУМА 
ПРОИЗВОДИЛИСЬ НА ОСНОВЕ 

МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 
МИНТРУДА РОССИИ.

31 МАРТА 2006 ГОДА БЫЛ ПРИНЯТ 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН № 44-ФЗ «О 

ПОТРЕБИТЕЛЬСКОЙ КОРЗИНЕ В ЦЕЛОМ 
ПО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ». ОН 

УТРАТИЛ СИЛУ В СВЯЗИ С ПРИНЯТИЕМ 
ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНА № 227-ФЗ ОТ 3 

ДЕКАБРЯ 2012 ГОДА, КОТОРЫЙ 
УСТАНОВИЛ СЛЕДУЮЩУЮ 

ПОТРЕБИТЕЛЬСКУЮ КОРЗИНУ:
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• Устанавливаются следующие соотношения стоимости 
непродовольственных товаров и услуг от стоимости продуктов 
питания (в процентах):

• Непродовольственные товары — 50% от стоимости продуктов 
питания для всех групп населения.

• Услуги — 50% от стоимости продуктов питания для всех групп 
населения.

• Росстат и иные исследовательские центры используют различные 
потребительские корзины, отличающиеся от приведенной выше, в 
частности, для расчета индексов инфляции (индексов 
потребительских цен).

• В январе 2019 года рабочая группа Минтруда ведёт работу над 
вопросом по увеличению в корзине содержание мяса на 5%, рыбы на 
16%, творога и яиц на 14%, птицы на 11.

• В связи с введением новой методики расчета прожиточного 
минимума, основанной на медианном среднедушевом доходе, 
Министерство труда и социальной защиты РФ намерено с 2021 года 
отказаться от расчетов, связанных с потребительской корзиной.
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• в России — минимальный уровень дохода, который 
считается необходимым для обеспечения определённого 
уровня жизни в России. 

• Зачем нужен прожиточный минимум? Прожиточный 
минимум учитывают при формировании федерального и 
местных бюджетов, оценке уровня жизни населения. На его 
основе также определяют размеры пособий, стипендий и 
социальных выплат. 

• Расчет величины прожиточного минимума производится 
уполномоченным органом по статистике и 
уполномоченным государственным органом по вопросам 
социальной защиты населения.

• Чтобы рассчитать прожиточный минимум на семью в 2021 
году, необходимо воспользоваться формулой: общий Доход 
семейства разделить на Количество Месяцев (для расчета 
правильно брать 3 календарных месяца),и разделить на 
Число членов семейства



С
РЕ

Д
Н
Я
Я

 
П
О
ТР

ЕБ
И
ТЕ

Л
ЬС

К
А
Я

 
КО

РЗ
И
Н
А

 В
 

ЗА
РУ

БЕ
Ж
Н
Ы
Х

 
С
ТР
А
Н
А
Х



ПРОДУКТОВАЯ 
КОРЗИНА 
МЕТРО

Хлебобулочные - 74руб
макаронные изделия и 
крупы - макароны 73 

руб 500 гр, 132 руб 900г 
гречка, рис 74 руб 900г

Картофель - 2 кг 80 руб

Овощи - морковь 1 кг 
80 руб, помидоры 600 
гр 72 руб, огурцы 600 

гр 90 руб

Фрукты - яблоки 500гр 
55 руб

Сахар и кондитерские 
изделия - 90 руб 1 кг.

Мясо - филе куриное 
276руб, грудка 261 руб, 
фарш из индейки 299 

руб.

Молочные продукты - 
2 пакета молока 96 руб Яйца - 30 штук 246 руб

Масла и жиры – 181 
руб

Чай и специи - соль 49 
руб, перец 61 руб. Чай 

296 руб.
Итог – 2585 руб


