
КУРС  
«ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ» 

9 КЛАСС
ЗАНЯТИЕ № 9

ПЕДАГОГ: ФРОЛОВА НАТАЛЬЯ АНАТОЛЬЕВНА

МБОУ МПЛ- УЛГПУ
Теоретические основы 

психологии



ОБЪЕКТ, ПРЕДМЕТ, ЗАДАЧИ 
ПСИХОЛОГИИ.

МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ

 Содержание занятия



План 

⚫ Общее понятие о психологии и психике
⚫ Этапы развития психологии
⚫ Психические явления
⚫ Задачи психологии 
⚫ Отрасли психологии
⚫ Методы психологических исследований



СЛОВАРЬ

Понятие «психология» имеет 
как научный, так и житейский 

смысл. 
Житейский смысл понятия 

психология: 
оно употребляется для описания 

поведения или психических 
особенностей отдельных лиц и 

групп людей.



Самостоятельная работа
Найти информацию и написать историческую справку

Материалистические философы
 Древнего мира

ЭПИКУР



Происхождение слова «ПСИХОЛОГИЯ»

⚫ Само слово «психология» происходит от греческого 
psyche (душа) и logos (учение, наука), в обиход это 
слово было запущенно только в восемнадцатом веке в 
работе Христиана Вольфа, немецкого философа.

⚫ Для того чтобы понять откуда появилось  название 
психология, нам необходимо немного углубится в 
греческую мифологию, так как это определение берет 
свои корни именно оттуда.

⚫ Прочитайте миф о Психее
⚫ https://cherdakova.ru/publication/self-develop

ment/printsipy-samorazvitiya-ot-drevnikh-greko
v/psikheya-etapy-vzrosleniya-lichnosti-/



Напиши 5 тезисов о психологии 

⚫ ПСИХОЛОГИЯ – это
⚫ 1. ______________________
⚫ 2. ______________________
⚫ 3. ______________________
⚫ 4. ______________________
⚫ 5. ______________________



Словарь

Понятие «психология» 
в  научный оборот      
было введено в XVIII в 
немецким ученым 
Христианом Вольфом.

   
 



Словарь

⚫  ПСИХИКА – это системное свойство 
высокоорганизованной материи, 
заключающееся в активном отражении 
субъектом объективного мира, в 
построении субъектом неотчуждаемой 
от него картины мира и саморегуляции 
на этой основе своего поведения и 
деятельности.



ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ 
ПСИХОЛОГИИ

1. Психология, как
    наука о душе

2. Психология как 
    наука
    о сознании

Начинается с XVII в. В связи с развитием 
естественных наук. Способность думать, чувствовать,
 желать называли сознанием. Основным методом
 изучения считалось наблюдение человека за самим 
собой и описание фактов

Такое определение психологии было дано более 
2-х тысяч лет назад. Наличием души пытались 
объяснить все непонятные  явления в жизни человека

3. Психология как
    наука 
    о поведении

Начинается в XX в. Задачи психологии –
Наблюдение за тем, что можно непосредственно
увидеть, а именно: поведение, поступки, реакции 
человека. Мотивы, вызывающие поступки,
не учитывались

  
4. Психология как наука, 
    изучающая факты, 
    закономерности и
    механизмы психики

Сформировалась на базе материалистического 
взгляда на мир. Основой современной 
российской психологии является закономерное 
осмысление теории отражения



Психические 
состояния

Психические 
свойства

Психические 
процессы



Чувства 

Воля 

Познание 



Познавательные процессы

Внимание 

Ощущения

Восприятие

Память

Мышление

Речь Воображение



Психические свойства

темперамент характер эмоции и 
чувства

способности особенности 
личности



Психические состояния

бодрость радость стресс

симпатия утомление



⚫ ОБЪЕКТОМ психологии выступает психика 

⚫ ПРЕДМЕТОМ – основные закономерности 
порождения и функционирования психической 
реальности.



Задачи психологии

⚫ определить общие закономерности развития психики 
в онтогенезе (процесс индивидуального развития 
психики);  

⚫ дать психологическую характеристику деятельности 
и личности человека на каждом возрастном этапе; 

⚫ выявить психологические основы формирования 
личности человека в процессе обучения и 
воспитания; 

⚫ установить психологические причины отклонений, 
разработать методы диагностики этих отклонений.



Связь психологии с другими науками

физиология

педагогика

философиямедицина

история

Психология 



Основные отрасли психологии

Общая психология Возрастная 
психология

Социальная 
психология

Патопсихология Дифференциальная 
психология



Основные отрасли психологии

Педагогическая 
психология

Психология 
труда

Психология 
спорта

Зоопсихология Юридическая 
психология



Общая психология  
изучает общие закономерности психики взрослого 

человека 

Психология 
познавательных процессов

Внимание, ощущение, 
восприятие

Память, мышление и 
речь, воображение

Психология личности

Эмоции и чувства, 
воля

Темперамент, 
характер, спсобности



Возрастная психология 
изучает закономерности развития психики на различных 

возрастных этапах

Детская 
психология

Психология 
подростка

Психология 
юности

Акмеология Геронтология 



⚫ Педагогическая психология занимается изучением 
психологических закономерностей обучения и воспитания

⚫ Психология труда изучает психологические особенности трудовой 
деятельности человека, психологические аспекты научной 
организации труда и имеет ряд разделов: инженерная психология, 
изучающая деятельность оператора в автоматизированных 
системах управления; авиационная психология, изучающая 
психологические закономерности деятельности человека в 
процессе полета, космическая психология.

⚫ Юридическая психология рассматривает усвоение человеком 
правовых норм и правил поведения,



⚫ Психология спорта изучает закономерности 
проявления и развития психики человека в условиях 
спортивной деятельности. 

⚫ Социальная психология изучает человеческие 
взаимоотношения, возникающие в процессе 
общения, и взаимодействие людей в различных 
группах.

⚫ Дифференциальная психология выявляет 
индивидуальные различия людей, проявляющиеся в 
свойствах нервной системы, в эмоциональных 
реакциях, особенностях протекания психических 
процессов и личностных качеств. 



Патопсихология 
изучает особенности развития людей с отклонениями в 

развитии

Сурдопсихология 
(глухие и 

слабослышащие) 

Тифлопсихология
(слепые и 

слабовидящие) 

Олигофренопсихология
(умственно отсталые) 

Логопедия
(нарушения речи) 



Методы психологических исследований

наблюдение эксперимент беседа

анкета, 
интервью

Метод 
лонгитюдного 
исследования



Методы психологии

Метод срезов анализ продуктов 
деятельности

психодиагностические 
методы

тестирование интроспекция



Н
аб

лю
де

ни
е 

Открытое и 
скрытое

Сплошное и 
выборочное

Включенное и 
невключенное



эк
сп

ер
им

ен
т

естественный

лабораторный

Констатирующий, 
развивающий, 
контрольный


