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Актуальность

У меня есть маленький братик, который скоро подрастет и 

начнет познавать мир. Также  во многих школах обучаются 

дети с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья), 

которые особенно нуждаются в дополнительных занятиях по 

развитию мелкой  моторики. 



FokinaLida.75@mail.ru

Доска - бизиборд 
служит помощником: способствует 

воспитанию волевых и 
нравственных качеств: 

• в развитии у детей 
мелкой моторики 
пальчиков рук

• активной речи
• мышления
• памяти

• целеустремлённости
• самостоятельности
• в процессе работы с 

данным пособием у 
детишек улучшается 
настроение

• снимается 
психоэмоциональное 
напряжение
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Цель: изготовить   развивающую  доску – бизиборд.

Задачи:

∙ изучить теоретический материал;

∙ найти информацию об истории появления пособия;

∙ изготовить доску бизиборд;

∙ подготовить презентацию доски;

Объект проекта – развивающая доска бизиборд.

Предмет проекта – технология изготовления 

развивающих досок. 

 Методы: теоретический, практический.
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Гипотеза

Предположим, что бизиборд позволяет 

тренировать моторику, положительно влияет на 

мыслительные способности и воображение, 

стимулирует познавательную деятельность 

ребенка и развивает его творческий потенциал.
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Мелкая моторика 

– это способность выполнять мелкие и точные 

движения кистями и пальцами рук и ног в 

результате скоординированных действий 

важнейших систем: нервной, мышечной и 

костной. 
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Бизиборд (развивающие доски для детей)  - это система 

воспитания, предложенная в первой половине ХХ века. 

Дословно переводится как «доска, чтобы занять малыша». 

Бизиборд   представляет собой деревянную панель с 

закрепленными  на ее поверхности  различными предметами. 
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Классификация бизибордов:

∙ для мальчиков и девочек;

∙ по форме и размерам (в виде различных силуэтов 

и простых геометрических форм);

∙ по тематике (времена года, профессии, 

животный и растительный мир и т. д.);

∙ комбинированные.
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Деталями  бизиборда могут быть: 

дверной молоточек; 
рубашка с пуговицами;
выключатель света; 
дверной звонок на 
батарейках; 
дверная цепочка; 
работающий калькулятор; 
измерительная рулетка;  
компас;  
часы со стрелками; 
дверные цифры; 

замочная скважина с 
ключом; 
небольшой замок с ключом 
или без; 
колесико от мебели; 
счеты; 
молния от одежды; 
липучки; 
цепочки с крупными 
кольцами; 
пружинистый шнур от 
проводного телефона; 
дверные ручки; 
ненужная детская обувь со 
шнурком; 
колокольчик.
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Школа 
Марии Монтессори
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Возможности бизиборда

• стимулирует работу мозга

• способствует развитию логики

• на примере простых механизмов, вроде щеколд или 

замочков, он может самостоятельно сообразить, как 

работают такие и подобные им конструкции

• дает малышу возможности для исследования 

окружающего мира
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Заводские экземпляры 
развивающих досок 
в магазинах г. Пензы 
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Бизиборды 
МБДОУ детского сада № 19 г. Пензы 

«Катюша»
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План выполнения работы

1.Выбрать основу. Наклеить самоклеющуюся бумагу.
2.Прямоугольники из ДСП разукрасить, прикрепить 
саморезами к доске, на них разместить и прикрепить 
запирающие устройства.
3.Прикрепить на пособие молнию.
4.Над дверками, в правом верхнем углу, прикрепить 
ксилофон.
5.Слева от ксилофона, прикрепить планшет для рисования.
6.Наверху, на  веревке, деревянные фигурки различных 
фруктов, овощей и животных.
7.В левом верхнем углу прикрепить пластмассовые крючки 
для шнуровки, вдеть шнурок и на него деревянные фигуры.
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План выполнения работы

7.В левом верхнем углу прикрепить пластмассовые крючки 
для шнуровки, вдеть шнурок и на него деревянные фигуры.
8.Блокнот прикрепить между шнуровкой и планшетом для 
рисования.
9.Рядом с молнией прикрепить выключатель. 
10.Под шнуровкой и блокнотом прикрепить джинсовый 
лоскут, с ранее пришитыми на него пуговицами.
11.Ниже, в левом углу, на супер клей приклеить 
развивающий лабиринт и игрушку смартфон. 
12.Приклеить светодиодный светильник на ранее выбранное 
место, между блокнотом и планшетом для рисования.
13.Приклеить декор-цифры от 1 до 10, буквы к имени, 
дооформить маркером.
14.Под дверки приклеить фото семьи, книжечку и форму с 
машинкой.
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№ Название Кол-во
1 Замок с ключом 1 шт.
2 Шпингалет 1 шт.
3 Ветровой крючок 1 шт.
4 Дверная накладка 1 шт.
5 Дверная петля 3 шт.
6 Дверная цепочка 1 шт.
7 Молния 1 шт.
8 Джинсовый лоскут 1 шт.
9 Пуговицы 1 шт.
10 Игрушка смартфон 2 шт.
11 Развивающий лабиринт 1 шт.
12 Блокнот на клепке 1 шт.
13 Шнурок 1 шт.
14 Светодиодный светильник 1 шт. 
15 Планшет для рисования 1 шт.

Материалы, необходимые  для создания изделия
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Процесс изготовления 
доски - бизиборд
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