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Культурная идентичность - набор культурных 
черт, форм и характеристик, отличающихся 
определенным постоянством и отличающих 
данную личность от других.



База, на которой строится 
культурная идентичность: 

► общие нормативные поведенческие модели,  

► культурные традиции, 

► язык, 

► моральные ценности, 

► политические организации, 

► «чувство преемственности», связи с прошлым      и т. д.



Право индивида выбирать ту или иную 
идентичность называется

 идентификацией 



Фазы этнической идентификации

Фаза этнодифференциации  
Фаза выработки авто- и гетеростереотипов
Фаза формулирования этнического или 
национального идеала



Фаза этнодифференциации  - осознание 
особенностей своей общности, отличий «мы» от «они», 
определение этнонима (самоназвания), территории, 
языка, прошлого, будущих задач. Приводит к 
восприятию индивидов себя как части целого. 



Фаза выработки авто- и 
гетеростереотипов. В рамках данной фазы 
складываются представления о национальном 
характере, психическом складе, темпераменте 
типичного представителя своей группы и 
особенностей других этнических общностей. Образ 
«мы» фиксируется в системе автостереотипов, 
образы других этносов – в гетеростереотипах. 



Фаза формулирования этнического 
или национального идеала включает в 
себя не только оценку своего этноса, но и 
представление о его социально-исторических 
задачах, предназначении, а также о господствующих 
ценностных ориентациях, специфических для 
данной общности.



В настоящий момент понятие этнической 
идентичности расширено до культурной, ее 
основными характеристиками, помимо 
этнического происхождения, религии и языка, 
являются: пол, возраст, образование, профессия, 
экономическая и социальная принадлежность и др. 
факторы. Таким образом, личность есть 
пересечение множества идентичностей, т.е. 
человек многоидентичен. 



Уровни развития культурной 
идентичности личности



Культурная  и психологическая 
изоляция

усвоение негативных общественных убеждений о собственной 
культурной группе

культурное самоотторжение, развитие низкой самооценки

стремление избегать контактов с другими культурными группами или, 
наоборот, полностью ассимилировать с другой группой.



Культурный сепаратизм

этноцентризм

принадлежность к собственной культурной группе 
гипертрофирована



Прояснение культурной 
идентичности

формирование ясного адекватного отношения к другим 
культурным группам

принятие и понимание как положительных, так и 
отрицательных сторон своей культуры



Бикультурализм

наличие межкультурных коммуникативных умений  и 
стремления к жизни в двух культурах



Мультикультурализм

эффективное взаимодействие с самыми разными 
культурными группами, позитивное отношение к ним. 

способность понимать, ценить и обмениваться 
ценностями и символами с различными культурами 



Глобализм

наличие необходимых  знаний,  умений и 
эмоциональных установок для становления 
полноценным «гражданином мира»


