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Абхазы — абхазо-адыгский народ, составляющий 
основное население Абхазии.
✔ В начале XXI века большая часть абхазов проживает 

вне Абхазии, по разным оценкам от 200 до 500 тысяч 
абхазов проживают за пределами исторической родины. 

✔  Абхазы проживают в 52 странах мира. 
✔  По переписи 1989 года, численность абхазов в Абхазии 

составляла 93,3 тыс. человек, по переписи 2011 года — 
122 тыс. человек. 

✔  Самая крупная абхазская диаспора имеется в Турции, а 
также в России, Сирии, Германии и др. 

✔ Говорят на абхазском языке. Большинство живущих в 
Абхазии также владеют русским языком. 



Традиционная культура типична для народов Кавказа. 
В традиционном искусстве развиты:
✔ ковроделие, 
✔ плетение узорных поясов, 
✔ вышивка (в том числе золотыми и серебряными нитями), 
✔ гравировка и инкрустация по металлу, 
✔ резьба и инкрустация по дереву
✔  и другие отрасли.



Обязательным элементом одежды благородных (аристократических) 
абхазских мужчин было холодное оружие.

Бешмет подпоясывался сабельным опоясьем, то есть кожаным 
поясом, украшенным медными и серебряными бляшками, к которому 
прикреплялся кинжал и сабля.

Абхазы носили кинжалы типов кама и бебут, имели функции 
оберега и использовались для исполнения разных обычаев и ритуалов.

Из сабель, в зависимости от состоятельности владельца, 
предпочиталась сабля мамлюкского типа, килич либо гаддарэ.
Элементом одежды всадника считался даже лук с колчаном для стрел.



Абхазы всегда при себе имели небольшой нож, который мог использоваться в 
бытовых целях, для забития коз и коров, разделки мяса (абхазы не рубили тушу 
животного, а делили её по суставам на 64 годных к употреблению «доли мяса», 
каждая доля имеет собственное название, и ей приписывается строго 
определённый «статус» при угощении гостей), изготовления ручек для топоров, 
вил и кос и других хозяйственных дел как дома, так и в горах.




