
Глаза умеют говорить. Кричать от счастья или плакать.

Глазами можно ободрить, с ума свести, заставить плакать.

Словами можно обмануть, глазами это невозможно.

Во взгляде можно утонуть, если смотреть неосторожно... 

Омар Хайям



3.

 Алхимическая 
гравюра на 

дереве,
 показывая 

всевидящее Око 
Бога, 

плавающее в небе.

Изображение 
Всевидящего 

Божьего 
глаза на 
долларе 
США.

Христианская 
версия Ока 

провидения,
 заключенного в 

треугольник, 
символизирующий 

Троицу.

Око Ра, 
главного 

божества 
древних 

Египтян, 
также 

назвавшийся 
Глаз Гора. 



Глаз как оптический 
прибор

Урок по физике 

Учитель: Дутчак Е.В.



План урока

- что такое «плохое зрение», как его  корректируют;

Гигиена зрения





Вспомогательные структуры 
глаза







Близорук
ость

Дальнозо
ркость

По степени 
преломления 

лучей 

Нормальн
ое 

зрение



1. Режим освещения
2. Режим зрительных нагрузок
3. Тренировка мышц
4. Общеукрепляющие мероприятия

 
 Рассеивающие линзы
    

Близорук
ость

       
      Перед сетчаткой
    

Предметы, находящиеся далеко,
 видны расплывчато

1. Предрасположенность
2. Большие зрительные нагрузки
3. Травмы
4. Отсутствие коррекции

очки

фокус

признак

причины

профи- 
лактика







1. Режим освещения
2. Режим зрительных нагрузок
3. Общеукрепляющие мероприятия

 
 Собирающие линзы
    

Дальнозор
кость

       
       За сетчаткой
    

Предметы, находящиеся близко,
 видны расплывчато

1. Предрасположенность
2. Возрастные изменения
3. Травмы
4. Отсутствие коррекции

очки

фокус

признак

причины

профи- 
лактика







Слепое пятно
Эдм Мариотт – французский физик, один из основателей (1666) 
и первых членов Парижской академии наук. Был настоятелем 
монастыря Святого Мартина близ Дижона.
Научные работы относятся к механике, теплоте, оптике. В 
1676 г. установил закон изменения объёма данной массы газа от 
давления при постоянной температуре (закон Бойля – 
Мариотта). Предсказал разнообразные применения этого 
закона, в частности расчёт высоты местности по данным 
барометра. Доказал увеличение объёма воды при замерзании. 
Обнаружил в 1666 г. слепое пятно в глазу, 





Берегите 
зрение, 
второго 

не будет! 



Берегите зрение, второго не 
будет! 
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