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Кто такая медицинская сестра?

• Медицинская сестра — квалифицированный 
помощник врача на всех участках его работы. 

• Медицинская сестра (медсестра, сестра 
милосердия) — лицо со средним медицинским 
образованием, которое работает под руководством 
врача



Какой может быть труд у медсестры?

• Труд медсестры — это в первую очередь 
физически тяжелая работа

• Медсестра должна быть всегда на посту. По 
условиям нагрузки в условиях реанимационного 
отделения на одну медсестру приходится шесть 
взрослых пациентов или трое детей. Это 
колоссальные нагрузки. И ,когда человек уходит 
со смены, то он естественно очень устает. На 
самом деле не чувствуешь ног.



Труд медсестры

• Выполняет указания и предписания врача, в его 
отсутствие обязана оказать медицинскую помощь 
больному или пострадавшему в угрожающем для 
жизни состоянии (резкое обострение заболевания, 
травма и т.д.)



Труд медсестры

• Медицинская сестра выполняет различные 
диагностические и лечебные процедуры — 
измеряет температуру, делает перевязки, 
инъекции, прививки, помогает врачам при 
хирургических операциях и лечебных 
манипуляция, дает больным назначенные врачом 
лекарства, наблюдает за состоянием и 
самочувствием, делает массаж, обеспечивает 
всесторонний уход.



Принципы условий труда медицинских сестер

Медицинской сестре приходится работать с разными 
категориями пациентов. И для каждого пациента 
сестра должна создавать атмосферу 
уважительного отношения к его настоящему 
суждению, жизненным позициям, обычаям 
и убеждениям, особенно касающихся его 
здоровья, здоровья его окружающих.

Использует в своей работе специальные 
медицинские приборы и инструменты. Медсестра 
работает в медицинском коллективе как минимум, 
в паре с врачом



Личные качества медсестры

• Сочувствие, сопереживание, 
коммуникабельность, наблюдательность, высокая 
концентрация внимания, хорошая память, 
собранность, выносливость, ответственность, 
уравновешенность, точная зрительно-моторная 
координация, хорошо развитая мелкая моторика 
рук.



Условия образования

• Чтобы стать медсестрой, необходимо 
пройти обучение в медицинском 
колледже. Специальность медсестры 
можно получить после окончания 9 или 
11 классов. Во время учебы на втором 
курсе все студенты направляются в 
больницу на практику, где они проводят 
обучение по уходу за больными и 
выполняют свои обязанности.



Востребованность на рынке труда 

• Медсестры являются одними из самых 
востребованных специалистов в России, это 
подтверждает опрос Минтруда, который включил 
медсестер в ТОП 10 самых востребованных 
специалистов, а также конкуренция абитуриентов 
в медицинские колледжи, которая 
ежегодно повышается . Медсестры являются 
столь востребованными специалистами, 
поскольку они играют важную роль в 
обеспечении деятельности учреждения. Но 
востребованность не может гарантировать ни 
высокую зарплату на рынке труда, ни 
конкуренцию за рабочие места.



Рабочее место для медсестры

• Медсестры и медбратья работают в больницах, 
поликлиниках, роддомах, частных клиниках, 
детских учреждениях, военных частях и 
госпиталях, санаториях и домах отдыха.



Перспективы развития в профессии

• Самый важный путь медсестры- это карьера 
главной медицинской сестры. Эту должность 
могут занять те сестры, которые работают и 
относятся к своей работе ответственно и с 
активной позицией, талантами и вообще своими 
интересами к работе



Какие обязанности встречаются у медсестер? 

 Профессия медсестры или медбрата предполагает 
выполнение определенного круга обязанностей, в 
который входит:
 оказание неотложной помощи; 

• выполнение назначений врача (уколы, капельницы и т. 
д.); 

• измерение артериального давления; 
• подготовка больного к процедурам;
•  уход за пациентами; 
• забор крови для проведения анализов; 
• выписка справок, ведение документации;
• общение с пациентами 



Как понять, что тебе подходит эта профессия?

• Профессия медсестры подходит не каждому. 
Чтобы успешно работать по специальности, 
необходимы: 

• умение находить общий язык с пациентом и его 
близкими; 

• быстрая реакция на распоряжения врача – нередко 
приходится мгновенно ориентироваться при 
возникновении экстренной ситуации для 
своевременного оказания помощи; 

• вежливость, тактичность; 
• крепкая нервная система; 
• ответственность и самоотверженность.



Преимущества профессии

• высокий спрос на эту специальность (в России, и 
во всем мире); 

• возможность трудоустройства в любом городе 
страны;

•  способность квалифицированно помочь себе и 
своим близким при изменении состояния здоровья



Недостатки этой профессии

• очень низкий оклад; 
• ненормированный график;
•  психоэмоциональные нагрузки;
•  риск заражения от инфекционных больных; 
• угроза со стороны асоциальных элементов;
•  очень высокая ответственность.



Интересные факты о медсестрах

• «Подвиг медсестры» — так называется один из 
памятников Великой Отечественной войны, 
установленный на Мамаевом кургане. Он 

посвящен женщинам, которые порой ценой 
собственной жизни выносили с поля боя 

раненных бойцов. Существует так же несколько 
десятков песен с таким же названием – все они 

посвящены героизму женщин.



Интересные факты о 
медсестрах

• Благодаря помощи медсестер, Н.И.Пирогов смог 
навести в Севастополе порядок за двенадцать 

дней. Всего в Крымской войне принимало участие 
более двухсот медсестер. Все они получили 

особые серебряные медали. 17 из них погибли во 
время боевых действий.



Интересные факты о медсестрах
• Впервые должность медицинской сестры 
появилась во время Севастопольской обороны 

1854 года. Инициатором выступил великий хирург 
Николай Пирогов – приехав в осажденный город, 
он обнаружил, что тот переполнен раненными, и 
одним врачам с этим не справится. Он и создал 
профессию медсестры. Медсестрами в то время 

были девицы из высшего общества, которые 
добровольно шли на службу по уходу за 

больными. Работали они лишь за еду, одежду и 
жилье.



Моё мнение о профессии

• Я пошла учиться на медицинскую сестру, потому 
что я с самого детства хотела быть медсестрой и 
массажистом. Эта профессия мне очень нужна для 
следующих моих целей. Мне очень нравилось в 
детстве играть с сестрой, ставить понарошку 
уколы, делать перевязки. Очень хочется 
выучиться на медицинскую сестру, помогать 
людям, чтобы они всегда были здоровы и 
счастливы. Мне хочется, чтобы будущие пациенты 
были всегда рады приходить ко мне на приём или 
же просто на консультацию



Министерство здравоохранения Свердловской области
Государственное бюджетное профессиональное

образовательное учреждение
«Свердловский областной медицинский колледж»

Нижнетагильский филиал
Ирбитский центр медицинского образования

Что я знаю о своей профессии 

Выполнила: Удинцева Карина 
Александровна, 193МС группа
Руководитель: Чинова Ю.С


