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8 марта – 
Международный женский 

день. 
История праздника



8 марта в России и многих других странах 
мира ежегодно отмечается Международный 
женский день (англ. International Women’s 
Day). Он проводится при поддержке 
Организации Объединенных Наций (ООН).



История возникновения Международного женского дня 
берет начало в 20-м веке. 28 февраля 1908 в Нью-Йорке 
состоялся митинг с участием около 15 тыс. женщин. 
Инициатором данного шествия стала социал-
демократическая женская организация. Причина митинга – 
стремление женщин получить равные права с мужчинами 
(преимущественно трудовые), а также иметь возможность 
участвовать в выборах.



Идея проведения международного дня женщин принадлежит активистке 
германского и международного рабочего движения Кларе Цеткин. 26-27 
августа 1910 года она выступила на второй Международной конференции 
работающих женщин в Копенгагене (Дания) с предложением установить 
день международного протеста пролетариата против политического 
бесправия работниц, как способ агитации за идею равноправия женщин во 
всех областях социальной и государственной жизни, и проводить его 
ежегодно в один и тот же день в разных странах. Инициативу Цеткин 
поддержали более 100 женщин из 17 стран, участвующих в конференции. 
Однако конкретная дата дня не была установлена.



Традиция проведения праздника 8 марта (23 
февраля по старому стилю) стала укрепляться 
повсеместно после того, как в 1914 году 
женщины Австро-Венгрии, Германии, Дании, 
Нидерландов, Швейцарии, России, США и 
других стран провели митинги протеста либо 
солидарности именно в этот день.



В рамках празднования 
Международного женского дня 
отмечаются достижения женщин - вне 
зависимости от национальности, 
этнических, языковых, культурных, 
экономических и политических 
различий.



В Советской России этот день 
отмечался в качестве официального 
праздника с 1919 года. В первые годы 
советской власти он носил название 
Международного дня работниц. С 
конца 1920-х годов стал именоваться 
Международным женским днем.



В этот светлый весенний 
праздник хочется от всей души 

поздравить всех 
представительниц прекрасного 

пола с Международным женский 
днем и пожелать самых важных 

и бесценных вещей: здоровья, 
любви и простого человеческого 

счастья. Пусть дома всегда 
царит тепло и уют, пусть 

близкие и родные всегда будут 
рядом, пусть жизнь будет полна 

радости.
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