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Kypsua
cninota (remepanonia) — XBO
oba, Ky CNpUUMHIOE HecTava B
OPraHismi NFOAUHU BITAMIHY

A. BitamiH A) — xBopoba, 9Ky
CNPUUMHIOE HecTaya B
OPraHi3mMi NFOAUHU BITAMIHY

A. BitamiH A(peTuHon)
MICTUTLCA B CTPYKTYpiI
CBITNOYYTNUBOrO

PeYOBUHU CITKIBKM

OKa NFOAUHU — poAONCUHY abo
«3oposoro nypnypy». TTpu
NOTPANSIAHHI CBITNA HA CiTKiBKY
B POAOMNCUH i iHLIKUX pevoBUHAX
B KONBOYKAX i Nanuykax odi
BiA6YBAFOTLCSA XiMiYHI 3MiHU,
ANa 9KUX | HeobXiaHa BenuKa
KifIbKiCTb BiTamiHy A. Came Ui
3MiHU 3a6e3nedyroTb
aaanTauiro 30py A0 TEMpPSABU.
TTpu aeiuuTi BiTaMiHy A B
OpraHi3mi po3BUBAETLCS
xBopoba, BHACNiAOK SKOI
nroAUHA He moxe 6aunTu B
ymMoOBax HeAOCTATHLO!
oceiTneHocTi. Lito xsopoby
Ha3BANU KypsayoHo CRinoToHRo.




* Kypaua cninota moxe 6yTu BpoaAXeHor
ab0 HACNIAKOM IHWUX OYHUX XBOPOb
(mionii, rnaykomuKypaua cninota moxe
byTU BpOAXeHOHD abO HACNIAKOM IHLWUX
OYHUX XBOpOb

(mionii, rnaykomu, katapaktuKypsaua
cninoTta moxe 6yTu sBpoaxeHoro abo
HAcMiAKOM IHWUX OYHUX XBOPO6

MI nii, rnaykomu, KaTapakTh), Heaokpis ' ak
Ua cninota moxe byTu BpoaxeHoro abo

C(CJ'II,EI,KOM IHLWMX OYHUX XBOPOb
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- JlloauHa, aka 3axsopina Ha remepanoniero, ayxe noraHo
6aunTb NpU cNAbKOMY OCBITIEHHI, T AOBOAUTLCS
HanpyxXyBaTu 3ip, Wob npucTtocyeatucs b6auntu B Tempsasi. Lle
OCHOBHWUMU i YHIKGSTbHUU CUMMNTOM KYpSYOT CiNOTU. Takox
CNOCTepiraeTbCca BiAYyTTA CyXOCTi, «MIiCKy B o4Yax». SKLWO
BYACHO He NPOBeCTU NIKYBAHHSA Kypayol cninotun, 1o
MOXJIMBA NOBHA BTPATA 30pY B TempsaBi. TAKUM YUMHOM,
remepasnonia XapakTepusyeTbcsa 3HUKeHHIM CBITSIOBOI
YyTNIMBOCTI, NOPYLUEHHAM npoLlecy TeMHOBOI aaanTalii,
3BYXXEHHSM noniB 30py, 0cobnMBO Ha Konbopu. LiarHos
CTABNATb Ha MIACTABI CKApPF, KMIHIYHOT KAPTUHU, AOCTIAXKEHHS
TeMHOBOI aAanTalil Ta efleKTpopeTiHorpaii.




* JlikyBaHHA Kypsivoi CAiNoOTU 3a51eXuThb BiA
MPUYUH, WO 1T CAPULUHIOKOTD.
"femepanonia moxe 6yTu nuwe
CUMNTOMOM CepUO3HILIOrO 3aXBOPHOBAHHS.
BpoaxeHa remepanonis nikyBaHHIO He
niaaaeTbca. TTpu cumnToMaTUyHIU
remepanonii NpUsHaYaroTb NiKyBaHHS
OCHOBHOTO 3aXBOPHOBAHHA.




