


• Для сервировки стола в настоящее время используются в 
основном два вида салфеток: бумажные и тканевые. Как правило, 
салфетки из ткани служат не для вытирания губ. Их кладут обычно 
на колени. Для рта, в этом случае, ставятся бумажные салфетки. 
Но для торжественных приёмов стол сервируется исключительно 
тканевыми салфетками, которые служат  для вытирания губ, и для 
защиты наряда. А также выполняется украшение стола 
салфетками.

• Салфетка для украшения подбираются в тон со скатертью. А 
также одного с ней материала. Это будет выглядеть намного 
красивее. Но даже лучше, если салфетки будут немного тоньше 
скатерти. А вот способ складывания салфеток возле столовых 
приборов выбирается исключительно по вкусу и желанию хозяев 
приёма. Способов складывания большое количество, и каждый из 
них по-своему хорош. К примеру, салфетки, сложенные «джонкой», 
будут смотреться ни чуть не хуже, чем «настольный веер» или 
«ярусные углы».



Что же можно сделать из 
салфеток?

• Какое украшение стола бумажными 
салфетками можно смастерить быстро и 
легко? Первый, и самый простой вариант – 
это расположить салфетку в вилке. Для 
этого салфетка сворачивается по 
диагонали, на ней отгибается внизу край на 
3 см, и формируется несколько складок (но 
не более четырёх). Сложенная салфетка 
вставляется между зубьями вилки и 
кладётся возле тарелки.

•  



 Возле каждого накрытого прибора можно расположить 
салфеточное сердечно. Салфетка для изделия 

складывается в длину верхней и нижней стороной к 
центру, и сворачивается, чтобы не были видны края. 
Затем концы образовавшегося прямоугольника 

отгибаются под углом в 900; свободные части должны 
получиться одинаковыми. Верхние углы свободных 

концов подгибаются вовнутрь, чтобы сформировались 
окружности сердечка.



• Как вариант складывания и одновременно украшения стола 
салфеткам существует «горизонтальное саше». Салфетка 
изначально складывается пополам вовнутрь лицевой стороной и 
сгибом вниз. На ней отгибается снизу 1/3 часть верхнего слоя. Таким 
образом, получается центральная складка. Изделие 
переворачивается на противоположную сторону. Боковые стороны 
загибаются так, чтобы они соприкоснулись посередине. И так же 
салфетка складывается ещё раз. Получается «конверт», в который 
можно положить столовые приборы (нож и вилку).

 



ЛЕБЕДЬ.



Этапы складывания салфетки 
«ЛЕБЕДЬ». 

3. Раскладываем ее 
назад.                               И к 
центру загибаем края. 
Получаем треугольник.

1. Кладем салфетку 
свободными концами вниз.

4. Теперь нам надо еще раз 
края салфетки сложить к 
центру. Сделайте, так как 
показано на фотографии.

5. Теперь 
сгибаем
 ее пополам.

2. Складываем ее 
пополам

6.Острый конец 
еще раз пополам 
– это будет 
будущий клюв.



7. Плотно прижимая 
салфетку,  сгибаем ее 
вдоль пополам.

8. Крепко держим лебедя у 
основания, выпрямляем ему 
шею, а также садим на место 
голову. Получается почти 
готовый лебедь.

9. Придерживая лебедя за 
шею, распушиваем хвостик, 
аккуратно поднимаем края 
салфетки.

10. Ставим его на тарелку и 
все готово. Наш лебедь 
теперь красуется на тарелке 
гостя. 



САЛФЕТКА «ПРЕКРАСНЫЙ ЦВЕТОК»
Все что нам потребуется:
- салфетки белого цвета
- салфетка однотонного цвета в 
нашем случае зеленого, но можно 
брать любого (желтого, розового и т.д.)

1.Складываем нашу 
салфетку гармошкой.

2. Теперь находим центр салфетки и 
завязываем по центру ниткой. Аккуратно 
ножницами скругляем края.



3. Начинаем расправлять 
нашу салфетку в виде 
цветка. Сначала одну 
половину.

4. Также расправляем и вторую 
половину. Получаем красивый 
цветочек. Аккуратно 
проделываем эту процедуру, 
что бы не порвать салфетку.

5. Скручиваем белые 
салфетки в трубочку.

6. Крепим наверх наш цветок и все 
готово. Стол украшен, гости в восторге. 
А вы ведь на все украшение потратите 
совсем немного 



САЛФЕТКА 
«Джонка»

 
• 1. Салфетку сложите пополам (сгиб справа).

• 2. Прямоугольник сложите еще раз пополам.

• 3. Нижнюю половину согните по диагонали 
вверх.



4. Левый угол загните вперед. 
Правый угол так же загните 
вперед.

5. Оба выступающих 
угла         подогните 
назад.

6. Сложите салфетку по 
продольной оси назад.

7. Придерживая рукой отогнутые углы, 
выдергиваем по очереди края 
салфетки «паруса».



САЛФЕТКА «Роза»



Варианты складывания 
салфеток



Варианты 
складывани
я салфеток



Домашнее задание 

• Выполнить складывание 
салфеток различными 
вариантами


