
Занятие 3.

Потребности 
семьи



Цель занятия:

⚪ Познакомиться с 
понятиями потребность, 
ложные потребности, 
рациональные 
потребности, 
материальные и 
духовные потребности. 



План занятия

• Понятие потребности.
• Ложные потребности.
• Рациональные потребности.
• Материальные потребности.
• Духовные потребности.
• Пирамида потребностей по А. Маслоу. 
• Деловая игра «Знатоки»



Вопросы : 
• Что такое уровень благосостояния                    

семьи?
• Что понимается под 

предпринимательской  деятельностью и 
какие ее виды вы знаете?

•  Что такое бизнес?
• Что такое прибыль?

• Какие виды товаров и услуг можно 
производить в условиях семьи?



•На протяжении всего дня 
человек пользуется товарами 
и услугами для 
удовлетворения своих 
потребностей. 

•Что такое потребность? 
Давайте познакомимся.



• Потребность – это 
осознанная необходимость 
иметь что-либо 
материальное или 
духовное.



• При составления списка 
потребностей семьи и установлении 
очередности их удовлетворения нам 
нужно учесть разумность 
потребностей.

• Каждый человек для удовлетворения 
своей потребности должен хорошо 
работать и хорошо зарабатывать. У 
каждого человека должна быть 
потребность самоограничения, 
соотношения своего личного с 
общественным.



Виды потребностей:
• Ложные (неразумные) – потребность в 

курении, алкоголе, чрезмерное 
употребление сладкого и т.д. (т.е. 
потребности которые не приносят 
пользы человеку.

• Рациональные (разумные потребности)- 
материальные и духовные потребности.



Материальные потребности:

• Потребности в 
еде,

• В жилье, 
• Одежде.



Духовные потребности:

• Потребности в 
культуре,

• Общении, 
• Знаниях,
• Искусстве.



Пирамида потребностей 
по Абрахаам Маслоу (американский психолог)

Потребность в самореализации 
(достижение лучших профессиональных, спортивных 

результатов, научных открытий)

Потребность в уважении 
(уважение со стороны других людей и самоуважении)

Социальные потребности

 (потребность в любви, дружбе, общении с людьми, имеющими те же интересы)

Потребности в безопасности 
(защита от преступников и внешних врагов, защита от нищеты и помощь при 

болезнях)

Физиологические потребности 

(еда, вода, одежда, жилье, воспроизведение рода)



Деловая игра

«Конкурс знатоков»

• Назвать как можно больше слов (названий 
предметов), удовлетворяющих потребности 
человека. 3 буквы, 4 буквы, 5 букв, 6 букв. 



Угадай:
• Наиболее распространенное бесплатное средство 

удовлетворения физиологической 
(биологической потребности.  (…).

• Средство подавления жажды. (…).
• В чем старые люди нуждаются больше, чем 

молодые? (…).
• Что нужно человеку, чтобы у него были друзья? 

(…).
• Что делает человеку огонь? (…).
• Что удовлетворяет потребность голодного 

человека? (…)
• Что приносит человеку солнце? (…).



Домашняя работа:

• Создайте свою классификацию 
потребностей.


