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Цели и задачи:
❑  показать положительные и отрицательные 

свойства Интернета;
❑  рассказать о роли компьютера в жизни 

школьника;
❑  рассказать об основных правилах работы за 

компьютером;
❑  дать рекомендации по безопасному 

поведению в Интернете;
❑  познакомить со способами защиты личных 

данных.



Что такое Интернет?
✔  интернет – это огромное 

достижение человечества;
✔  интернет – это кладезь 

знаний;
✔  интернет – это величайшее 

изобретение человечества, 
которое позволило стереть 
границы между странами и 
континентами, сделать 
людей ближе друг к другу;

✔  интернет открыл 
возможности для ведения 
бизнеса;

✔  интернет – это 
неиссякаемый источник 
информации.



Интернет и дети
Современные дети много 

общаются с компьютером. Если 
предыдущее поколение было 
поколением книг, то мы, 
современное поколение, 
получаем информацию через 
Интернет.

У ребёнка уже с раннего возраста 
появляется желание проявить 
себя и в работе с компьютером.



Польза или вред?
Давайте вместе обсудим и разберём.

Вред:
✔  ухудшение здоровья: нарушение сна, 

головные боли, близорукость, 
замедление обмена веществ, проблемы 
с опорно-двигательным аппаратом 
(осанка);

✔  лишает живого общение: многие почти 
не выходят из дома, проводя время у 
монитора;

✔  распространение вирусов, способных 
навредить компьютерной системе;

✔  мошенники могут узнать личную 
информацию о человеке и 
использовать в своих целях;

✔  масса ложной информации;
✔  зависимость от компьютерных игр 

сродни наркотиков;
✔  даёт ложное ощущение свободы 

(можно быть кем угодно);
✔  несоответствие реальной и 

виртуальной жизни;
✔  складывается ложное мировоззрение: 

без ограничения и контроля.



Что такое Интернет- зависимость?
• Пагубное воздействие всемирной 

паутины – это Интернет-зависимость, т.
е. «нехимическая зависимость от 
пользования Интернетом». Проявляется 
в том, что люди до такой степени 
предпочитают жизнь в Интернете, что 
фактически начинают отказываться от   
своей реальной жизни, проводя до 18ч в 
день в виртуальной реальности. 
Интернет становится таким же важным 
как дом, семья, еда, вода.





Режим работы
Плохо то, что при не 

соблюдении режима работы 
на компьютере, он 
превращается из друга в 
врага.

Нельзя забывать о том, что всё 
хорошо в меру.

Игры, столь полезные для 
детей, могут стать и 
вредными для них.

Ограничения по времени для 
занятий на компьютере:

✔  3 – 4 года – 25 минут;
✔  5 – 6 лет – 35 минут;
✔  7 – 8 лет – 40 минут;
✔  9 – 12 лет – до 1,5 часа.





Польза:
✔  ценный источник информации: можно 

быстро найти нужную информацию;
✔  средство общения: можно завести новые 

интересные знакомства с людьми,  
живущими в разных уголках мира;

✔  центр развлечений: посмотреть фильм, 
послушать музыку;

✔  поможет стать умнее, эрудированнее, 
научит многим интересным вещам;

✔ получить новую профессию или 
устроиться на хорошую работу;

✔  может стать стабильным источником 
доходов;

✔ освоение профессий, связанных именно 
со всемирной паутиной: менеджер по 
интернет продвижению, контент-
менеджер,  флэш-программист, интернет-
маркетолог;

✔  интернет – магазины: покупка книг, 
игрушек, вещей и др.;

✔  помощник в современной жизни: 
написание текстов, редактирование фото, 
подготовка докладов, презентаций;

✔  быстрая связь: электронная почта и 
оплата услуг. 







Основные правила работы за 
компьютером

Правильно
 

Неправильно 
 



Наше участие в мероприятиях по 
пропаганде безопасного Интернета

Классные часы.         Конкурсы комиксов,      рисунков,        баннеров. 

         Агитация. 

                                                                                   
                                                                                    



Наши успехи
Победа одноклассницы в творческом конкурсе по изготовлению 
книжек-малышек «Доброжелательный Интернет» среди младших 

школьников в 2020 – 2021 учебном году.



Вывод: 
Польза или вред? 

Всё зависит от того, с какой целью использовать 
сеть Интернет. А пользу или вред приносят многие 

вещи на свете.
Конечно, польза и вред Интернета стоят на разных 
чашах весов. Преимуществ у него намного больше. 

Ну, а многих пагубных последствий можно 
избежать, если использовать его с умом.
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