
Набойка на ткани 
своими руками





⚫Сегодня познакомимся со 
старинной традиционной 
техникой, печатью краской по 
ткани - набойкой.





Проекты набойки на ткани

⚫ Есть много способов, которыми вы 
можете использовать штампы в доме. 

⚫Можно преобразить столовую для 
праздника  или придать спальне 
совершенно новый вид



Занавески из ткани с набивкой



Салфетка с набивкой





Скатерть 



Подушки





Абажур



сумка



Одежда





Для дальнейшей 
работы Вам 
понадобятся:

- краски по ткани, 
можно использовать 
акриловые
- штампы для печати
- хлопковая или 
льняная ткань
- губка для посуды
- кисть для 
размешивания краски
- емкость для краски
- утюг
- зубная щётка



Задание на сегодня
⚫Подготовить 

инструменты 
⚫Подготовить 

материал для 
штампа (н-р: ластик, 
линолеум, 
пенопласт и т. д.) 

⚫ Выполнить штамп



Последовательность 
выполнения
⚫ Выполнить эскиз для штампа
⚫ Перевести рисунок на поверхность того материала, 

из которого планируете выполнять штамп
⚫ Маленький совет - линии лучше сразу прорисовать 

нужной толщины, а не оставлять тонкими, потом 
будет гораздо легче вырезать

⚫ Аккуратно и не торопясь начинайте снимать 
лишнюю резину. Не стремитесь сразу снять 
глубоко, лучше идти небольшими движениями и 
углублять постепенно.





Из чего выполнить штамп?
⚫Посмотрите примеры в 

интернете 
⚫И проявите свою 

фантазию и 
творчество!!!



Фрукты, овощи



Картошка



Картошка



Листья



Деревянный штамп





Резиновый штамп





Линолеум



Вырезание штампа







Желаю успеха!!!



Тема следующего занятия- 
печать 
⚫ Выполнить эскиз столовой салфетки на любую 

тему: -праздник, пикник, для определенного 
интерьера и т. д.

⚫ Выполить тематическую салфетку по эскизу. 
Размер не менее 35х35 см

⚫ На занятие принести: готовые печати, макетные 
ножи, акриловые краски, губки, кисточки, 
влажные салфетки и ткань для салфетки (лен, х/б)  



Технология выполнения
⚫ Рабочее место накрываем тканью, 

поверхность должна быть мягкой 
для нанесения рисунка.

⚫ Затем расстилаем проглаженную 
ткань из хлопка или льна, 
прогладить необходимо 
обязательно, иначе рисунок будет 
плохо сохранять контуры.

⚫ Подготавливаем краску в ёмкости, 
небольшое количество краски 

⚫ Берём губку и смачиваем в краске, 
но не очень сильно, излишков 
краски быть не должно.



Технология 
выполнения

❖Губкой прокрашиваем 
равномерно штамп, 
движения строго вверх 
вниз с небольшим 
нажимом 

❖На поверхности 
штампа не должно 
быть лишней краски и 
сгустков 

❖Затем, штамп с 
нанесённой краской 
прикладываем к нашей 
ткани, немного 
надавливаем и держим 
пару секунд.



Технология выполнения
⚫ Поднимаем штамп только вверх, что бы не смазать 

рисунок. 
⚫ Каждый раз перед нанесением рисунка на ткань, 

прокрашиваем штамп. 
⚫ После окончания работы дайте ткани высохнуть 

около трёх часов. 
⚫ Закрепляем нанесённый рисунок, проглаживая 

утюгом ткань с изнаночной стороны, после с 
лицевой. 

⚫ Ткани с набивным рисунком стираются либо 
вручную либо в деликатном режиме

.



Технология выполнения
⚫ По окончании работы 

штампы нужно сразу же 
промывать тёплой водой с 
любым моющим средством 
при помощи зубной 
щёткой, сильно 
надавливать и тереть 
щёткой нельзя, иначе 
повредите рельеф штампа. 

⚫ Просушите штамп 
тряпочкой или салфеткой и 
положите на бок сушиться в 
естественных условиях.


