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Десмургия
Десмургия - учение о повязках, их 

правильном применении и наложении при 
различных повреждениях и заболеваниях.

Повязка - способ закрепления перевязочного 
материала на поверхности тела.

Перевязка - снятие старой повязки и замена 
ее на новую.



Определение видов повязок, 
целей их применения

В зависимости от 
характера перевязочного 
материала повязки бывают: 
мягкие и жесткие. 

В зависимости от цели, 
различают повязки: 
защитные, давящие, 
иммобилизующие, с 
вытяжением, окклюзионные 
и корригирующие.

Повязки накладываются в 
зависимости от травмы. Если 
это неглубокая ранка, то 
накладывается клеевые 
повязки. При травме головы, 
плеча, спины, живота 
накладывается бинтовая 
повязка.







Правила бинтования.

1. Придать наиболее удобное 
положение больному.

2. Бинтуемой части тела придать 
то положение, в котором она 
будет находиться после 
наложения повязки.

3. Накладывать повязку следует, 
не причиняя больному своими 
действиями, новых болевых 
ощущений.

4. Бинт необходимо 
развертывать с лева на право.

5. Каждый последующий тур 
должен 1/2 или 2/3 ширины 
предыдущего.



Пращевидная повязка
Можно сделать из широкого бинта или куска 

материи длинной 75 – 80 см. С обоих концов полоску 
разрезают продольно с таким расчетом, чтобы средняя 
ее часть длиной 16 – 20 см оставалась целой. 
Неразрезанную часть накладывают на нужную область 
в поперечном направлении. Надрезанные концы 
каждой стороны перекрещивают: нижняя становится 
верхней, а верхняя – нижней, и связывают с 
аналогичной полоской противоположной стороны.



Косыночная повязка





Повязка Дезо
Накладывается после вправления вывиха плеча, при 

переломе плеча и ключицы. Для наложения надо встать 
лицом к пациенту. Положить ватно–марлевый валик в 
подмышечную впадину и согнуть руку в локтевом суставе 
под углом 90 градусов.

Сделать первый фиксирующий циркулярный тур через 
грудную клетку с захватом больного плеча, повторив его 
дважды.

Второй тур: вести со спины из подмышечной впадины 
здоровой стороны на больное надплечье.

Третий тур: опустить с надплечья по задней поверхности 
плеча, охватить снизу предплечье больной руки и, 
направляясь через здоровую подмышку, вести по спине на 
больное плечо.

Четвертый тур: опустить вниз по передней поверхности 
плеча, охватывая локоть больной руки, вести по спине, 
возвращаясь на переднюю поверхность груди из–под 
здоровой подмышки.

Все три тура повторить, начиная со второго, три раза. 
Повязку заканчивают циркулярным туром вокруг грудной 
клетки и фиксируют булавкой. Излишки бинта срезают.





Повязка на 2 палец кисти Повязка на кисть и 
лучезапястный сустав.



Повязка 
восьмиобразная на 

голеностопный сустав

Расходящаяся повязка



Повязка колосовидная Повязка на 
зптылочную область и 

шею



Крестообразная 
повязка

Спиральная повязка


