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Что нужно для работы

• Соленое тесто белое или цветное;

• Доска для лепки;

• Кисть;

• Вода;

• Стек;

• Зубочистки.



Рецепт изготовления соленого 
теста

• Рецепт соленого теста очень прост:
• 1/2  стакана холодной воды; 
• 1/2 стакана мелкой соли « Экстра»;
• 1,5 стакана муки.
•  Возьмите 1/2 стакана воды. Вода должна быть 
холодной или комнатной температуры. Вылейте 
воду в емкость. Добавьте 1/2 стакана мелкой соли  « 
Экстра».  Все перемешайте.   Добавьте 1,5 стакана 
муки, и как следует, вымесите. Тесто должно быть 
эластичным и мягким. Если тесто получается 
жидковатым, то нужно вымешивать его дольше, 
добавляя понемногу муки до тех пор, пока оно не 
станет упругим.



Цветное тесто

• Можно сделать тесто цветным. Для этого  при 
замешивании в  воду  добавляется краска. Это 
может быть пищевой жидкий или сухой 
краситель.  Количество красителя зависит от 
того, какой по интенсивности цвет вы хотите 
приготовить. 

• Так же уже в вымешанное тесто можно 
добавить гуашь и тщательно размешать.



• Лепить гусеницу 
очень интересно!

• Вся работа состоит 
из шариков.

• При соединении 
частей обязательно 
используется 
вода!!!!

• При лепки листика 
учимся 
раскатывать конус.



Приступаем к работе

1.  Берем кусочек  
соленого теста 
среднего 
размера, из него 
круговыми 
движениями 
катаем шар.



  
   2. После берем 
каждый раз 
кусочек теста 
поменьше. 
Катаем тоже 
шарик меньше 
первого, затем 
меньше второго и 
так далее, 
получиться у нас 
5-7 шариков. Они 
будут разного 
размера. 



3.Все  готовые 
шарики 
выкладываем 
на дощечку  
друг к другу в 
виде 
гусеницы.



Делаем листик

4. Для лепки 
листика, 
также, 
сначала 
раскатываем 
шар большого 
размера.



Моделируем конус.

   5.Берем шар, кладем 
его между 
ладошками, нижние 
части ладони 
прижимаем друг к 
другу ребром
(получается лодочка) 
, сжимаем нижнюю 
часть шара 
постепенно и 
медленно двигаем 
ладонями вперед( от 
себя), назад(к себе).



6.Далее конус (заготовку листика) 
нужно расплющить, придавая форму 

листика.



7.Получился листик. С помощью стека, лист 
делим пополам  ,а затем изображаем 
прожилки.



8. Листик готов. Теперь мы на него сажаем 
гусеницу. Смачиваем водой место, где будет 
располагаться наша гусеница на листике. Затем 
прикрепляем шарики( начиная с самого 
большого) плотно друг к другу, смачивая места 
соединения водой.



Вот так



9.  Скатать два маленьких шарика для глаз. С 
помощью зубочистки обозначаем зрачки. 
Прикрепляем к голове. Предварительно 

смачивая водой. Можно использовать горошины 
черного перца. Зубочисткой намечаем 

отверстия для носа. Стеком прорезаем рот.
Усики –антенны можно сделать из части 

зубочистки.



Роспись работы
• Сначала распишем 
наш листик зеленым 
цветом.

•  Затем  расписываем 
гусеницу. Она может 
быть одноцветной, как 
она выглядит в 
природе. А может 
быть, разноцветной- 
сказочной.

   
• Наша работа 
закончена!!!



Пусть гусеница в вашем доме будет 
оберегать вас, ваш дом и вашу 

семью!!!



Всем успехов   и творческих 
идей!!!!


