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*Введение

Мануальная терапия (или мануальная медицина) – 

это одно из направлений альтернативной медицины, 

занимающихся лечением и диагностикой заболеваний 

опорно-двигательного системы.

Лечение у мануального терапевта позволяет 

скорректировать патологии позвоночника на начальных 

стадиях, улучшить работу внутренних органов, 

повысить резистентность организма к воздействию 

патогенов и избавиться от хронических головных болей 

и мигрени.
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Глубокая Древность
Период 

Средневековья и 
первая половина 

XIX века

С 60-х годов XIX 
века до второй 
мировой войны

с 1946 г. до наших дней
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*Эпоха возрождения



Московская медицинская школа Аптекарского приказа 1948 г.
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*Карл Левит

*Уже в 1948 году Левит начал экспериментировать с тракционной 
техникой, а с 1951 года, под влиянием хиропрактики — с 
манипуляционными приёмами. Когда эффективность этих 
методов в реабилитации стала для Левита очевидной, он решил 
изучить их досконально.

*В 1954 году доктора К. Левит и К. Обрда (К. Obrda) основали 
сообщество реабилитологов, а затем секцию мануальной 
медицины. С тех пор Левит систематически изучал и 
преподавал сначала манипуляционные техники, затем 
«мануальную», а в конце концов — «скелетно-мышечную» 
медицину. Техника лечебного воздействия тоже претерпела 
значительные изменения — от «старой» хиропрактики к 
остеопатическим методам, а затем и к приёмам мягких техник.



В связи с гонениями 1968 года Карел Левит был вынужден покинуть 
клинику и нашёл временную работу в научно-исследовательском 
институте ревматических заболеваний. Там же, в 1974 году, хотя и в 
трудных условиях, но с успехом, организовал Пражский конгресс FIMM.



 Левит один из первых врачей посетивших СССР для ознакомления с 
работой казанской вертеброневрологической школы
 Так, одним из первых, в 1980 году, у Левита в Праге стажировался 
доктор Г. А. Иваничев. Затем, в 1984 году, сам Левит приезжал в Казань, 
где провёл курс подготовки специалистов по мануальной терапии.



*Георгий 
Александрович 

Иваничев



*Научная 
деятельность

*Основные научные труды:
Автор около 250 публикаций, в том числе 9 монографий.
Иваничев Г. А. «Мануальная медицина. Руководство, 
атлас» 1997 год.
Иваничев Г.А. «Механизмы акупунктуры» 2001 год.
Иваничев Г.А., Старосельцева Н.Г. «Миофасциальный 
генерализованный болевой (фибромиальгический) 
синдром» 2002 год.
Иваничев Г.А. Цервикальная атаксия (шейное 
головокружение) 2010 год.
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