
Ассоциация медицинских сестер 
России 

Дорогие коллеги, 
поздравляем вас 
с Международным 
днем медицинской 

сестры!



Ассоциация медицинских сестер России 

Президент 
Международного 
совета медсестер, 
Аннет Кеннеди

«В мире насчитывается более 20 
миллионов медицинских сестер, у 
каждой из них есть история. 

Они немало знают о надежде и 
смелости, боли и страдании, о жизни 
и смерти. 

Как вездесущая сила добра, медсестры 
слышат первый крик новорожденного, 
они же становятся свидетелями 
последнего вздоха умирающего. 

Они находятся рядом в самые 
счастливые и в самые трагичные 
моменты жизни» 
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Во всем мире люди инстинктивно доверяют 

медсестрам и уважают выполняемую ими работу. Но 

понимание профессии в обществе исполнено 

противоречий, широко распространены 

представления о медсестре, как о подчиненной 

врача. Лишь малая часть населения осознает 

значение и роль медицинской сестры в современном 

здравоохранении. 

Поэтому сегодня одна из задач Международного 

совета сестер и национальных сестринских 

ассоциаций состоит в том, чтобы голос 

медицинских сестер был услышан, чтобы мир 

узнал об этой замечательной, современной и 

жизненно важной профессии. 
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Энн-Мари Рафтери, профессор факультета сестринского 
дела им. Найтингейл в Королевском колледже Лондона:

Флоренс впитала лучшие идеи Викторианской эпохи, была 
воспитана в духе свободомыслия, с детства участвовала с 
родителями в гуманитарных миссиях. В доме Найтингейлов в те 
времена бывали выдающиеся мыслители эпохи. Ее решение 
стать медицинской сестрой было необычным для девушки 
такого происхождения, но благодаря своим знаниям она 
привнесла статистику в понимание «естественного закона». 

Линда Айкен, директор исследовательского центра, 
профессор университета Пенсильвании: 

«Умение Флоренс графически отображать данные подкрепляло 
ее мысли и заставляло людей действовать. Она понимала 
влияние данных на образ мыслей и, таким образом, 
вдохновляла политиков на реформы». 

12 мая 2020 – мир отмечает 200-летия со дня 
рождения Флоренс Найтингейл
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Роль медицинских сестер в поддержке 
качества жизни и здоровья: научные данные 
► Больные раком легких живут дольше, избегают 

дополнительных госпитализаций и лучше 
справляются с лечением, если за ним 
ухаживают медсестры с соответствующей 
специализацией. 

► Оказание первичной медико-санитарной 
помощи медицинскими сестрами вместо врачей 
вероятно приводит к аналогичным или более 
высоким показателям здоровья пациентов и их 
удовлетворенности помощью.

► В странах с высоким уровнем дохода 
достаточное число хорошо подготовленных 
медицинских сестер, работающих в 
госпитальных отделениях, может снизить риск 
смертности пациентов. 
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Роль медицинских сестер в поддержке 
качества жизни и здоровья: научные данные 
► Модели сестринской помощи могут быть более 

эффективными в поддержке приверженности 
пациентов лечению и могут достигать более 
высокой удовлетворенности пациентов по 
сравнению с врачебными моделями

► Передача сестрам определенных врачебных задач 
для расширения помощи бедным слоям 
африканского населения, больным ВИЧ/СПИДом, 
гипертонией и диабетом привела к снижению 
нагрузки на врачей и достижению более высоких 
показателей здоровья людей.

► Неспособность привести штатное расписание в 
соответствие потребностям пациентов приводит к 
росту показателей смертности.
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2020 год войдет в историю профессии, 
войдет в историю систем здравоохранения 

всего мира. Мы уверены, что он станет 
поворотным в России. 
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► Уже сейчас руководители и эксперты 
Ассоциации медицинских сестер 
России готовят конкретные 
предложения по передаче 
медицинским сестрам новых 
полномочий и освобождении сестер 
от выполнения функций, которые не 
требуют медицинского образования. 

► Мы становимся не просто 
свидетелями, а непосредственными 
участниками перемен, приводим в 
действие новые подходы к 
организации помощи. 
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Дорогие коллеги, 

Сейчас нужно собрать все ваши 
знания, все силы, помогать друг 

другу и быть вместе!

Сегодня с Вами вся страна, все 
общество связывают надежды на 

освобождение от пандемии, 
надежды и ожидания на 

возвращение к прежней счастливой 
жизни!

Мы обязательно преодолеем все 
невзгоды! Я верю в Ваш 

профессионализм, в Вашу 
стойкость!



Уважаемые коллеги!

Искренне поздравляю вас с 
Международным днем 
медицинской сестры! 

Искренне желаю Вам 
крепкого здоровья, веры в 
себя и скорейшей победы! 

И я очень надеюсь, что в 
скором времени мы сможем 
по-настоящему отметить 
Ваш вклад, Ваши заслуги 

перед обществом и 
здравоохранением! 

Берегите себя и своих 
близких!

В.А. 
Саркисова, 
президент 
РАМС, 
председатель 
Европейского 
форума 
сестринских и 
акушерских 
ассоциаций


